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◆調理食品全国１位

15 1位 36位 1位
　 14 6位 47位 2位
　 13 7位 44位 1位

12 2位 23位 1位
11 2位 41位 1位
10 3位 32位 1位

◆お惣菜の利用が多い

弁当：47位　　　　　　　　サラダ：8位,　コロッケ：３位
すし：13位　　　　　　　　カツレツ：2位,　天ぷら・フライ：１位
調理パン：35位　　　　　　やきとり：2位,　ハンバーグ：2位

◆外食よりも家で食事する
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近年のランキング

　ランキングでみると、調理食品は毎年全国で上位を
占めていますが、外食は平均以下です。
　福井の家庭では、お惣菜などのおかずを買ってき
て、主食となるご飯は家で炊いて食べる傾向が高いよ
うです。

年 調理食品

福井の食卓には「調理食品」が多い

　家計調査の結果より、福井市の１世帯当たりの年間の品目別支出金額(全世帯)のランキングでは「調理食品」
が全国１位でした。近年のランキングを見ても平成１４年６位、１３年７位、１２年２位と毎年上位に位置して
います。

主食的
調理食品

他の
調理食品

  「調理食品」は、弁当や調理パンなどの「主食的調理食品」とコロッケやカツレツなどのお惣菜の「他の調理
食品」に分けられます。福井は全国に比べて「他の調理食品」の占める割合が大きくなっています。品目別のラ
ンキングでみても「他の調理食品」の品目が上位を占めています。

調理食品の内訳　（平成１５年年平均支出金額）
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調理食品の推移

（平成１５年月平均支出金額）
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調理食品と外食のランキングの推移
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