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お買い物は週末がお得？

  ｢ 平 成 1 4 年全国物価統計調査 ｣では、一般に特売されやすい 18 品目の特売価格について
調査を行いました。

 この結果から、曜日による価格変化をみてみましょう。何曜日に価格が安くなり、何曜日に高く
なる傾向があるでしょうか。

  特売実施率の高い  ｢大規模スーパー｣(売場面積 4 5 0㎡以上のスーパー )では、日曜日に最
も安くなる品目が多く (14 品目で最小値 )、月曜日に最も高くなる品目が多く (11 品目で最大値 )
なっています。 (下表参照 )
  一方、特売実施率の低い  ｢ 小 規 模 一 般 小 売店 ｣では、土曜日に最も安くなる品目が多く
(９品目で最小値 )、次いで日曜日 (７品目で最小値 )となっています。また、月曜 日と日曜日に
最も高くなる品目が多く（ともに８品目で最大値）なっています。大規模スーパーと比べると、価格

変動の幅は小さくなっています。

  品目別に 1 週間の価格変動を最大と最小のポイント差でみると、大規模スーパーでは、
｢鶏卵｣が 5 . 7ポイントで最大であり、次いで｢ヨーグルト｣3 .8ポイント、｢食用油 ｣ 3. 5ポイント、　　｢牛
肉 ｣ 3 . 1ポイントなどとなっています。小規模一般小売店では、｢牛肉｣が最大で 2 . 4 ポイントとなっ
ています。

  この結果では、大規模スーパーでも、小規模一般小売店でも、買い物をするなら週末がお得
だといえそうです。

      1 週間の価格変化 (大規模スーパー )
                                     平 成 1 4 年 1 1 月、 7 日 間 の 平 均 価 格 ＝ 1 0 0

     1 1 月
 1 5 日
  (金 )

 1 6 日
  (土 )

 1 7 日
  (日 )

 1 8 日
  (月 )

 1 9 日
  (火 )

 2 0 日
  (水 )

 2 1 日
  (木 )

ポイント差

牛 乳  １００．４   ９９．５   ９８．３  １００．７  １００．１  １００．２  １００．８    ２．５

ヨーグルト   ９９．５   ９８．６   ９７．８  １００．６  １００．７  １０１．２  １０１．６    ３．８

牛 肉  １００．０   ９９．３   ９７．８  １００．８  １００．７  １００．５  １００．９    ３．１

鶏 卵  １０１．３   ９９．６   ９６．３  １０２．０   ９９．３  １００．３  １０１．１    ５．７

小 麦 粉  １００．３  １００．０   ９９．６  １００．３   ９９．４   ９９．９  １００．４    １．０
食 用 油  １００．２   ９９．６   ９７．５  １０１．０  １００．６  １００．３  １００．８    ３．５

砂 糖  １００．６   ９９．５   ９８．６  １０１．２  １００．２  １００．２   ９９．８    ２．６

マヨネーズ  １００．３   ９９．８   ９９．７  １００．０  １００．０   ９９．９  １００．２    ０．６

液 体 調 味 料  １００．２  １００．１  １００．０  １００．２  １００．０   ９９．８   ９９．７    ０．５

しょう油  １００．２   ９９．８   ９９．１  １００．７  １００．０  １００．２  １００．１    １．６
果 実 飲 料  １００．１  １００．０   ９９．８  １００．３  １００．０   ９９．７  １００．１    ０．６

ｲ ﾝ ｽ ﾀ ﾝ ﾄ ｺ ｰ ﾋ ｰ   ９９．７   ９９．９   ９９．２  １００．４  １００．４  １００．２  １００．２    １．２

ﾃ ｨ ｼ ｭ ﾍ ﾟ ｰ ﾊ ﾟ ｰ   ９９．８   ９９．３   ９８．５  １００．９  １００．７  １００．５  １００．４    ２．４

台 所 用 洗 剤   ９９．９   ９９．８   ９９．９  １００．１  １００．２  １００．１   ９９．９    ０．４

洗 濯 用 洗 剤  １００．２   ９９．８   ９９．２  １００．４  １００．３  １００．０  １００．２    １．２
ラップ   ９９．８  １００．１   ９９．６  １００．５  １００．１   ９９．９  １００．１    ０．９

生 理 用 紙 綿  １００．０   ９９．９   ９９．９  １００．１  １００．１  １００．０  １００．０    ０．２

シャンプー  １００．０  １００．０   ９９．９  １００．０  １００．０  １００．１  １００．１    ０．２

  1 週 間 のうち、網掛けは最小値（最も安い日）、枠囲みは最大値（最も高い日）。

  ｢ポイント差｣とは最大値から最小値をひいた値。


