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１ 二人以上の世帯の家計の概要 

・福井市：集計世帯数 95、平均世帯人員 3.17人、平均有業人員 1.50人、世帯主の平均年齢 60.5歳 

・全 国：集計世帯数 7,638、平均世帯人員 2.98人、平均有業人員 1.35人、世帯主の平均年齢 59.3歳 

平成30年の福井市の二人以上の世帯の１世帯当たりの１か月の消費支出の概要は、次のとおりです。 

（統計表 第１表・第２表・第５表） 

 

(１) 支出の動向 

二人以上の世帯の消費支出は、１世帯当たり１か月平均283,352円となり、前年に比べ名目6.4％増

加、実質5.0％増加となりました。 

また、全国は、１か月平均287,315円となり、前年に比べ名目1.5％増加、実質0.3％増加となって

います。 

過去10年の福井市の消費支出の推移をみると、平成24年以降は全国値を下回っています。 

また、実質増加率の推移をみると、26年以降は減少傾向でしたが30年は増加しました。 

 

図１ 消費支出額および福井市の対前年実質増加率の推移(二人以上の世帯) 

 

 

(２) 消費支出の内訳 

 ① 平成３０年平均と３年平均 

二人以上の世帯の１世帯当たりの消費支出の内訳をみると、福井市は、食料が26.2％と最も多く、

次いでその他の消費支出、交通・通信となりました。 

また、全国も、食料が25.7％と最も多く、次いでその他の消費支出、交通・通信となっています。 

なお、３年平均をみても、同程度の構成比になっています。 
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表１ 福井市と全国の平成３０年平均消費支出と３年平均消費支出(二人以上の世帯)  

  

平成30年平均 ３年平均(平成28～30年) 

福井市 

  

全国 

  

福井市 

  

全国 

  

構成比 

(％) 

構成比 

(％) 

構成比 

(％) 

構成比 

(％) 

世帯人員(人) 3.17 - 2.98 - 3.12 - 2.98 - 

有業人員(人) 1.50 - 1.35 - 1.47 - 1.34 - 

世帯主の年齢(歳) 60.5 - 59.3 - 59.6 - 59.4 - 

消費支出(円) 283,352 100.0 287,315 100.0 271,559 100.0 284,177 100.0 

 
 

食料 74,240 26.2 73,977 25.7 73,286 27.0 73,259 25.8 

住居 11,937 4.2 16,915 5.9 11,945 4.4 16,716 5.9 

光熱・水道 24,929 8.8 22,019 7.7 23,596 8.7 21,577 7.6 

家具・家事用品 8,853 3.1 10,839 3.8 9,027 3.3 10,576 3.7 

被服及び履物 10,640 3.8 10,791 3.8 10,148 3.7 10,825 3.8 

保健医療 10,336 3.6 13,227 4.6 10,776 4.0 12,996 4.6 

交通・通信 44,709 15.8 42,107 14.7 37,665 13.9 40,284 14.2 

教育 9,340 3.3 11,785 4.1 9,266 3.4 11,386 4.0 

教養娯楽 25,546 9.0 27,581 9.6 25,289 9.3 27,899 9.8 

その他の消費支出 62,822 22.2 58,074 20.2 60,560 22.3 58,658 20.6 

エンゲル係数※１(％) 26.2 - 25.7 - 27.0 - 25.8 - 

※１）エンゲル係数＝食料÷消費支出×100 

② エンゲル係数  

福井市の平成30年の二人以上の世帯のエンゲル係数（消費支出の中に占める食料の割合）は、

26.2%と、前年（28.5％）と比べ2.3ポイント減少しました。全国では25.7％と、前年(25.7％)と

比べ同率となりました。 

福井市のエンゲル係数の推移については、増減は激しいものの長期的には減少傾向にありまし

たが、平成25年以降は上昇傾向です。 

また、全国のエンゲル係数の推移については、平成13年ごろまではおおよそ減少傾向にあり、

25年ごろまでは横ばいで推移していましたが、25年以降は上昇傾向です。 

 

図２ エンゲル係数の推移（二人以上の世帯） 
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２ 二人以上の世帯のうち勤労者世帯の家計の概要  

・福井市：集計世帯数 46、平均世帯人員 3.54人、平均有業人員 1.84人、世帯主の平均年齢 49.3歳 

・全 国：集計世帯数 3,979、平均世帯人員 3.32人、平均有業人員 1.78人、世帯主の平均年齢 49.6歳 

平成30年の福井市の二人以上の世帯のうち勤労者世帯の１世帯当たりの１か月の家計収支の概要は、

次のとおりです。 （統計表 第３表・第４表・第５表） 

 

(１) 収入の動向 

二人以上の世帯のうち勤労者世帯の実収入は、１か月平均627,568円となり、前年に比べ名目7.0％

増加、実質5.6％増加となりました。 

また、全国は、１か月平均558,718円となり、前年に比べ名目4.7％増加、実質3.5％増加となりま

した。 

過去10年の福井市の実収入の推移をみると、すべての年で全国値を上回っています。 

また、実質増加率の推移をみると、26年から27年にかけては、物価の上昇分を除くと減少していま

すが、28年以降は増加しました。 

 

図３ 実収入および福井市の対前年実質増加率の推移(二人以上の世帯のうち勤労者世帯) 

 

(２) 支出の動向 

二人以上の世帯のうち勤労者世帯の消費支出は、１か月平均322,927円となり、前年に比べ名目

7.8％増加、実質6.4％増加となりました。また、全国は、１か月平均315,314円となり、前年に比べ

名目0.7％増加、実質0.5％減少となりました。 

過去10年の福井市の消費支出の推移をみると、平成26年以降は全国値を下回りましたが、30年は上

回りました。また、実質増加率の推移をみると、26年以降は減少傾向ですが、30年は大幅に増加しま

した。 

図４ 消費支出額および福井市の対前年実質増加率の推移(二人以上の世帯のうち勤労者世帯) 
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(３)家計収支の内訳 

二人以上の世帯のうち勤労者世帯の実収入の内訳をみると、福井市は、世帯主収入が68.8％と最も

多く、次いで世帯主の配偶者の収入、その他の収入となっています。 

また、全国は、世帯主収入が76.3％と最も多く、次いで世帯主の配偶者の収入、その他の収入とな

っています。 

なお、福井市の実収入は全国平均を上回っており、世帯主収入も全国平均をわずかに上回っており、

他の世帯員収入は全国平均を大きく上回っています。 

消費支出の内訳をみると、福井市は、食料が23.3％と最も多く、次いでその他の消費支出、交通・

通信となりました。 

また、全国は、食料が24.1％と最も多く、次いでその他の消費支出、交通・通信となっています。 

家計収支バランスをみると、福井市の平均消費性向は60.9％と、全国平均(69.3％)を下回っていま

すが、福井市の平均貯蓄率は35.4％と、全国平均(26.6％)を上回っています。 

なお、３年平均をみても、同等の傾向になっています。 

 

表２ 福井市と全国の平成３０年平均家計収支と３年平均家計収支(二人以上の世帯のうち勤労者世帯) 

  

平成30年平均 ３年平均(平成28～30年) 

福井市 
  

全国 
  

福井市 
  

全国 
  

構成比 

(％) 

構成比 

(％) 

構成比 

(％) 

構成比 

(％) 

世帯人員(人) 3.54 - 3.32 - 3.47 - 3.35 - 

有業人員(人) 1.84 - 1.78 - 1.77 - 1.75 - 

世帯主の年齢(歳) 49.3 - 49.6 - 49.2 - 49.1 - 

実収入(円) 627,568 100.0 558,718 100.0 591,842 100.0 539,837 100.0 

 
 世帯主収入 431,925 68.8 426,035 76.3 407,298 68.8 419,668 77.7 

 
 世帯主の配偶者の収入 108,506 17.3 72,948 13.1 102,060 17.2 67,971 12.6 

 
 他の世帯員収入 29,071 4.6 13,621 2.4 23,277 3.9 10,486 1.9 

 
 その他の収入 58,066  9.3 46,114 8.3 59,207 10.0 41,712 7.7 

消費支出(円) 322,927 100.0 315,314 100.0 307,057 100.0 312,654 100.0 

 
 

食料 75,181 23.3 76,090 24.1 76,059 24.8 75,148 24.0 

住居 15,544 4.8 18,200 5.8 14,812 4.8 18,531 5.9 

光熱・水道 24,970 7.7 21,771 6.9 23,371 7.6 21,222 6.8 

家具・家事用品 9,557 3.0 11,338 3.6 9,706 3.2 11,057 3.5 

被服及び履物 10,500 3.3 13,072 4.1 11,438 3.7 13,118 4.2 

保健医療 9,422 2.9 11,973 3.8  9,984 3.3 11,591 3.7 

交通・通信 62,279 19.3 51,508 16.3 47,120 15.3 49,972 16.0 

教育 16,222 5.0 19,131 6.1 16,275 5.3 19,274 6.2 

教養娯楽 30,157 9.3 29,838 9.5 28,891 9.4 30,166 9.6 

その他の消費支出 69,095 21.4 62,394 19.8 69,402 22.6 62,574 20.0 

非消費支出(円) 96,996 - 103,593 - 89,862 - 100,425 - 

可処分所得※２(円) 530,572 - 455,125 - 501,980 - 439,412 - 

黒字※３(円) 207,645 - 139,811 - 194,923 - 126,758 - 

  貯蓄純増(円) 187,598 - 121,135 - 162,056 - 103,135 - 

平均消費性向※４(％) 60.9 - 69.3 - 61.2 - 71.2 - 

平均貯蓄率※５(％) 35.4 - 26.6 - 32.3 - 23.5 - 

エンゲル係数※１(％) 23.3 - 24.1 - 24.8 - 24.0 - 

※１）エンゲル係数＝食料÷消費支出×100 

※２）可処分所得＝実収入－非消費支出 

※３）黒字＝実収入－消費支出－非消費支出 

※４）平均消費性向＝消費支出÷可処分所得×100 

※５）平均貯蓄率＝貯蓄純増÷可処分所得×100 



 

5 

 

① 可処分所得 

二人以上の世帯のうち勤労者世帯の可処分所得は、１か月平均530,572円となり、前年に比べ名目

5.4％増加、実質4.0％増加となりました。 

非消費支出は、１か月平均96,996円となり、前年に比べ名目16.9％増加となりました。 

 

図５ 可処分所得額･非消費支出額および対前年増減率の推移(二人以上の世帯のうち勤労者世帯) 

 
 

② 黒字率 

二人以上の世帯のうち勤労者世帯の黒字率(可処分所得に対する黒字の割合)は39.1％となり、前年

(40.5％)を1.4ポイント下回りました。 

なお、全国の黒字率は30.7%となり、前年(27.9％)を2.8ポイント上回りました。 

 

図６ 黒字率の推移(二人以上の世帯のうち勤労者世帯) 
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③ 平均消費性向 

二人以上の世帯のうち勤労者世帯の平均消費性向(可処分所得に対する消費支出の割合)は60.9％と

なり、前年(59.5％)を1.4ポイント上回りました。 

なお、全国の二人以上の世帯のうち勤労者世帯の平均消費性向は69.3%となり、前年(72.1％)を2.8ポ

イント下回りました。 

過去10年の福井市の推移をみると、すべての年において全国値を下回っています。 

また、26年以降は減少傾向ですが、30年はわずかに上回りました。 

 

図７ 平均消費性向の推移(二人以上の世帯のうち勤労者世帯) 

 

 

④ 平均貯蓄率 

二人以上の世帯のうち勤労者世帯の平均貯蓄率(可処分所得に対する貯蓄純増の割合)は、35.4％と

なり、前年(33.9％)を1.5ポイント上回りました。 

なお、全国の二人以上の世帯のうち勤労者世帯の平均貯蓄率は26.6％となり、前年(22.3％)を4.3ポイ

ント上回りました。 

過去10年の福井市の推移をみると、すべての年において全国値を上回っています。 

また、24年以降は増加傾向ですが、28年は大幅に減少しています。 

 

図８ 平均貯蓄率の推移（二人以上の世帯のうち勤労者世帯） 
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３ 消費支出からみた福井市の特徴 

 

平成30年の二人以上の世帯の１世帯当たりの品目別年間支出金額における都道府県庁所在市別※６の主

なランキングは次のとおりです。 

 ただし、購入頻度が少ないものに関しては毎年の変動が大きくなる場合があります。金額ベースでの

全国平均との比較は統計表第7表をご覧ください。 

（統計表 第７表） 

※６）都道府県庁所在市に川崎市、相模原市、浜松市、堺市、北九州市(都道府県庁所在市以外の政令指定都市)を含む52

市 

食料品 

・｢油揚げ・がんもどき｣は品目別の集計が始まった昭和38年以降、連続１位となっています。 

・｢カツレツ｣、｢天ぷら・フライ｣などの調理済み食品や、水産品の｢かに｣、「さしみ盛合わせ｣は上位

にランキングされています。 

・「生しいたけ」、「油揚げ・がんもどき」、「カツレツ」は平成30年・３年平均ともに全国トップ

となっています。 
 ( )内は前年の順位、[ ]内は今年の順位 

【上位】   １位 ２位 ３位 
 平 かに (2) もち (1) 米 (19) 
 成 生しいたけ (20) みかん (3) さといも (3) 
 30 油揚げ・がんもどき (1) 他の調理食品 (1) こんぶつくだ煮 (3) 
 年 コロッケ (4)   やきとり (2) 
   カツレツ (1)     日本そば・うどん(外食) (3) 
   天ぷら・フライ (2)     焼肉(外食) (1) 
   他の調理食品のその他 (1)       

 ３ 生しいたけ [1] もち [2] さしみ盛合わせ [6] 
 年 油揚げ・がんもどき [1] かに [1] さといも [3] 
 平 カツレツ [1] こんぶ [5] ふりかけ [6] 
 均   みかん [2] ようかん [20] 
     他の調理食品 [2] すし（外食） [4] 
     コロッケ [1] 焼肉(外食) [3] 
       天ぷら・フライ [1] 学校給食 [4] 

        やきとり [3]     
       日本そば・うどん(外食) [3]     

 

【下位】   50位 51位 52位 
 平 他の穀物のその他 (38) 小麦粉 (45) 油脂 (23) 
 成 酢 (49) 他の乳製品 (42) 食用油 (31)  
 30 ジャム (44) 他の野菜のその他  (40)    飲料 (46)  
 年   油脂・調味料 (48)  他の飲料 (42)  

    砂糖 (37)   

 
 

  ケーキ (22)   

   発泡酒・ビール風アルコール飲料 (27)   
 ３ 調味料 [49] 小麦粉 [51] ごぼう [49] 
 年 ミネラルウォーター [46] 他の野菜のその他  [51] 飲料 [52] 
 平     油脂・調味料 [51]   

 均     食用油 [52]     

    酢 [50]   

    紅茶 [49]   

    他の飲料 [52]   
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食料品以外 

・寒冷な気候で世帯員の多い傾向にあるためか「電気代」、「他の電気代」が平成30年・３年平

均ともに全国トップとなっています。また、「放送受信料」、「ケーブルテレビ放送受信料」も

平成30年・３年平均ともに全国トップとなっています。 

 
 ( )内は前年の順位、[ ]内は今年の順位 

【上位】   １位 ２位 ３位 
 平 電気代 (1) 室内装飾品 (33) 男子用コート (42) 
 成 他の電気代 (1) 子供用下着 (33) 他のこづかい (3) 
 30 電気掃除機 (28) 他の履物 (7)   

 年 婦人服 (31) 温泉・銭湯入浴料 (16)    

   出産入院料 (20)       

   国公立中学校(授業料等) (2)       

   

放送受信料 

ケーブルテレビ放送受信料 

保育費用   

(1) 

(1) 

(13)  

      

 ３ 電気代 [1] 他のこづかい [3] 電気掃除機 [1] 
 年 他の電気代 [1]       
 平 出産入院料 [1]         
 均 国公立中学校(授業料等) [1]         

   
放送受信料 

ケーブルテレビ放送受信料 

[1] 

[1] 
          

 

【下位】   50位 51位 52位 
 平 炊事用電気器具 (4) カーテン (52) 他の家事用耐久財 (16) 
 成 炊事用ガス器具 (25) 他の家事用消耗品 (43) 敷物 (44) 

 30 他の家具 (18) 
他の家事用消耗品のそ

の他 
(44) 婦人用ソックス (48) 

 年 マフラー・スカーフ (42) 他の被服 (46) 医薬品 (52) 
   保健医療 (41) 他の被服関連サービス (52) 他の医薬品 (52) 
   鉄道通勤定期代 (51) 他の保健医療サービス (34) 健康保持用摂取品 (20) 
   移動電話 (33) 教養娯楽用品 (45) 鉄道通学定期代 (52) 
   他の運動用具 (40) 他の教養娯楽用品 (45) 運送料 (51) 
   ペットフード (52)  他の愛玩動物・同用品 (52) 幼児教育費用 (42) 
   動物病院代 (49)  他の入場・ゲーム代 (45) 他の印刷物 (46) 
   他の教養娯楽サービスのその他 (46)  傘 (38) 他のスポーツ施設使用料 (40) 
   ファンデーション（化粧品） (46)  住宅関係負担費 (40) 他の仕送り金 (51) 
 ３ 他の家事用耐久財 [52] 住居 [44] カーテン [51] 
 年 婦人用ファンデーション [49] 冷暖房用器具 [38] 他の婦人用和服 [41] 
 平 男子靴 [37] エアコンディショナ [31] 子供用和服 [39] 
 均 外傷・皮膚病薬 [49] 男子用和服 [37] 帽子 [48] 
   鉄道通学定期代 [52] 他の被服 [51] 他の被服関連サービス [51] 
   鉄道通勤定期代 [50] 婦人用ソックス [52]  他の医薬品 [52] 
   他の文房具 [17] 医薬品 [52]  運送料 [52]  
   電池 [39] バス通学定期代 [49]  他の愛玩動物・同用品 [51]  

   

傘 

身の回り用品関連サービス 

祭具・墓石 

住宅関係負担費 

他の仕送り金 

 

  

[51] 

[35] 

[42] 

[51] 

[52] 

 

  

教養娯楽用品 

他の玩具 

他の教養娯楽用品 

ペットフード 

動物病院代 

他の放送受信料 

他の入場・ゲーム代 

[51] 

[49] 

[51] 

[50] 

[50] 

[45] 

[51]  
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主な品目の他の都道府県庁所在市等との比較（３年平均） 

 

生しいたけ     油揚げ・がんもどき     カツレツ   

順位 都道府県 金額（円）   順位 都道府県 金額（円）   順位 都道府県 金額（円） 

1 福 井 市 2,424    1 福 井 市 5,657    1 福 井 市 3,519  

2 金 沢 市 2,420    2 京 都 市 4,870    2 富 山 市 3,512  

3 奈 良 市 2,381    3 金 沢 市 4,400    3 甲 府 市 3,061  
             

もち     かに       こんぶ   

順位 都道府県 金額（円）   順位 都道府県 金額（円）   順位 都道府県 金額（円） 

1 富 山 市 2,931    1 鳥 取 市 4,731    1 富 山 市 1,859  

2 福 井 市 2,849    2 福 井 市 4,543    2 福 井 市 1,454 

3 金 沢 市 2,617    3 金 沢 市 3,067    3 京 都 市 1,447 

                      

みかん       コロッケ     天ぷら・フライ   

順位 都道府県 金額（円）   順位 都道府県 金額（円）   順位 都道府県 金額（円） 

1 松 山 市 5,954    1 京 都 市 2,837    1 新 潟 市 15,219  

2 福 井 市 5,720    2 福 井 市 2,777    2 福 井 市 14,868  

3 宇都宮市 5,464    3 大 津 市 2,690    3 富 山 市 14,791  
             

やきとり     日本そば・うどん（外食）    さしみ盛り合わせ   

順位 都道府県 金額（円）   順位 都道府県 金額（円）   順位 都道府県 金額（円） 

1 青 森 市 4,332    1 高 松 市 13,152   1 北九州市 7,707  

2 福 井 市 3,504   2 福 井 市 10,129    2 富 山 市 7,285  

3 静 岡 市 3,358   3 静 岡 市 9,324   3 福 井 市 6,577  
             

さといも     ふりかけ     ようかん   

順位 都道府県 金額（円）   順位 都道府県 金額（円）   順位 都道府県 金額（円） 

1 山 形 市 1,970    1 山 口 市 2,306    1 佐 賀 市 1,367  

2 新 潟 市 1,744    2 富 山 市 2,124    2 さいたま市 1,185  

3 福 井 市 1,712    3 福 井 市 2,111    3 福 井 市 1,096  
             

すし（外食）     焼肉（外食）      学校給食   

順位 都道府県 金額（円）   順位 都道府県 金額（円）   順位 都道府県 金額（円） 

1 金 沢 市 22,545   1 高 知 市 13,132    1 鳥 取 市 17,639  

2 岐 阜 市 21,083    2 大 分 市 13,003    2 金 沢 市 17,077  

3 福 井 市 20,919    3 福 井 市 12,533    3 福 井 市 17,000  
             

家計調査の品目分類につきましては、統計表 第７表を御参照ください。 


