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１ 二人以上の世帯の家計の概要 

・福井市：集計世帯数 94、平均世帯人員 2.92人、平均有業人員 1.30人、世帯主の平均年齢 60.7歳 

・全 国：集計世帯数 7,424、平均世帯人員 2.93人、平均有業人員 1.34人、世帯主の平均年齢 60.1歳 

令和3年の福井市の二人以上の世帯の１世帯当たりの１か月の消費支出の概要は、次のとおりです。 

（統計表 第１表・第２表・第５表） 

 

(１) 支出の動向 

二人以上の世帯の消費支出は、１世帯当たり１か月平均252,152円となり、前年に比べ名目0.6％減

少、実質0.0％増減なしとなりました。 

また、全国は１か月平均279,024円となり、前年に比べ名目0.4％増加、実質0.7％増加となっていま

す。 

過去10年の福井市の消費支出の推移をみると、平成24年以降は全国値を下回っています。 

また、実質増加率の推移をみると、令和2年に大幅に減少しましたが、令和3年は増減なしとなりまし

た。 

 

図１ 消費支出額および福井市の対前年実質増加率の推移(二人以上の世帯) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(２) 消費支出の内訳 

 ① 令和3年平均と3年平均 

二人以上の世帯の１世帯当たりの消費支出の内訳をみると、福井市は、食料が28.7％と最も多く、次

いでその他の消費支出、交通・通信となりました。 

また、全国も、食料が27.2％と最も多く、次いでその他の消費支出、交通・通信となっています。 

なお、3年（令和元年～令和3年）の平均をみても、同程度の構成比になっています。 
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表１ 福井市と全国の令和3年平均消費支出と3年平均消費支出(二人以上の世帯) 

  

令和3年平均 3年平均(令和元年～令和3年) 

福井市 

  

全国 

  

福井市 

  

全国 

  

構成比 

(％) 

構成比 

(％) 

構成比 

(％) 

構成比 

(％) 

世帯人員(人) 2.92 - 2.93 - 2.97 - 2.95 - 

有業人員(人) 1.30 - 1.34 - 1.37 - 1.34 - 

世帯主の年齢(歳) 60.7 - 60.1 - 61.1 - 59.7 - 

消費支出(円) 252,152 100.0 279,024 100.0 264,168 100.0 283,443 100.0 

 
 

食料 72,493 28.7 75,761 27.2 74,901 28.4 75,820 26.7 

住居 14,345 5.7 18,329 6.6 13,649 5.2 17,596 6.2 

光熱・水道 25,073 9.9 21,530 7.7 25,198 9.5 21,772 7.7 

家具・家事用品 10,918 4.3 11,932 4.3 11,243 4.3 11,985 4.2 

被服及び履物 6,857 2.7 8,709 3.1 7,857 3.0 9,429 3.3 

保健医療 11,861 4.7 14,238 5.1 12,438 4.7 14,127 5.0 

交通・通信 34,999 13.9 39,702 14.2 36,907 14.0 41,081 14.5 

教育 9,816 3.9 11,902 4.3 9,981 3.8 11,228 4.0 

教養娯楽 22,124 8.8 24,545 8.8 23,345 8.8 26,058 9.2 

その他の消費支出 43,667 17.3 52,377 18.8 48,649 18.4 54,347 19.2 

エンゲル係数※１(％) 28.7 - 27.2 - 28.4 - 26.7 - 

※１）エンゲル係数＝食料÷消費支出×100 

② エンゲル係数  

福井市の令和3年の二人以上の世帯のエンゲル係数（消費支出の中に占める食料の割合）は、

28.7%と、前年（29.8％）と比べ1.1ポイント減少しました。全国では28.4％と、前年(27.5％)と比

べ0.9ポイント減少しました。 

福井市のエンゲル係数の推移については、増減は激しいものの長期的には減少傾向にありました

が、平成25年以降は上昇傾向です。 

また、全国のエンゲル係数の推移については、平成13年ごろまではおおよそ減少傾向にあり、25

年ごろまでは横ばいで推移していましたが、25年以降は上昇傾向です。 

 

図２ エンゲル係数の推移（二人以上の世帯） 
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２ 二人以上の世帯のうち勤労者世帯の家計の概要  

・福井市：集計世帯数 44、平均世帯人員 3.39人、平均有業人員 1.86人、世帯主の平均年齢 50.2歳 

・全 国：集計世帯数 4,024、平均世帯人員 3.28人、平均有業人員 1.78人、世帯主の平均年齢 50.1歳 

令和3年の福井市の二人以上の世帯のうち勤労者世帯の１世帯当たりの１か月の家計収支の概要は、次

のとおりです。 （統計表 第３表・第４表・第５表） 

 

(１) 収入の動向 

二人以上の世帯のうち勤労者世帯の実収入は、１か月平均638,683円となり、前年に比べ名目2.8％増

加、実質3.4％増加となりました。 

また、全国は、１か月平均605,316円となり、前年に比べ名目0.7％減少、実質0.4％減少となりまし

た。 

過去10年の福井市の実収入の推移をみると、すべての年で全国値を上回っています。 

また、実質増加率の推移をみると、28年以降は令和元年のみ減少したものの、おおむね増加傾向で推

移しています。 

図３ 実収入および福井市の対前年実質増加率の推移(二人以上の世帯のうち勤労者世帯) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(２) 支出の動向 

二人以上の世帯のうち勤労者世帯の消費支出は、１か月平均287,448円となり、前年に比べ名目1.0％

減少、実質0.4％減少となりました。また、全国は、１か月平均309,469円となり、前年に比べ名目

1.2％増加、実質1.5％増加となりました。 

過去10年の福井市の消費支出の推移をみると、平成24年以降は全国値を下回る傾向が続いています。 

実質増加率の推移をみると、増減の波が大きい状態から次第に緩やかな状態になっています。なお、

令和元年からは減少傾向です。 

 図４ 消費支出額および福井市の対前年実質増加率の推移(二人以上の世帯のうち勤労者世帯)  
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(３)家計収支の内訳 

二人以上の世帯のうち勤労者世帯の実収入の内訳をみると、福井市は、世帯主収入が67.2％と最も多

く、次いで世帯主の配偶者の収入、その他の収入となっています。 

また、全国は、世帯主収入が73.4％と最も多く、次いで世帯主の配偶者の収入、その他の収入となっ

ています。 

なお、福井市の実収入は全国平均を上回っており、世帯主の配偶者の収入および他の世帯員収入も全

国平均を上回っています。 

消費支出の内訳をみると、福井市は、食料が26.3％と最も多く、次いでその他の消費支出、交通・通

信となりました。 

また、全国は、食料が25.4％と最も多く、次いでその他の消費支出、交通・通信となっています。 

家計収支バランスをみると、福井市の平均消費性向は55.1％と、全国平均（62.8％）を下回っていま

すが、福井市の平均貯蓄率は38.9％と、全国平均（34.2％）を上回っています。 

なお、3年平均をみても、同等の傾向になっています。 

 

表２ 福井市と全国の令和3年平均家計収支と3年平均家計収支(二人以上の世帯のうち勤労者世帯) 

  

令和3年平均 3年平均(令和元年～令和3年) 

福井市 
  

全国 
  

福井市 
  

全国 
  

構成比 

(％) 

構成比 

(％) 

構成比 

(％) 

構成比 

(％) 

世帯人員(人) 3.39 - 3.28 - 3.35 - 3.30 - 

有業人員(人) 1.86 - 1.78 - 1.86 - 1.78 - 

世帯主の年齢(歳) 50.2 - 50.1 - 51.0 - 49.8 - 

実収入(円) 638,683 100.0 605,316 100.0 623,799 100.0 600,333 100.0 

 世帯主収入 429,283 67.2 444,517 73.4 404,783 64.9 438,227 73.0 

 世帯主の配偶者の収入 113,494 17.8 90,827 15.0 107,397 17.2 88,036 14.7 

 他の世帯員収入 24,980 3.9 15,629 2.6 34,648 5.6 15,124 2.5 

 その他の収入 70,926 11.1 54,343 9.0 76,971 12.3 58,947 9.8 

消費支出(円) 287,448 100.0 309,469 100.0 296,188 100.0 313,044 100.0 

 
 

食料 75,510 26.3 78,576 25.4 77,661 26.2 78,501 25.1 

住居 22,100 7.7 19,848 6.4 18,743 6.3 19,321 6.2 

光熱・水道 25,450 8.9 21,448 6.9 25,207 8.5 21,661 6.9 

家具・家事用品 12,343 4.3 12,720 4.1 12,220 4.1 12,721 4.1 

被服及び履物 8,930 3.1 10,463 3.4 9,432 3.2 11,351 3.6 

保健医療 10,635 3.7 13,130 4.2 11,224 3.8 12,953 4.1 

交通・通信 43,301 15.1 49,512 16.0 45,812 15.5 51,308 16.4 

教育 15,413 5.4 19,197 6.2 15,243 5.1 18,091 5.8 

教養娯楽 25,597 8.9 27,452 8.9 26,240 8.9 28,741 9.2 

その他の消費支出 48,167 16.8 57,124 18.5 54,405 18.4 58,396 18.7 

非消費支出(円) 116,883 - 112,634 - 106,085 - 111,011 - 

可処分所得※２(円) 521,799 - 492,681 - 517,714 - 489,322 - 

黒字※３(円) 234,352 - 183,213 - 221,526 - 176,278 - 

  貯蓄純増(円) 202,875 - 168,706 - 214,877 - 164,645 - 

平均消費性向※４(％) 55.1 - 62.8 - 57.2 - 64.0 - 

平均貯蓄率※５(％) 38.9 - 34.2 - 41.5 - 33.6 - 

エンゲル係数※１(％) 26.3 - 25.4 - 26.2 - 25.1 - 

※１）エンゲル係数＝食料÷消費支出×100 

※２）可処分所得＝実収入－非消費支出 

※３）黒字＝実収入－消費支出－非消費支出 

※４）平均消費性向＝消費支出÷可処分所得×100 

※５）平均貯蓄率＝貯蓄純増÷可処分所得×100 
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① 可処分所得 

二人以上の世帯のうち勤労者世帯の可処分所得は、１か月平均521,799円となり、前年に比べ名目

1.3％増加、実質1.9％増加となりました。 

非消費支出は、１か月平均116,883円となり、前年に比べ名目10.0％増加となりました。 

 

図５ 可処分所得額･非消費支出額および対前年増減率の推移(二人以上の世帯のうち勤労者世帯) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② 黒字率 

二人以上の世帯のうち勤労者世帯の黒字率(可処分所得に対する黒字の割合)は44.9％となり、前年

（43.6％）を1.3ポイント上回りました。 

なお、全国の黒字率は37.2%となり、前年（38.7％）を1.5ポイント下回りました。 

 

図６ 黒字率の推移(二人以上の世帯のうち勤労者世帯)  
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③ 平均消費性向 

二人以上の世帯のうち勤労者世帯の平均消費性向(可処分所得に対する消費支出の割合)は55.1％とな

り、前年(56.4％)を1.3ポイント下回りました。 

なお、全国の二人以上の世帯のうち勤労者世帯の平均消費性向は62.8％となり、前年(61.3％)を1.5ポ

イント上回りました。 

過去10年の福井市の推移をみると、すべての年において全国値を下回っています。 

また、全国および福井市ともに減少傾向でしたが、全国は令和3年に増加に転じました。 

 

図７ 平均消費性向の推移(二人以上の世帯のうち勤労者世帯) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④ 平均貯蓄率 

二人以上の世帯のうち勤労者世帯の平均貯蓄率(可処分所得に対する貯蓄純増の割合)は、38.9％とな

り、前年(40.2％)を1.3ポイント下回りました。 

なお、全国の二人以上の世帯のうち勤労者世帯の平均貯蓄率は34.2％となり、前年(35.2％)を1.0ポイン

ト下回りました。 

過去10年の福井市の推移をみると、すべての年において全国値を上回っています。 

  また、全国および福井市ともに増加傾向でしたが、令和3年はともに減少しています。 

  

図８ 平均貯蓄率の推移（二人以上の世帯のうち勤労者世帯） 
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３ 消費支出からみた福井市の特徴 

令和3年の二人以上の世帯の１世帯当たりの品目別年間支出金額における都道府県庁所在市別※６の主な

ランキングは次のとおりです。 

 ただし、購入頻度が少ないものに関しては毎年の変動が大きくなる場合があります。金額ベースでの

全国平均との比較は統計表第7表をご覧ください。 

（統計表 第７表） 

※６）都道府県庁所在市に川崎市、相模原市、浜松市、堺市、北九州市(都道府県庁所在市以外の政令指定都市)を含む52市 

○食料品 

・「油揚げ・がんもどき｣は品目別の集計が始まった昭和38年以降、連続１位となっています。 

・「コロッケ」、｢カツレツ｣、｢天ぷら・フライ｣などの調理済み食品は上位にランキングされています。 

 

 

【上位】

こんぶ (3) さしみ盛り合わせ (3) さといも (2)

油揚げ・がんもどき (1) みかん (3)

コロッケ (1) ふりかけ (5)

カツレツ (1) ようかん (3)

天ぷら・フライ (1) せんべい (2)

じゃがいも [4] かに   [4] 米 [10]

油揚げ・がんもどき [1] さしみ盛り合わせ   [2] もち [5]

こんぶつくだ煮 [4] さといも   [3] 大豆加工品 [4]

ようかん [2] こんぶ   [1] ふりかけ [2]

せんべい [2] みかん   [2] やきとり [4]

他の調理食品 [4] 他の調理食品のその他   [8]

コロッケ [1]

カツレツ [1]

天ぷら・フライ [1]

【下位】

貝類 (45) 他の麺類 (51) 油脂・調味料 (49)

ピーマン (34) かつお (49) 調味料 (49)

他の野菜・海藻加工品その他 (41) かき（貝） (49) 乾燥スープ (42)

ジャム (42) ごぼう (50) 弁当 (39)

つゆ・たれ (42) しょう油 (48) 紅茶 (39)

アイスクリーム・シャーベット (22) 砂糖 (52) 乳飲料 (21)

果実・野菜ジュース (30) 他の調味料 (47)

ハンバーガー (45) 他の飲料 (25)

かき（貝） [51] 他の麺類 [51] 砂糖 [51]

ごぼう [51] 小麦粉 [48]

しょう油 [51] さんま [47]

弁当 [52] 油脂 [49]

うなぎのかば焼き [48] 食用油 [46]

他の飲料のその他 [45] 乾燥スープ [52]

紅茶 [52]

焼酎 [41]

令
和
3
年

3
年
平
均

50位 51位 52位

( )内は前年の順位、[ ]内は今年の順位

1位 2位 3位

3
年
平
均

令
和
3
年
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○食料品以外 

・寒冷な気候で世帯員の多い傾向にあるためか、「電気代」の支出金額が全国上位に上る傾向があ

ります。 

・また、「放送受信料」の支出金額が令和3年・３年平均ともに全国トップとなっています。 

 

【上位】

給排水関係工事費 (48) 外国パック旅行費 (31) テーブル・ソファー (49)

電気代 (2) 聴視・観覧 (1) 電球・ランプ (28)

他の家事用耐久財 (47) 栄養剤 (18)

放送受信料 (1) 教養娯楽用耐久財修理代 (48)

ケーブルテレビ放送受信料 (1)

電気代 [1] 他の家事用耐久財 [1] 給排水関係工事費 [1]

国公立大学 [41] 国公立高校 [4]

放送受信料 [1]

ケーブルテレビ通信料 [1]

聴視・観覧 [2]

【下位】

他の室内装備品 (41) 他の台所用品 (50) 家賃地代 (38)

タオル (49) ティッシュペーパー (25) 民営家賃 (41)

家事用消耗品 (49) ・トイレットペーパー ガス代 (40)

他の家事用消耗品 (48) ポリ袋・ラップ (44) 子供用洋服 (42)

和服 (12) 婦人用セーター (43) 子供服 (45)

マフラー・スカーフ (47) 他の被服 (51) 外傷・皮膚病薬 (20)

他の保健医療サービス (46) 婦人用ソックス (47) 歯科診療代 (51)

他の交通 (25) 子供用靴・サンダル (49) 中学校補習教育 (48)

補習教育 (45) 他の駐車場借料 (52) 筆記・絵画用具 (45)

ノート・紙製品 (50) 運送料 (25) 他の学習用消耗品 (44)

電池 (47) ペットフード (42) 歯ブラシ (44)

その他の消費支出 (49) 他の印刷物 (49) 浴用・洗顔石けん (31)

理美容用品 (32) 自動車教習料 (2) 歯磨き (48)

非耐久財（家具・家事用品） (49) 理美容用電気器具 (13) 口紅 (37)

非耐久財（諸雑費） (34) ヘアコンディショナー (27) 身の回り用品 (50)

耐久財（教養娯楽関係費） (22) 化粧クリーム (37) かばん類 (52)

祭具・墓石 (43) ハンドバッグ (52)

他の諸雑費のその他 (38) 他のバッグ (47)

耐久財（教養娯楽） (19) 他の身の回り用品 (44)

住宅関係負担費 (42)

耐久財(諸雑費) (37)

半耐久財(諸雑費) (51)

ポリ袋・ラップ [51] 他の家事用消耗品 [50] 子供用靴・サンダル [51]

他の被服のその他 [49] 他の被服 [51] バス通学定期代 [42]

交通 [44] ネクタイ [44] レンタカー [49]

携帯電話機 [49] 婦人用ソックス [51] ・カーシェアリング料金

他の通信機器 [49] 胃腸薬 [45] かばん類 [52]

補習教育 [50] 歯科診療代 [52] ハンドバッグ [52]

教養娯楽用品 [49] 他の駐車場借料 [51] 通学用かばん [48]

ノート・紙製品 [50] 中学校補習教育 [52] 他の身の回り用品 [52]

他の教養娯楽用品 [49] ペット・他のペット用品 [48]

ペットフード [51] 他の印刷物 [51]

電池 [50] 他のスポーツ施設使用料 [49]

歯ブラシ [52] 写真撮影・プリント代 [40]

他のバッグ [52] 歯磨き [52]

腕時計 [47] 祭具・墓石 [51]

寄付金 [33]

世帯主こづかい [49]

サービス（住居） [48]

3
年
平
均

50位 51位 52位

令
和
3
年

令
和
3
年

3
年
平
均

( )内は前年の順位、[ ]内は今年の順位

1位 2位 3位
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主な品目の他の都道府県庁所在市等との比較（３年平均） 

 

米      大豆加工品    もち     

順位 都道府県 金額（円）  順位 都道府県 金額（円）  順位 都道府県 金額（円） 

1 札 幌 市 29,665   1 盛 岡 市 16,863   1 金 沢 市 2,879  

2 静 岡 市 29,410   2 福 島 市 16,513   2 富 山 市 2,762  

3 福 井 市 28,034   3 福 井 市 16,233   3 福 井 市 2,666  
           

かに    さしみ盛り合わせ    じゃがいも   

順位 都道府県 金額（円）  順位 都道府県 金額（円）  順位 都道府県 金額（円） 

1 鳥 取 市 5,291   1 北九州市 6,717   1 福 井 市 3,361  

2 福 井 市 3,899   2 福 井 市 6,122   2 横 浜 市 3,327  

3 金 沢 市 3,293   3 福 岡 市 6,074   3 静 岡 市 3,315  

                    

さといも    こんぶ  油揚げ・がんもどき   

順位 都道府県 金額（円）  順位 都道府県 金額（円）  順位 都道府県 金額（円） 

1 山 形 市 2,075   1 富 山 市 1,942   1 福 井 市 5,559  

2 福 井 市 1,762   2 福 井 市 1,499   2 金 沢 市 4,255  

3 新 潟 市 1,490   3 青 森 市 1,299   3 富 山 市 4,236  
           

こんぶつくだ煮    みかん    ふりかけ  

順位 都道府県 金額（円）  順位 都道府県 金額（円）  順位 都道府県 金額（円） 

1 福 井 市 1,971   1 和歌山市 5,414   1 山 口 市 2,329  

2 富 山 市 1,901   2 福 井 市 5,204   2 富 山 市 2,263  

3 山 形 市 1,712   3 新 潟 市 5,156   3 福 井 市 2,192  
           

ようかん    せんべい    コロッケ   

順位 都道府県 金額（円）  順位 都道府県 金額（円）  順位 都道府県 金額（円） 

1 福 井 市 1,414   1 福 井 市 7,848   1 福 井 市 3,232  

2 佐 賀 市 1,370   2 水 戸 市 7,759   2 大 津 市 2,777  

3 相模原市 1,221   3 福 島 市 7,675   3 富 山 市 2,691  
           

カツレツ    天ぷら・フライ    やきとり 

順位 都道府県 金額（円）  順位 都道府県 金額（円）  順位 都道府県 金額（円） 

1 福 井 市 4,079   1 福 井 市 17,221   1 青 森 市 3,781  

2 甲 府 市 3,073   2 富 山 市 15,437   2 甲 府 市 3,585  

3 富 山 市 3,052   3 新 潟 市 14,497   3 福 井 市 3,368  
           

 


