
健康長寿のふくい 
 
 

 
 ◎福井県人口の年齢構成は変化している。 
 
 

 
 

出典：国勢調査（総務省）、福井県の推計人口
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福井県の人口ピラミッド
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※１ 昭和 22～24 年生まれ（第１次ベビーブーム） ※2 昭和 46～49 年生まれ（第２次ベビーブーム） 

 

◎福井県の高齢者は、元気で長生き。 
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(歳) 平均寿命の推移

全国（男） 福井県（男）

全国（女） 福井県（女）

全国11位

86 .25

全国4位

79 .47

全国2位

85 .39

全国2位

78 .55

出典：平成17年都道府県別生命表の概況（厚生労働省）

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ふだん仕事をしている人の割合（55歳以上5歳ごと）

福井県 全国

55～59歳 81.3% 75.8% ★３位

60～64歳 63.4% 57.9% ★３位

65～69歳 49.0% 38.6% ★１位

70～74歳 31.1% 25.0% ★３位

ふだん仕事を
している人の割合 福井県の全国順位年齢

75歳以上 11.8% 11.0% １５位

出典：平成19年就業構造基本調査（総務省）

昔と比べて、子どもの数

が減って、高齢者が増えて

いるね。 

福井県は、だんだん、長

生きになっているのかなあ。 

これは、何のグラフ？ 

それぞれ形が違うね。 

これは人口ピラミッドといって、福井県の人口を 

男女、年齢各歳ごとに棒グラフにしたものだよ。 

左のグラフは、おじいちゃんが子どもの頃。ピラミ

ッド型といわれる形だ。子どもが多いね。 

まん中は、とおるくんのお父さんが生まれた年。

子どもの数が減ってきて、つぼ型になってきたね。

右は最近だね。60 歳くらい※１と 35 歳くらい※２で

膨らんでいる。ひょうたん型というんだよ。 

そうだよ。福井県の平均寿命は、平成 12 年には男女と

も全国 2 位、 平成 17 年は男性が 4 位、女性が 11 位と

全国平均を上回っているよ。 

それに、仕事をしている中高年齢者も多い。65 歳から

69 歳の仕事をしている人の割合は、全国 1 位だ。 

おじいちゃんも、これからますますがんばるよ！ 


