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従業員の健康づくりに積極的に取り組んでいる事業所を
「健康づくり優良事業所」

として福井県丹南健康福祉センター所長が表彰します。

≪事業所の範囲≫
常時雇用の労働者が５人以上の丹南管内の事業所（支店、営業所な

どを含む）が対象です（国や地方公共団体を除く）。
≪応募方法≫

丹南健康福祉センターのホームページに掲載されている募集要領を
よく御確認のうえ、応募用紙、従業員規模別健康づくりポイント表に
必要事項を記入し、提出してください（ＦＡＸ可）。

なお提出いただいた後は、状況を詳しくお伺いします。

≪応募締切≫
平成25年1月末

≪表彰の方法≫
平成25年3月頃に表彰式を開催します。

≪応募・問い合わせ先≫
丹南健康福祉センター健康増進課

〒916-0022 鯖江市水落町1丁目2-25
TEL 0778-51-0034 FAX 0778-51-7804
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丹南健康福祉センター

Mail：t-fukusi-c@pref.fukui.lg.jp

HP：http://www.pref.fukui.lg.jp/



世界自殺予防デー
と自殺予防週間

9月10日：世界自殺予防デー
全世界的に自殺予防対策を
推進するために制定されました。

その後1週間が自殺予防週間です。

悩みごと総合相談会 予約受付中
9月30日(日曜日)にセンターで開催します。
様々な分野の相談スタッフを迎えて相談
に応じます。（無料・要予約）
℡：0778-51-0034（8時30分～17時15分)

がん制圧月間
9月8日（土）～9日（日）ふくい健康の森

400mトラックにて、がんのウォーキングイベ
ントを開催します。ステージイベントや、
キャンドルライトセレモニーなど、子どもか
ら大人まで楽しめますので、皆さんでお越し
ください！

女性がんの出前検診をする
事業所大募集中！！
詳しくは、センターまでお問い合わせ

ください。

健康増進普及月間
「1に運動 2に食事

しっかり禁煙 最後にクスリ
～健康寿命を延ばそう！～」

国民の一人ひとりが生活習慣の
改善の重要性を認識し、
健康づくりの実践を促進する事が目的です。

みんなで歩こうproject！
大募集中！

詳しくはQRコードを
ご利用ください。
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たそがれ“たんにゃん”

１０月１０日は目の愛護デーで
す。今年の標語は
「明るいビジョンは眼科健診か
ら」
みんな♪目の検査に行こう！！
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