
丹南健康福祉センターからの感染症情報                令和元年５月発行（第２１号） 

● 蚊媒介感染症とは 

・病原体を保有する蚊に刺されることによって起こる感染症のことです。 

デング熱やジカウイルス感染症等があり、これらの感染症は、熱帯、亜熱帯地域で流行し

ています。海外で流行する感染症が感染者を通じて国内に侵入することもあります。 

 ・デング熱やジカウイルス感染症は、国内で広く生息する“ヒトスジシマカ”で媒介します。 

2014年には、デング熱の国内感染例の報告がありました。 
 

● ダニ媒介感染症とは 

・病原体を保有するダニに咬まれることによって起こる感染症のことです。 

・２０１７年福井県内で、マダニによるダニ媒介感染症である「重症熱性血小板減少症候群

（SFTS）」の患者が２件ありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

これらの感染症についてどのような対策をとればよいでしょうか。 

医療法人寿人会 木村病院 の 感染管理認定看護師、林幾代さん に話を伺いました。 
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2019.4.24 時点で西日本を

中心に SFTS 症例が報告。 

（医療法人寿人会 木村病院 林 幾代氏） 

蚊媒介感染症 検索 

もっと詳しく知りたい方は、次の厚生労働省ＨＰをご覧ください。 

 

【担当】内容へのご質問やご意見はこちらへ → 福井県丹南健康福祉センター 地域保健課 

Tel(0778)51-0034  Fax(0778)51-7804 E-mail  t-fukusi-c@pref.fukui.lg.jp 配信希望（停止）はメールでご連絡ください。 

☆☆感染管理認定看護師からのアドバイス☆☆  

 

 

 

ダニ媒介感染症 

 

検索 

<対策> 

蚊・ダニに刺されないことが重要！！ 

➢ 肌の露出を少なくする 

・長袖・長ズボンを着用する 

・足を完全に覆う靴を履く 

➢ 虫よけ剤を使用する 

➢ 明るい色の服を着る 

<蚊> 

蚊の発生を減らすために、家の中や周囲で 

タイヤの溝や、空き缶、植木鉢の受け皿など 

不要な水たまりを減らすことが大切です。 

<ダニ> 

屋外活動後は入浴し、ダニに咬まれていないか 

確認してください。 

（特に脇の下、足の付け根、手首、膝の裏、 

胸の下、頭部（髪の毛の中）などがポイントです。 

＊もし、マダニ類に咬まれたらそのまま医療機関

を受診しましょう（自分で処理はしない） 

(マダニ等を目視確認しやすいため) 
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