
平成 26 年度表彰事業所 

 

健康づくり優良事業所         ６事業所（敬称略･従業員規模五十音順） 

事業所名 所在地 業   種 
従業員 

規模 

株式会社 タイホウ 鯖江市上野田町 18-1 製造業 眼鏡製造 50人未満 

KＢセーレン株式会社  

北陸合繊工場 
鯖江市下河端町 6-1-1 製造業 繊維工業 

50人以上 

300人未満 

鯖江精機株式会社 越前町気比庄 22-8 製造業 
産業用機械の 

設計・製造・販売 
〃 

株式会社 サンリーブ 鯖江市杉本町 15-22 
卸売業・ 

小売業 

眼鏡フレームの 

企画・製造・販売 
〃 

田中建設株式会社 越前市本保町 21-10 建設業 
 

〃 

社会福祉法人 光道園 鯖江市和田町 9-1-1 
医療・   

福祉 
社会福祉・介護 300人以上 

 

健康づくり努力事業所         ９事業所（敬称略･従業員規模五十音順） 

事業所名 所在地 業   種 
従業員 

規模 

社会福祉法人  

越前町社会福祉協議会 
越前町西田中 8-20-1 

医療・   

福祉 
社会福祉・介護 50人未満 

株式会社 国府印刷社 越前市北府２丁目 12-31 製造業 印刷業 〃 

株式会社 澤数馬 越前市余田町 33-47 
卸売業・ 

小売業 

打刃物製造 

金物総合卸 
〃 

北陸産業株式会社 越前市岩内町 30-2-16 
卸売業・ 

小売業 

電線加工 

産業資材回収・再生販売 
〃 

株式会社 

アサヒオプティカル 
鯖江市下河端町 47-26 製造業 

メガネレンズの 

 製造・販売 

50人以上 

300人未満 

倉茂電工株式会社 越前市下平吹町 10-9 製造業 
電線、ケーブルの 

製造・販売 
〃 

社会福祉法人 東陽会 鯖江市大野町 3-1 
医療・  

福祉 
社会福祉・介護 〃 

福井県農業共済組合 鯖江市横越町 18-41-1 保険業 共済事業 〃 

医療法人 寿人堂  

みどりヶ丘病院 
鯖江市三六町１丁目 2-6 

医療・  

福祉 
医療 〃 

    祝 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

『定期健康診断』 

◆定期健康診断の受診率 100％ 

◆定期健康診断の有所見者の保健指導実施率

100% 

◆産業医、看護師による健康相談の実施 

◆地域産業保健センターの健康相談の活用 

◆肥満者に対する体重測定の励行 

『がん検診』 

◆がん検診の実施および市町がん検診の積極的受

診勧奨、費用負担、就業時間内に受診できる体制 

◆乳がんセルフチェックの掲示 

◆胃・肺・大腸・乳・子宮がん検診の受診率 100％ 

『たばこ対策』 

◆敷地内・施設内禁煙、喫煙室の設置（完全分煙） 

◆禁煙啓発ポスターの掲示、パンフレットの配布 

◆たばこの害について社内メールによる情報発信 

◆事業主自らが禁煙し、従業員に禁煙の声かけ 

『運 動』 

◆ラジオ体操の実施（インストラクターによる指

導）、棒体操、ストレッチ体操の普及 

◆正しいウオーキングのあり方指導、 

万歩計の配布 

◆各種マラソン大会(福井マラソン、菊花マラソ

ン、芝政リレーマラソン)、ウオーキングイベント

への参加 

◆部活動（ウオーキング部、テニス部、ソフトボ

ール部、バスケットボール部、ボウリング部、太

鼓クラブ等） 

◆スポーツ施設使用料の補助 

 

◆スポーツ大会の実施 

 

◆スポーツジム等の利用促進呼びかけ 

◆外部講師による運動指導 

『栄 養』 

◆パンフレット配布、ポスターの掲示 

◆仕出し弁当や社食のカロリーや栄養成分表示を

掲示 

◆若年従業員への食生活指導 

◆「ふくい健康美食」の啓発 

『メンタルヘルス対策』 

◆こころの健康づくり計画策定 

◆研修会の開催、外部研修の受講、出前講座の実施 

◆相談担当者の設置、相談の実施 

◆外部の相談機関の掲示 

◆ストレスチェックの実施、パンフレットの配布 

◆長時間労働者による労働者の健康障害防止対策

制定 

◆朝礼でのメンタル面の健康観察 

◆ノー残業デーの実施 

◆「街角ストレスチェック」や「悩みごと相談会」

の啓発 

『その他』 

◆社内サークルとして健康づくりを推進 

◆健康委員会の開催 

◆インフルエンザの予防接種の全額費用負担、

時間内接種 

◆感染症情報の発信 

◆熱中症予防対策 

◆ＡＥＤの設置および講習会の開催 

 

 

事業所の取組み 

平成 27 年３月９日（月）に表彰式を 

開催し、15 事業所が表彰されました。 

表彰式 


