
＜別紙＞事業報告書     団体名（一般社団法人ガールスカウト福井県連盟） 

 

活動名「  Will be ―自分らしく生きる― 」 
 

１．日時 2021年 10月 3日 12：30～16：45 

 

２．場所 ZOOMにて 

 

３．内容 

SDG５に基づき誰もが自分らしく生きられる社会実現に向けての研修。 

YouTuber かずえちゃんによる LGBTQ+の理解を深める講演、自己肯定感を高

めるプログラムとして Dove・ガールスカウト世界連盟共同開発プログラムであ

る『free being me』を行った。 

 

４．参加人数    ４６ 名（福井市、坂井市、鯖江市、越前市在住者） 

 

５．活動の様子 

普段わからないけど、自分の性別 

や性対象に疑問を持つ人がいて 

苦しんでいる人が居ると言う事 

実。もっともっと沢山の人に知っ 

て欲しいし、その事を何となくで 

もいいから理解できる社会に一日 

も早くなって欲しいと思う。 

（参加者感想） 

 

 

 

 

 

 

 

 

思うことや感じることは、 

人それぞれなので否定せずに 

受け止めること(参加者の感想) 

この日 1日で感じた事を吹き出しに 

書いてもらいました！ 

 

 

６．事業の成果 

自分らしく生きられる社会がいかに大切で素晴らしいものであるかを改めて実

感し、SDG5 に取り組む重要性を感じた。今回カミングアウトをしている、か

ずえちゃんの講演を聞いたことで、より身近な話として参加者には伝わり、

LGBTQ+とは何かを自分の言葉で説明できる人が増えた。 

 


