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「コレ、ヨモ！～あなたの扉を開ける72冊～  子どもの成長段階に応じた推奨図書  中学生・高校生編」
では、このほかにも、たくさんの本を紹介しています！
デジタル版を、ふく e-portal のホームページに掲載しています。
以下の URL または二次元 コードからご覧ください。
https://www.pref.fukui.lg.jp/doc/syoubun/dokusyo/fukue-leaflet-dokusyo.html

穴
ルイス・サッカー /作
幸田敦子/ 訳
講談社

イェルナッツ家の人々は、

先祖が受けた呪いのせい

で代々不運続き。4代目

のスタンリーも、無実の

罪で砂漠の少年院に送ら

れるが…。

落ちこぼれ
（詩と歩こう）

茨木のり子/ 著
はたこうしろう/絵
水内喜久雄 /選・著
理論社

「自分の感受性くらい」、

「わたしが一番きれいだっ

たとき」他、茨木のり子

の詩33編を収録した詩

集。現代詩と出会う1冊に。

影との戦い
（ゲド戦記１）

アーシュラ・K.ル=グウィン/作
清水真砂子/ 訳
岩波書店

竜や魔法使いが存在する

世界アースシー。並外れ

た魔法の才能を持つ少年

ゲドは、権威ある魔法学

院に入り、たちまち頭角

を現す。

中学生フィクション

舟を編む
三浦しをん/ 著
光文社

言葉への鋭い感性をかわ

れて、「辞書編集部」に引

き抜かれた馬
ま

締
じめ

光
みつ

也
や

。国

語辞典「大渡海」完成を

目指して仲間達と共に突

き進む。

明日をさがす旅
故郷を追われた子どもたち

アラン・グラッツ/作
さくまゆみこ/ 訳
福音館書店

ナチスドイツ、カストロ政

権下のキューバ、内戦中

のシリア。時代も場所も

異なるそれぞれの故郷か

ら逃れていく三人の少年

少女の旅の物語。

雪の花
吉村昭/ 著
新潮社

長い間、死の病であった

天然痘。幕末福井の町

医者・笠原良策は、雪深

い栃ノ木峠を命がけで越

え、福井へ痘苗（ワクチン）

を持ち込む。

高校生フィクション

エンデュアランス号
大漂流
エリザベス・コーディー・キメル/著
千葉茂樹/ 訳
あすなろ書房

シャクルトンをリーダーと

する28人の男たちが、南

極大陸を徒歩で横断しよ

うと挑戦。しかし船は南

極にたどり着く前に、流

氷に阻まれてしまい…。

「空気」を読んでも
従わない
生き苦しさからラクになる

鴻上尚史 / 著
岩波書店

「空気が読めない人」と

言われるのが怖い。人の

頼みを断れない。そんな

「生き苦しさ」のヒミツを

解き明かし、楽になるた

めの方法を示す1冊。

さばの缶づめ、
宇宙へいく
小坂康之 / 著
林公代 / 著
イースト・プレス

2020年１１月。野口聡一

宇宙飛行士が、国際宇宙

ステーションから動画で紹

介したさば缶は、福井県立

若狭高校の生徒が作った

ものだった。

中学生・高校生ノンフィクション

福井県では、図書館や学校、書店などで働くいろんな人に選んでもらって、中学生や高校生の皆さんにお薦めする本を72冊、

紹介した冊子をつくりました。読みたい本をさがしたいときにピッタリ！電子版は一番下の二次元コードからどうぞ。


