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子どもの成長段階に応じた推奨図書　リスト　【　19　小学校・高学年対象：ちしき】

No. タイトル 責任表示 出版者 ISBN
本体価格

（2024年7

月調べ）
備考

分類

記号
（NDC）

1 あなたの知らないミミズのは

なし

山村紳一郎∥文　皆越

ようせい∥写真　田村

孝∥絵

大月書店 9784272330485 1,600 483

2 あやとり学　起源から世界の

あやとり・とり方まで

野口廣∥著　こどもく

らぶ∥編

今人舎 9784905530565 1,800 798

3 稲と日本人 甲斐信枝∥さく　佐藤

洋一郎∥監修

福音館書店 9784834081886 2,000 616

4 ウンコロジー入門 伊沢正名∥〔著〕 偕成社 9784036347506 1,500 468

5 オーケストラをつくろう メアリー・オールド∥

文　エリーサ・パガ

ネッリ∥絵　レイチェ

ル・リーチ∥監修

BL出版 9784776409656 2,500 764

6 オランウータンに会いたい 久世濃子∥著 あかね書房 9784251073105 1,300 489

7 カレーライスを一から作る

（ポプラ社ノンフィクショ

ン）

前田亜紀∥著 ポプラ社 9784591155929 1,200 626

8 義足でかがやく（世の中への

扉）

城島充∥著 講談社 9784062870160 1,200 電子版あり 916

9 珪藻美術館（たくさんのふし

ぎ傑作集）

奥修∥文・写真 福音館書店 9784834085648 1,300 473

10 昆虫記 今森光彦∥著 福音館書店 9784834008104 3,200 486

11 自然のかくし絵　昆虫の保護

色と擬態

矢島稔∥作 偕成社 9784039661104 2,800 486

ジャガイモの花と実 板倉聖宣／著　藤森知

子／絵

仮説社 9784773502145 1,600 616

シャクルトンの大漂流 ウィリアム・グリル／

作　千葉茂樹／訳

岩波書店 9784001112603 2,500

14 世界の民族衣装図鑑 文化学園服飾博物館∥

編著

ラトルズ 9784899774969 2,980 電子版あり 383

15 食べもの記 森枝卓士∥著 福音館書店 9784834017403 3,400 383

16 土のコレクション（ふしぎコ

レクション）

栗田宏一∥著 フレーベル

館

9784577028605 1,600 電子版あり 613

17 ならの大仏さま

（Fukkan.com）

加古里子∥文・絵 ブッキング 9784835442181 2,800 福井ゆかり 210

18 葉の裏で冬を生きぬくチョウ　

ウラギンシジミ１０年の観察

（わたしの研究）

高柳芳恵∥文　村山純

子∥絵

偕成社 9784036346608 1,200 486

19 「走る図書館」が生まれた日　

ミス・ティットコムとアメリ

カで最初の移動図書館車　

（評論社の児童図書館・絵本

の部屋）

シャーリー・グレン∥

作　渋谷弘子∥訳

評論社 9784566080553 2,400 016

20 パラリンピックは世界をかえ

る

ローリー・アレクサン

ダー∥作　アラン・ド

ラモンド∥絵　千葉茂

樹∥訳

福音館書店 9784834085624 2,400 289

12

ジャガイモの実を見たことがありますか？ジャガイモを増やすには種芋を使います。では花と実は必要ないので

しょうか。身近な疑問から、自然の不思議や、ジャガイモの栽培の歴史にまで興味がつながる科学読み物です。

13

1914年シャクルトン隊長と２６人の隊員、69頭の犬たちは、誰も成し遂げたことのない南極大陸横断の旅に挑みま

す。ところが氷の海に行く手をふさがれて、船は沈没、一行は、南極の過酷な自然の中に取り残されてしまいま

す。決してあきらめずに全員が生きのびて、帰国を果たした男たちの冒険物語。
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21 ピラミッド かこさとし∥著 偕成社 9784035293200 2,000 福井ゆかり 242

風船で宇宙を見たい！ 岩谷圭介／著 くもん出版 9784774326986 1,400 442

23 富士山にのぼる　（増補版） 石川直樹∥著　松田素

子∥構成・編集

アリス館 9784752009337 1,400 291

24 星の使者　ガリレオ・ガリレ

イの生涯

ピーター・シス∥文・

絵　原田勝∥訳

徳間書店 9784198607821 1,600 289

25 本のれきし５０００年（たく

さんのふしぎ傑作集）

辻村益朗∥作 福音館書店 9784834011395 1,300 020

26 万葉と令和をつなぐアキアカ

ネ（ノンフィクション・生き

るチカラ）

山口進∥写真・文 岩崎書店 9784265083190 1,300 486

27 琉球という国があった（たく

さんのふしぎ傑作集）

上里隆史∥文　富山義

則∥写真　一ノ関圭∥

絵

福音館書店 9784834085495 1,300 219

28 和菓子のほん（たくさんのふ

しぎ傑作集）

中山圭子∥文　阿部真

由美∥絵

福音館書店 9784834023046 1,300 588

29 わたしのカラス研究（やさし

い科学）

柴田佳秀∥著 さ・え・ら

書房

9784378038971 1,400 488

風船を使って宇宙の写真をとるために、カメラの装置を風船につないで飛ばした人がいます。失敗しても、風船の

大きさや数を工夫して新しい装置を作り、何度も実験をくり返しました。「やってみること」が成功につながり、

成功はさらに新しい挑戦へと続いていきます。

22


