
精神保健福祉従事者研修会（初任）実施要領 

 

１ 目 的 

精神障がい者に対する充実した支援体制を確保していくために、精神保健福祉業務を担

当して経験の浅い職員を対象に研修会を実施し、精神保健福祉従事者の資質の向上を図る

と共に地域精神保健福祉分野における人材面の基盤整備を行う。 

 

２ 日 時 

令和７年６月９日（月）１３：００～１６：３０  Zoomによるオンライン 

 

３ 対 象 

精神保健福祉業務に従事する、おおむね３年以下の新任職員 

  （行政、精神科病院、精神科診療所、障がい福祉サービス事業所、居宅介護事業所、訪問看護ス

テーション、社会福祉協議会等の職員） 

 

４ 内 容 

時 間 内 容 

12:30～ 接続開始 

13:00～13:10 開会、日程説明 

講義１ 

 

13:10～13:30 

 

「福井県の精神保健福祉施策について」 

 講師：障がい福祉課 中山 由香里 氏 

講義２ 

 

13:40～15:00 

 

「精神疾患の基礎知識」  

講師：福井医療大学 保健医療学部 看護学科  

教授 小俣 直人 氏 

 

講義３ 

 

15:10～16:30 

 

「精神疾患を持つ人とその家族の理解と支援」 

 講師：福井大学 医学部看護学科 コミュニティ看護学 

         准教授 川口 めぐみ 氏 

 

 

５ 受講料    無料 

 

６ 定 員    なし 

 

７ 申 込    電子申請（Forms） 

https://forms.office.com/r/MLDSXkdp45 

「福井県総合福祉相談所のトップページ」→「お知らせ：精神保健福祉

従事者研修会（初任）申し込み」もしくは右上の QRコード 

申し込み期限 令和７年５月２２日（木）１７時    

https://forms.office.com/r/MLDSXkdp45

