
▶ フリースペースの運営（原則：火曜日・木曜日 10：30～12：00／13：00～14：30） 

▶ 本人の会の開催（毎月：第４木曜日 13：00～15：00）  

▶ 親の会の開催（毎月：第３火曜日 14：00～16：00） 

▶ 関係機関による連絡協議会の企画・開催 

▶ 研修会や学習会の実施 

▶ リーフレットの作成などによる情報発信 

※親の会や本人の会については、変更となる場合がありますので、事前にお問い合わせください。 

       

     

・福井県では、ひきこもり地域支援センターを開設し、本人や家族の方を支援します。 

・一人で悩まないで、まずは気軽にご相談ください。 

 

       

 

 

 

 

 

【ご案内】 

＜相談できる方＞ ひきこもり状態にある本人や家族など 

＜相談方法＞   電話や面接にて相談をお受けします。必要な場合には家庭訪問を行いま

す。また、内容に応じて、適切な関係機関におつなぎします。 

（※秘密は厳守します。面接は電話にてご予約ください。） 

＜開所時間＞   原則：月曜日～金曜日 9：00～12：00 13：00～17：00  

         （土曜日、日曜日、祝日、年末年始を除く） 

＜場  所＞   福井県総合福祉相談所内（〒910－0026福井市光陽 2丁目 3－36）  

＜連 絡 先＞   ☎ ０７７６－２６－４４００ 

 

 福井県ひきこもり地域支援センターでは、相談の他にも次のような事業を行っています。 

                  

（案内図）                     

 

「ひきこもり」とは…  

様々な理由で、社会参加（就学や就労、交遊など）を避け、原則的には 

６ヵ月以上にわたって概ね家庭にとどまり続けている状態です。 

にわたって家庭にとどまり続けている状態をい

います。 

 

 

 


