
令和７年度福井県サービス管理責任者および児童発達支援管理責任者基礎研修事前課題 【課題１】③b

申請者の現状（基本情報）　【現在の生活】

利用者氏名 障害支援区分 相談支援事業者名

計画作成担当者

月 火 水 木 金 土 日・祝 主な日常生活上の活動

週単位以外のサービス
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区分２ 相談支援センターひまわり

藤山

・起床、就寝時間は日によってバラ
バラで、深夜まで起きて昼過ぎま
で寝ていることもある。そのため、
昼食は食べない日もある。

・外出することがなくなり、自室で
過ごすことが多い。自室では、アニ
メ雑誌を見たり録画したドラマやア
ニメ、紅白歌合戦を繰り返し見て過
ごしている。家族とは夕食を共にす
るくらいだが、会話はしている。
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