
R５年度

こころの電話相談
２０時まで時間延長します

R6 3/4（月） 3/5（火） 3/6（水） 3/7（木） 3/8（金）

相談時間 ９時～２０時

０７７６－２６－４４００

家族のこと、学校のこと、仕事のこと、

人間関係、心身の不調など どんなことでも

ご相談ください

上記の日程以外は平日９時～１７時となっております

〒910-0026
福井市光陽2丁目3—36
Tel 0776—24—5135（業務用）
Fax 0776—24—8834
福井県総合福祉相談所 障がい者支援課

生活環境が大きく
変化する3月は自殺
対策強化月間です。


