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坂井地区自殺対策連絡協議会



はじめに 

わが国の自殺者数は、平成 10 年に 3 万人を超え、その後も高い水準で推移してきたと

ころです。平成 24 年の自殺者数は 27,766 人(警察庁統計)で 15 年ぶりに 3 万人を切りま

したが、内閣府自殺対策推進室は、各自治体の取り組みが効果をあげているものの、依

然、2 万 8 千人の自殺者数がありまだまだ対策が必要だと新聞紙上等で報じています。 

自殺は、健康問題や経済・生活問題、家庭問題など様々な要因が複雑に関係しており、

個人の問題として片付けられない社会的要因がその背景にあることから、自殺対策は社

会全体で取り組む必要があります。 

こうしたことから、坂井健康福祉センターでは、自殺予防の一貫として、平成 22 年度よ

り、様々な分野の関係機関・団体が連携を図り、効果的な自殺対策を検討する場として、

「坂井地区自殺対策連絡協議会」を設置し、普及啓発事業、各種自殺予防事業の取り組

みを行っているところです。 

今回、当センターでは、坂井地区自殺対策連絡協議会において、健康問題や経済、生

活、家庭問題で悩んでいる方が早期に適切な相談機関につながることを目的として、この

「自殺対策相談機関紹介集」を作成しました。主に、坂井･福井地区の関係機関を掲載し

ております。 

また、この紹介集は、坂井健康福祉センターのホームページ（http://www.pref.fukui.lg. 

ｊp/doc/sakai-hwc/)からも、ご覧になれますので、日頃の相談業務等にご活用ください。 

最後に紹介集作成にご協力くださいました関係機関の皆様にこの場をかりてお礼申し

上げます。 

 



№ 相 談 機 関 所　在　地 連　絡　先
相談内容別 掲

載
頁

こころ
身体健康

経済
問題 生活 就労 教育 子育て ＤＶ 虐待 犯罪

被害

全
　
　
般

1 あわら市健康長寿課 あわら市市姫 3-1-1 ０７７６－７３－８０２３ ○ ○ ○ 1
2 あわら市福祉課 あわら市市姫 3-1-1 ０７７６－７３－８０２０ ○ ○ ○ 2
3 あわら市消費者センター あわら市市姫 3-1-1 ０７７６－７３－８０１７ ○ 3
4 あわら市社会福祉協議会 あわら市市姫 2-31-6 ０７７６－７３－２２５３ ○ 4

5 坂井市健康長寿課 坂井市坂井町下新庄 1-1 ０７７６－５０－３０４０
０７７６－５０－３０６７ ○ ○ ○ 5

6 坂井市社会福祉課 
各総合支所福祉課

坂井市坂井町下新庄 1-1 
三国：三国町中央 1-5-1 
丸岡：丸岡町西里丸岡
　　　　　　　12 ｰ 21-1 
春江：春江町随応寺 17-10

坂井市社会福祉課 
０７７６－５０－３０４１
三国：0776-82-8903 
丸岡：0776-68-0805 
春江：0776-51-9404

○ ○ ○ 6

7 坂井市消費者センター 坂井市坂井町下新庄 1-1 ０７７６－５０－３０３０ ○ 7
8 坂井市社会福祉協議会 丸岡町八ケ郷 21-7-1 ０７７６－６８－５０７０ ○ 8

9 心理相談室アシスト 福井市和田中町 33-57 
東和ビル３階 ０７７６－９７－８９９１ ○ ○ 9

10 福井県警察本部警察安全相談 警察本部 
福井市大手 3-17-1

♯９１１０ 
０７７６－２６－９１１０ ○ ○ ○ 10

11 福井県坂井健康福祉センター あわら市春宮 2-21-17 ０７７６－７３－０６００ ○ ○ ○ ○ 11
12 福井県司法書士会 福井市大手 3-15-12 ０７７６－３０－０７７１ ○ 12
13 福井県精神科救急情報センター ０７７６－６３－６８９９ ○

14 福井県暴力追放センター 福井市宝永 3-8-1 
福井県警察本部葵分庁舎 ０１２０－２１４－８９３ ○ 13

15 福井県立大学 
心理教育福祉相談室 永平寺町松岡兼定島 4-1-1 ０７７６－６１－６０００

（内線　４１５７） ○ ○ ○ ○ ○ 14

16 福井ＣＢＴセンター 福井市中央２－１－４１ ０７７６－２９－２１２９ ○ ○ ○ ○ 15
17 福井地方法務局人権擁護課 福井市春山 1-1-54 ０７７６－２２－５１４１ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 16

18 福井被害者支援センター 福井市宝永 3 ｰ 8-1 
旧葵会館

０１２０－７８３－８９２
０７７６－８８－０８００ ○ ○ ○ 17

19 福井弁護士会 福井市宝永 4-3-1 
三井生命ビル 7 階 ０７７６－２３－５２５５ ○ ○ ○ ○ 18

20 法テラス福井 福井市宝永 4-3-1 
三井生命福井ビル 2 階 ０５０－３３８３－５４７５ ○ ○ ○ ○ 19

21 ホッとサポートふくい 
（福井県精神保健福祉センター）

福井市大手 3-7-1 
繊協ビル 2 階 ０７７６－２６－４４００ ○ 20

　　　各項目の説明 
　　　　・こころと身体の健康：心身の健康について（うつ病の精神疾患や心身の不調） 
　　　　・経済問題：借金などの経済的問題、生活苦 
　　　　・生活：地域での日常生活の問題 
　　　　・就労：就職に関する問題、過重労働、職場における人間関係の問題 
　　　　・教育：いじめ・不登校・ひきこもり・非行問題 
　　　　・子育て：子育てに関すること 
　　　　・ＤＶ：配偶者暴力に関すること 
　　　　・虐待：児童虐待、高齢者虐待、障害者虐待に関すること 
　　　　・犯罪被害：犯罪被害に関すること 
 
　　　各機関によって専門とする相談の内容や対象が異なります。詳細については各相談機関にご確認ください。

相談窓口一覧表
全
　
　
般



№ 相 談 機 関 所　在　地 連　絡　先
相談内容別 掲

載
頁

こころ
身体健康

経済
問題 生活 就労 教育 子育て ＤＶ 虐待 犯罪

被害

子
ど
も・女
性

22 あわら市いきいき教室 あわら市国影 13-13 ０８０－４２９３－０７７６ ○ 21
23 あわら市教育相談会 あわら市国影 13-13 ０８０－４２９３－０７７６ ○ 22
24 あわら市子育て支援課 あわら市市姫 3-1-1 ０７７６－７３－８０２１ ○ ○ ○ 23
25 あわら市少年愛護センター あわら市二面 32-36 ０７７６－７７－３９３７ ○ 24
26 あわら児童家庭支援センター あわら市田中々3-25-7 ０７７６－７８－７９３３ ○ ○ ○ 25

27 坂井市子育て支援課 
各総合支所福祉課

坂井市坂井町下新庄 1-1 
三国：三国町中央 1-5-1 
丸岡：丸岡町西里丸岡 
　　　　　　　12 ｰ 21-1 
春江：春江町随応寺 17-10

子育て支援課 
０７７６－５０－３０４２
子どもと家庭の相談窓口
０７７６－５０－３０４３
三国：0776-82-8903 
丸岡：0776-68-0805 
春江：0776-51-9404

○ ○ ○ 26

28 坂井市青少年愛護センター 坂井市春江町随応寺 17-17 ０７７６－５１－９４１０ ○ 27
29 ステップスクールさかい 坂井市春江町為国西の宮 28 ０７７６－５１－５０６２ ○ 28
30 福井県教育研究所 福井市福新町 2505 ０７７６－３４－４０９３ ○ 29
31 福井県特別支援教育センター 福井市四ツ井 2-8-1 ０７７６－５３－６５７４ ○ 30

32 福井県総合福祉相談所 
児童相談課 福井市光陽 2-3-36 ０７７６－２４－５１３８

０７７６－２４－３６５４ ○ ○ ○ 31

33 福井県総合福祉相談所 
女性相談課 福井市光陽 2-3-36 ０７７６－２４－６２６１ ○ 31

34 福井少年サポートセンター 福井市大手 3-17-1 
警察本部内

０７７６－２４－４９７０
０１２０－７８３－２１４ ○ ○ ○ 32

35 ユーアイふくい 福井市下六条 14-1 ０７７６－４１－７１１１ ○ ○

青
　
壮
　
年

36 福井県地域産業保健センター 福井市大願寺 3 丁目 4-10 
福井県医師会内 ０７７６－２４－０３８７ ○ 33

37 福井県若者就職支援センター 
ふくいジョブカフェ

福井市西木田 2-8-1 
（福井商工会議所内） ０７７６－３２－４５１０ ○ 34

38 福井産業保健推進連絡事務所 
（メンタルヘルス対策支援センター）

福井市中央 1-3-1 
（加藤ビル７階）

０７７６－２７－６３９５
（０７７６－２７－６４１７） ○ 35

39 福井労働局 
総合労働相談コーナー 福井市春山 1-1-54 ０７７６－２２－３３６３ ○ 36

40 福井労働基準監督署 福井市開発 1-121 ｰ 5 ０７７６－５４－６１６７ ○ 37

41 ふくい若者サポートステーション 福井市光陽 2-3-22 
（福井県社会福祉センター1階） ０７７６－２１－０３１１ ○ 38

42 三国公共職業安定所 坂井市三国町覚善 69-1 ０７７６－８１－３２６２ ○ 39

高
　
齢
　
者

43 あわら市地域包括支援センター
（健康長寿課内） あわら市市姫 3-1-1 ０７７６－７３－８０４６ ○ ○ ○ 40

44 坂井市地域包括支援センター

三国：三国町中央 1-5-1 
坂井：坂井町下新庄 1-1 
丸岡：丸岡町西里丸岡
　　　　　　　12 ｰ 21-1 
春江：春江町随応寺 17-10

三国：0776-82-7576 
坂井：0776-50-3040 
丸岡：0776-68-0811 
春江：0776-51-9404

○ ○ ○ 41

45 高齢者専門相談窓口 福井市光陽 2-3-22 
（福井県社会福祉センター） ０７７６－２５－０２９４ ○ ○ ○ 42

障
　
害
　
者

46 坂井市障がい者 
　　雇用ネットワークセンター 坂井市三国町中央 1-6-3 ０７７６－９７－８３７５ ○ ○ 43

47 障害者 110 番 福井市光陽 2-3-22 ０７７６－２９－１１００（tel）
０７７６－２９－１１２２（fax） ○ ○ ○ ○ ○ ○ 44

48 福井県発達障害児者支援センター
スクラム福井

福井市大手 3-7-1 
繊協ビル 2 階 ０７７６－２２－０３７０ ○ ○ ○ ○ 45

49 相談支援事業所さかい あわら市高塚 41 字向山 13 ０７７６－７３－２８００ ○ ○ 46

50 相談支援事業所 
サポートセンターかすみ

坂井市坂井町下新庄
　　　　　　　18-11-1 ０７７６－６６－０９３０ ○ ○ 47

51 相談支援事業所 
サポートセンターきずな

坂井市丸岡町女形谷
　　　　　　　58-16 ０７７６－６７－０４５６ ○ ○ 48

52 福井県総合福祉相談所 
障害者相談課 福井市光陽 2-3-36 ０７７６－２４－５１３５ ○ ○ 31

53 福井障害者就業・生活支援セン
ター・ふっとわーく 福井市光陽 2-3-22 ０７７６－９７－５３６１ ○ ○ 49

54 福井障害者職業センター 福井市光陽 2-3-32 ０７７６－２５－３６８５ ○ 50

子
ど
も・女
性

青
　
壮
　
年

高
　
齢
　
者

障
　
害
　
者



№ 相 談 機 関 住　　所　 連　絡　先 小児科 女性外来 掲載頁

病
　
　
院

1 三精病院 福井市大島町柳 205 ０７７６－３６－５６２２ 51
2 福井愛育病院 福井市新保 2-301 ０７７６－５４－５７５７ ○ 52
3 福井県立病院 福井市四ツ井 2-8-1 ０７７６－５４－５１５１ 53
4 福井県こども療育センター 福井市四ツ井 2-8-1 ０７７６－５３－６５７０ ○ 54
5 福井県済生会病院 福井市和田中舟橋 7-1 ０７７６－２３－１１１１ ○ 55

6 福井厚生病院    　　             福井市下六条町 201 ０７７６－４１－３３７７ ○ 
（思春期） 56

7 福井大学医学部附属病院 
子どものこころ診療部 永平寺町松岡下合月 23-3 ０７７６－６１－３１１１ ○ 57

8 福井大学医学部附属病院 
神経科精神科 永平寺町松岡下合月 23-3 ０７７６－６１－３１１１ 58

9 福井中央クリニック 福井市松本 4-5-10 ０７７６－２４－２４１０ 59
10 福井病院 福井市江上町 55-20-4 ０７７６－５９－６６００ 60
11 福仁会病院 福井市文京 5-10-1 ０７７６－２２－７１３３ 61
12 松原病院 福井市文京 2-9-1 ０７７６－２２－３７１７ 62
13 嶺北認知症疾患医療センター 福井市文京 2-9-1 ０７７６－２８－２９２９ 63
14 加賀こころの病院 加賀市幸町 2-63 ０７６１－７２－０８８０ 64

診
　
療
　
所

1 沖野メンタルクリニック 福井市定正町 1308 ０７７６－５５－１３７７ 65
2 貴志医院 福井市市波町 24-5 ０７７６－９６－４０１２ 66

3 木原クリニック 福井市四ツ井 1-17-30 
フジビル 2 階 ０７７６－５０－１５５６ 67

4 光陽生協クリニック 福井市光陽 3-9-23 ０７７６－２４－３３１０ ○ 68
5 たけうちクリニック 福井市乾徳 1-1-17 ０７７６－２３－１２１２ 69
6 ドクター・ズー 福井市四ツ井 1-22-22 ０７７６－５４－８８３３ 70

7 ヒロセクリニック 福井市大手 2-4-26
白沢ビル 3 階 ０７７６－２１－２４５６ 71

8 福井心のクリニック 福井市手寄 1-12-2 ０７７６－２５－７７７７ 72
9 長谷川医院 福井市松本 4-4-24 ０７７６－２２－７４４１ 73

10 牧田心療内科クリニック 福井市中央 1-4-20
福井ファーマシービル 4 階 ０７７６－３０－０１６０ 74

11 まどころ心療クリニック 福井市新保町 19-35-1 ０７７６－５４－００５１ 75

12 むかい心療内科クリニック 福井県福井市木田 3-2402
アクアロードビル 2 階 ０７７６－３３－３０８８ 76

13 加賀温泉駅前
こころクリニック

加賀市作見町ル 25-1 
アビオシティ加賀 1 階 ０７６１－７２－８７６５ 77

医療機関

病
　
　
院

診
　
療
　
所



№ 相 談 機 関 会　　場 連　絡　先 開　催　日 掲載頁

ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症

1 福井県断酒連合会 福井県社会福祉センター 
福井市光陽 2-3-22

０７７６－２２－３２８６
（堀江宅）

毎月第 2 日曜日 
13:30 ～ 15:30

78 ～
79

2 福井断酒新生会 福井県社会福祉センター 
福井市光陽 2-3-22

０９０－１６３６－７１３０
（西尾）

毎月第 4 日曜日 
13:30 ～ 15:30 78･80

3 金津断酒新生会 あわら湯のまち公民館 
あわら市二面 32-16

０７７６－８２－１４５５
（小林宅）

毎月第 1 日曜日 
13:30 ～ 15:30 78･81

4 Ａ．Ａ福井グループ 黙想の家 
福井市宝永 2-9-15

０５２－９１５－１６０２
（A.A 中部北陸ｾﾝﾄﾗｵﾌｨｽ）

毎週火曜日 
19:00 ～ 20:00 82

5 Ａ．Ａ若狭グループ

山下興業　娯楽室 
敦賀市野神 15-3-5 ０５２－９１５－１６０２

（A.A 中部北陸ｾﾝﾄﾗｵﾌｨｽ） 
 
０９０－３２７５－８９１０

（アンディー）

毎週月曜日 
19:00 ～ 20:00

83
杉田玄白記念公立小浜病院
精神科待合室
小浜市大手町 2-2

毎週水曜日 
19:00 ～ 20:00

パレア若狭 
三方上中郡若桜町市場 18-18

毎週金曜日 
19:00 ～ 20:00

ギ
ャ
ン
ブ
ル
依
存
症

6

G.A. 福井グループ
福井会場

カトリック福井教会 
福井市宝永 3-2-3 G.A. 福井グループ

（タカ） 
０９０－１９５７－８５８７

毎月第 1 木曜日 
19:00 ～ 20:00

84福井聖三一教会 
福井市春山 1-4-6

毎月第 3 月曜日 
19:00 ～ 20:00

G.A. 福井グループ
敦賀会場

敦賀市男女共同参画センター 
敦賀市清水 1-16-17

毎月第 4 土曜日 
19:00 ～ 20:00

7

ギャマノン福井グループ 
敦賀会場

カトリック敦賀会場 
敦賀市清水 1-16-17

FAX：03-3329-3421
（ｷﾞｬﾏﾉﾝｲﾝﾌｫﾒｰｼｮﾝｾﾝﾀｰ）

毎月第 3 月曜日 
19:00 ～ 20:00

ギャマノン福井グループ 
小浜会場

杉田玄白記念公立小浜病院
精神科カウンセリングルーム
小浜市大手町 2-2

毎月第 3 月曜日 
19:00 ～ 20:00

8 すいせんの会 
（ギャンブル依存家族の会）

福井県社会福祉センター 
福井市光陽 2-3-22

０９０－４３２８－５６４７
（山田）

毎月第 2 土曜日 
10:00 ～ 12:00 85

薬
物

依
存
症

9 ＮＡ福井 アオッサ福井　7 階 707 号室 ０９０－３２７５－８９１０
（ＮＡ福井グループ）

毎週木曜日 
19:00 ～ 20:00 86

自
死
遺
族

の
会 10 アルメリアの会 

（自死遺族の会）
福井県生活学習館 

（ユー・アイふくい） 
福井市下六条町 14-1

０９０－９４４８－４６６８
（アルメリアの会事務局）

毎月第 4 土曜日 
13:30 ～ 15:30

87 ～
89

自助グループ

ホットライン

№ 相 談 機 関 運 営 主 体 連　絡　先 掲載頁

全
般

1 福井こころの電話（自殺予防） ０１２０－９３１－７８３ 90
2 みんなの人権 110 番 福井地方法務局 ０５７０－００３－１１０ 16

3 よりそいホットライン（自殺予防） 一般社団法人
社会的包摂サポートセンター ０１２０－２７９－３３８ 91 ～ 92

子
ど
も

4 家庭教育相談すこやかダイヤル 福井県教育庁生涯学習・文化財課 ０７７６－４１－４２０５ 93
5 こどものための相談電話 福井県総合福祉相談所 ０７７６－２４－３６５４ 31
6 子どもの人権 110 番 福井地方法務局 ０１２０－００７－１１０ 16
7 少年相談（ヤングテレホン） 福井県警察本部 ０１２０－７８３－２１４ 32

女
性

8 女性の人権ホットライン 福井地方法務局 ０５７０－０７０－８１０ 16
9 女性被害相談（レディステレホン） 福井県警察本部 ０１２０－２９２－１７０

自
助
グ
ル
ー
プ

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
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全
　
　
般

電話 　０７７６－７３－８０２３ ファックス
住所 郵便番号 919-0692
受付日時

Eメール
ホームページ

サービス

概要

機関PR等

問い合わせ

　

０７７６－７３－５６８８
　あわら市市姫三丁目１－１
　月曜日～金曜日（祝日を除く）　ＡＭ８：３０～ＰＭ５：１５
　chojyu@city.awara.lg.jp　　
 http://www.city.awara.lg.jp/

対象 市民

　　　地　図

受付方法
スタッフ
費用など

[　相談窓口　]
　　随時：保健師による、相談(面接・電話)及び家庭訪問
　　定例：臨床心理士による面接相談(要予約)
[　費用　]
　　無料

　地域における自殺予防対策を強化することを目的に、臨床心理士・保健師
による相談支援事業や自殺予防街頭キャンペーン、地域に出向いての「ここ
ろの健康教室」を実施しています。

　

【交通のご案内】

ＪＲ芦原温泉駅下車　徒歩１０分

-1-
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全
　
　
般

電話 ０７７６－７３－８０２０ ファックス ０７７６－７３－５６８８
住所 あわら市市姫三丁目１－１ 郵便番号 ９１９－０６９２
受付日時 月曜日～金曜日（祝日を除く）ＡＭ８：３０～ＰＭ５：１５

Eメール
ホームページ ｈｔｔｐ://www.city.awara.ｌｇ.jp/

対象 市民

〔　相談窓口　〕
　　生活　　随時：面接相談員による、相談(面接・電話)及び家庭訪問

サービス 受付方法 　　障害者虐待　　随時：職員による、相談(面接・電話)及び家庭訪問
概要 スタッフ

費用等
〔　費用　〕
　　無　料

機関PR等 生活に困窮している方の生活相談、就労支援を行います。

障害者虐待および養護者支援に関する通報・相談等の窓口です。

他機関と連携を強化し、適切な相談支援や指導を実施します。

問い合わせ

　

　　　　　　　地　　　　図

fukushi@city.awara.lg.jp

　

【交通のご案内】

ＪＲ芦原温泉駅下車　徒歩１０分
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全
　
　
般

電話 0776-73-8017 ファックス 0776-73-5688
住所 福井県あわら市市姫3-1-1 あわら市役所市民生活課内 郵便番号 919-0692
受付日時 月～金（祝日、年末年始は除く）　　8:30～17:00　

Eメール shimin@city.awara.lg.jp
ホームページ http://www.city.awara.lg.jp/page/shimin/shouhisha01.html

対象
受付方法
スタッフ
費用等

サービス

概要

機関PR等

問い合わせ

　

　

　あわら市消費者センターでは、商品やサービスに関する相談のほ
か、借金や多重債務の問題でお悩みの方からの相談を随時受け付
けています。
　相談は電話もしくは来所にてお受けしています。
　時間は、祝祭日を除く平日（月～金）の８：３０～１７：００です。
　消費者センターへの相談は無料です。
　ちょっとしたことでもかまいません。広く消費生活に関する相談に応
じさせていただきます。お気軽にご相談ください！
　また、当センターでは出前講座を実施しております。ぜひお声掛け
ください。

・対象について

　原則として、あわら市在住の方が対象です。

・受付方法について

　電話もしくは来所にて受け付けています。

・内容について
　消費生活全般に関する苦情や問合せなどの消費生活における
様々な問題の解決に当たっています。
　借金や多重債務の問題でお悩みの方の相談も随時受け付けて
おり、無料法律相談等の紹介も行っています。

・費用について
　消費者センターへの相談は無料です。

【交通のご案内】

ＪＲ芦原温泉駅下車　徒歩１０分
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全
　
　
般

電話 ファックス
住所 郵便番号 919-0621
受付日時

Eメール
ホームページ

対象
受付方法
スタッフ
費用等

サービス

概要

機関PR等

地　　　　図

問い合わせ

　

0776-73-2253

http://www.awara-shakyo.or.jp

0776-73-4542
あわら市市姫二丁目31番6号
毎週月曜日もしくは水曜日　13時から16時まで　市姫荘または百寿苑で開設
awara-shakyou@violin.ocn.ne.jp

　

【交通のご案内】
ＪＲ芦原温泉駅下車　徒歩１５分

京福バス

　　金津水口バス停　　徒歩５分

自動車
　　金津小学校前交差点南へ
　　８０メートル

「心配ごと相談」
あわら市民の方で日常生活上の心配ごとがありましたら、ご相談いた
だくことができます。

開設時間中は随時受け付けています。

研修を受けた民生委員児童委員が相談員として対応します。
費用は無料です。

日常生活上のことから家族や経済問題など様々な問題、悩みについ
てご相談いただくことができます。また、どこに相談に行けばよいか分
からない時もご利用ください。
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全
　
　
般

電話 0776-50-3067 ファックス 0776-66-2940
住所 坂井市坂井町下新庄1-1 郵便番号 919-0592
受付日時 月曜日～金曜日（祝日を除く）　AM8：30～PM5：15

Eメール kenkou@city.fukui-sakai.lg.jp
ホームページ http://www.city.fukui-sakai.lg.jp

対象
受付方法
スタッフ
費用等

サービス

概要

機関PR等

　

健康長寿課は、坂井市役所別館1・2階にあります

問い合わせ

　　　　　　　地　　　　図

　

　
　
　　妊娠・出産・子育ての悩みや、ご自分やご家族の心と体の健康に
　ついて、お電話やメール、窓口でのご相談をお受けしています。
　お気軽にご相談ください。
　
　
　

　

　

【交通のご案内】
 電　　　車：JR丸岡駅から徒歩約5分
 自家用車：
　●国道8号線を利用の場合
　　丸岡一本田中交差点をあわら方面に向
　　かって左折し、道なりに約10分程進む
　●縦貫道路（県道29号線）利用の場合
　　坂井町上兵庫交差点を福井方面に向
　　かって左折し、道なりに約5分程進む
　

赤ちゃんから高齢者の方までの様々な相談を受け付けています。

【子育て　ほっと　メール＆電話相談（AM8：30～PM5：15）】

　妊娠・出産・育児のお悩みなどを保健師や栄養士にメールや電話で相

談できます。

　電話番号：50-3067

　メールアドレス：sukusuku@city.fukui-sakai.lg.jp

【こころの健康相談 （予約制）】

　心の専門、臨床心理士による個別相談とリラクゼーションを行います。

　申込：予約制（電話50-3067）

　費用：無料

　受付時間・日程・会場については、3月配布予定の健康カレンダーを

　ご覧ください。

　「広報さかい」でもお知らせしていきますのでご確認ください
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全
　
　
般

電話 0776-50-3041 ファックス
住所 郵便番号 919-0592
受付日時

Eメール
ホームページ

サービス

概要

http://www.city.fukui-sakai.lg.jp

対象
　精神障害者の方が安心して在宅生活を送ることができるよう、必要に
応じて障害福祉サービスの申請受付を行っています。

【申請内容】
　自立支援医療(精神通院）、精神障害者保健福祉手帳、重度障害者
医療費助成事業、福祉タクシー助成事業、障害福祉サービスなど、さ
まざまな障害者の支援サービスを提供しています。

　　　※申請にかかる費用は、無料です。

問い合わせ

0776-68-0324
坂井市坂井町下新庄1-1
月曜日～金曜日（祝日を除く）　AM8：30～PM5：15
fukushi@city.fukui-sakai.lg.jp　　

受付方法
スタッフ
費用など

障害のある方の日常生活または、社会生活を営む上でのいろいろな問
題について、相談に応じ、助言を行います。(坂井市の委託事業です）

　サポートセンターかすみ　坂井市丸岡町女形谷59-17　66-0930
　相談支援事業所さかい　 あわら市高塚41-13　　　　　　73-2800

【申請受付・相談窓口】
　各総合支所福祉課でも申請受付、相談対応しています。
・三国総合支所福祉課　坂井市三国町中央1-5-1           82-8903
・丸岡総合支所福祉課　坂井市丸岡町西里丸岡12-21-1　68-0805
・春江総合支所福祉課　坂井市春江町随応寺17-10        51-9404

社会福祉課は、坂井市役所1階にあります。

機関PR等

　

【交通のご案内】
 電　　　車：JR丸岡駅から徒歩約5分
 自家用車：
　●国道8号線を利用の場合
　　丸岡一本田中交差点をあわら方面に向
　　かって左折し、道なりに約10分程進む
　●縦貫道路（県道29号線）利用の場合
　　坂井町上兵庫交差点を福井方面に向
　　かって左折し、道なりに約5分程進む
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全
　
　
般

電話 0776-50-3030 ファックス 0776-68-0324
住所 坂井市坂井町下新庄1-1 郵便番号 919-0592
受付日時 月～金曜日9：00～17：00

Eメール shimin@city.fukui-sakai.lg.jp
ホームページ http://www.city.fukui-sakai.lg.jp/

対象 　坂井市民

受付方法 　来所・電話・ファックス・メール等

費用等 　無料

サービス

概要

機関PR等

問い合わせ

　

　　　　　　　地　　　　図

　　坂井市消費者センターでは、市民の消費生活にかかわる
　相談をお受けしています。
　　商品の購入やサービスの提供に関してトラブルが生じた
　場合に、消費者の相談に応じ、解決のためにアドバイスを
　します。
　　また、広く消費生活に関する相談にも応じます。

　

【交通のご案内】

　　ＪＲ丸岡駅より徒歩　約１０分
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全
　
　
般

電話 0776-68-5070 ファックス 0776-67-2950
住所 坂井市丸岡町八ヶ郷21-7-1 郵便番号 910-0224
受付日時 月曜～金曜（祝祭日除く）　AM8：30～PM5：30

Eメール sakaicityshakyo@lake.ocn.ne.jp
ホームページ http://www.sakaicityshakyo.jp/

対象
受付方法
スタッフ
費用等

サービス

概要

機関PR等

問い合わせ

　

　

　地域福祉推進のために様々な業務を行っています。

ふくしのまちづくり事業
　　地域での困りごとの早期発見・対応・予防を目指すために見守り体制を構築
しています。ほぼすべての区に福祉委員を設置しています。
ボランティア・市民活動センター事業
　　ボランティアの普及啓発に努めています。「ボランティアをお願いしたい」「ボ
ランティアしたい」を調整したり、活動に役立つ講座などを開催しています。
市からの受託事業
　　市民ひとりひとりの生き生きとした生活を支えます。
　　（楽楽介護塾、家族介護者支援事業、高齢者いきがいサロン　等）
自主事業
　　公的サービスでは対応できない隙間サービスを実施しています。
　　（移送サービス、施設入浴サービス　等）

＜総合相談事業＞

　各種相談　※費用は無料です。時間等はお問い合わせください。

　　・無料法律相談　月４回ずつ実施　（予約制）

　　　　相談員：福井弁護士会所属の弁護士

　　　　開催時間：13：00～16：00　一人20分

　　・心配ごと相談　月４回ずつ実施

　　　　相談員：民生委員児童委員

　　　　開催時間：13：00～16：00
　問題解決に向けた取り組み

　　・福祉サービス利用援助事業

　　　　日常的な金銭管理や福祉サービスの利用等に不安のある人を支援します

　　・生活福祉資金貸付事業

　　　　低所得者の経済的支援及び自立を目的に資金の貸付を行います

＜介護保険・障害者支援＞

　　・介護保険の相談や計画作成、障害者の自立した生活を支援します

　　　　（介護保険の相談）　　坂井市社協ケアプランセンター　　℡　0776‐67‐5180
　　　　（障害に関する相談）　坂井市社協三国希望園　℡　0776‐82‐2365

　　　（障害者日中一時支援）　れんげキッズ ℡ 0776‐81‐2305

【交通のご案内】
＜坂井市社協本部＞
ＪＲ　　　　丸岡駅下車　　車で15分
自動車　 北陸自動車道
　　　　　　 丸岡IC　10分
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全
　
　
般

電話 ０７７６－９７－８９９１ ファックス ０７７６－９７－８９９１
住所 福井市和田中町３３－５７　東和ビル３F 郵便番号 ９１８－８２３５
受付日時 月曜日・木曜日・土曜日の9時から17時

Eメール info@okamotokatsumi.com
ホームページ http://okamotokatsumi.com/

対象
受付方法
スタッフ
費用等

サービス

概要

機関PR等

問い合わせ

　

　

　アシストでは、問題に対する関わり方や、行動の仕方を変えることで、問題の
解決を目指します。最初は、どうしていいかわからない。自分ではどうしようもな
いと、悲観的になっておられる方も、少しづつできることを見つけて、良くなってい
くことが多いです。
　今ある問題を解決しながら、問題を解決する方法を、身に付けていただきます
ので、今後、問題が再発した時や、別な問題を抱える時にも、その方法を使って
解決できる可能性が高まります。
　進め方や、相談を行う頻度などは、あなたの事情に応じて、柔軟に対応できる
のも、アシストの特徴です。いつまでにこうなりたいという目標が明確なら、その
ように進めますし、時間を掛けてもいいからゆっくり進めたいとご希望なら、その
ように進めることもできます。
　病院やクリニックなどの医療機関との連携が必要なこともあります。私は、県立
病院の経験が長いので、県内の多くの精神科医の先生方と一緒に仕事をしてま
いりました。その点で、協力関係もとりやすくなっております。
　今年は、子育てに関する講座も積極的に行い、子育てのストレス軽減を図りま
す。

対象：
　うつ病や不安障害で、医療機関の薬物療法だけでは、充分な改善が得
られない方を、主な対象としております。
　・抗うつ薬の服用で、気分の落ち込みは改善したが、以前のように家事
ができない。

　・不安が強くなると、頓服で対処しているが、外出はできない。

　・不潔恐怖で手洗いを繰り返してしまう。

　こういった困りごとを抱えている方には最適です。

受付方法：
　まず、メールでご連絡いただくと、ありがたいです。折り返しの簡単な助
言で済むことも多いです。お電話は出張相談などで出られないことが多い
です。メッセージを残していただけば、折り返しお電話差し上げます。

スタッフ：

　通常は臨床心理士1名で対応しています。

費用等：

　1回（45分～50分）で、8,000円です。初回は延長することが多いです。料
金の追加請求はありません。お時間だけ余裕を持ってお越しください。

【交通のご案内】

公共交通

JR福井駅前バス乗り場より「大野線」で「済

生会病院」下車、徒歩約３分です

自家用車

福井市街からは、国道158号線で大野方面
へ向かい、済生会病院入口の次の信号を
左折。大野福井インターから158号線を福
井市街方面へ向かい、和田中神明交差点
を右折。
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全
　
　
般

スクッァフ話電

５１５８－０１９号番便郵所住
受付日時

Eメール
ホームページ

対象
サービス 受付方法

概要 スタッフ
費用等

機関PR等

★もよりの警察署でも相談をお受けしています【交通のご案内】

地　　　　図

問い合わせ

警察相談　＃９１１０（短縮ダイヤル）
専用電話　０７７６－２６－９１１０

福井市大手３丁目１７－１

　電話：２４時間　　　面接：　平日　８：３０～１７：１５

　http://www.pref.fukui.jp/kenkei/

　JR福井駅から徒歩10分

坂井市三国町緑ケ丘4-15-40

（０７７６） ８２－０１１０
坂井西警察署

坂井警察署

（０７７６） ７３－０１１０

あわら市井江葭35-103

（０７７６） ６６－０１１０

坂井市丸岡町笹和田２字9-1

あわら警察署

警察本部及び各警察署では、犯罪などによる被害の未然防止
に関する相談、その他県民の安全と平穏についての相談に応じて
います。
　　ストーカー、DV、性的犯罪等の女性特有の相談については、希
望により女性職員が対応します。

　対象：誰でも

　　電話：２４時間　　面接：平日　８：３０～１７：１５

　　スタッフ：警察官又は警察総合相談専門員
　　　　　　　（警察安全専門員）

早目の相談が大切です
ので一人で悩まないで
ネ。
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般

電話 0776-73-0609（福祉健康増進課直通） ファックス 0776-73-0763
住所 あわら市春宮2丁目２１－１７ 郵便番号 919ー0632
受付日時 月曜日～金曜日 AM　8：30　～　PM　5：15

Eメール ｓ-fukusi-c@pref.fukui.lg.jp
ホームページ http://info.fukui..jp/fukushi-s/sakai-hwc/

対象
受付方法
スタッフ
費用等

サービス

概要

機関PR等

　

問い合わせ

＜精神保健事業＞
社会が複雑多様化し、ストレスが多い生活の中で、こころを病む人が
増えています。健康福祉センターでは、住民の方々の‘こころの健康を
守る’ための仕事をしています。
　
＊こころの健康相談
　　次のような時はお気軽にご相談ください。
　　　・自分自身に悩みや不安があるとき
　　　　（イライラする、気分がしずんで何もする気がしない、眠れない
　　　　　など）
　　　・家族や近所の人の行動について気になることがあるとき
　　　　（意味不明のことをいうなど）
　　定例精神保健相談･･精神科医師による相談（必要に応じて訪問）
　　　毎月第１・３木曜日　１４：３０～（予約制）
　　保健師による相談･･　随時、電話、面接、訪問
 
　　　 ※費用は無料です。　秘密は厳守します。

【交通のご案内】
　JR　　　　　　芦原温泉駅下車    徒歩10分
　自動車　　　北陸自動車道
　　　　　　　　　金津IC約15分　丸岡IC約25分

　精神保健福祉に関する次の業務も行っています。

　＊普及啓発活動・・・一般住民の方を対象に「こころを元気にする講座」
　　　　　　　　　　　　　　「精神保健福祉ボランティア養成講座」などを開催
　＊グループ活動の支援・・・すぎなの会（精神保健福祉ボランティア）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　悠々福祉家族会（精神家族会）
　＊関係機関の連絡会・・・坂井地区不登校引きこもり連絡会
　　　　　　　　　　　　　　　　　　坂井地区自殺予防対策連絡会
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般

電話 ０７７６－３０－０７７１ ファックス ０７７０－３０－０００２

住所 郵便番号 ９１０－０００５

受付日時 平日　１０：００～１５：００
Eメール ＫＹＶ０１３３４＠ｎｉｆｔｙ．ne．jp

ホームページ ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ．fｕｋｕｉｓｈｉｈｏ－ｓｈｏｓｈｉ．oｒ．jｐ

対象 　自殺リスクを抱えた人々、自死遺族、自死予防に関する関係機関スタッフ

受付方法 　総合相談センター

スタッフ 　司法書士会会員

サービス
概要 費用 　無料

機関PR等 　司法書士は、多重債務や相続、高齢者・障害者の財産管理、不動産や
　会社関係の仕事を通して、自殺リスクを抱えた人々、あるいは、自死遺族の
　人々に接する機会が多い。

　上記の分野を司法書士の専門性を活かし、問題の解決、関係機関との
　連携を図りたい。

問い合わせ

　

　　　　　　　地　　　　図

福井市大手３丁目１５－１２
フェニックスビル５Ｆ

　

【交通のご案内】
 福鉄電車
　仁愛女子高駅　　　（徒歩４分）

京福バス・福鉄バス
　裁判所前停留所 　（徒歩１分）
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般

電話 0776-28-1700 ファックス 0776-28-1701
住所 福井市宝永３丁目８番１号福井県警察本部葵分庁舎郵便番号 910-0004
受付日時 月～金　9：00～17：00（祝祭日を除く）

Eメール boutsui@kore.mitene.or.jp
ホームページ http://kore.mitene.or.jp/~boutsui/

対象 ・暴力団員による不当な行為に関する相談
・暴力団員による不当な行為の被害者への救済支援
・暴力団から離脱する意志を有する者への相談

受付方法 月～金　9：00～17：00 (祝祭日を除く)
毎週金曜日午後　弁護士による無料法律相談（要予約）
暴力追放相談ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ　0120-214-893

スタッフ 常勤相談委員（警察ＯＢ・男性３名）
サービス 非常勤相談委員（弁護士・男性２０名）

概要
費用等 無料

機関PR等

広報啓蒙活動 
暴力追放県民大会の開催　パンフレット、機関紙、ポスター等作成配布 

暴力追放相談活動 
暴力追放相談(月～金 除土日祝日)、弁護士による無料法律相談 

講習・研修活動 
公安委員会委託を受け、不当要求被害防止のための講習を実施

地域・職域支援活動
地域・職域で活動している暴力追放組織を支援 

少年保護援助・社会復帰活動 
暴力団から少年を守るための少年指導員研修および暴力団組織からの離脱者に対する

社会復帰支援 

被害者救済活動 
組事務所撤去等の無利子貸付事業や暴力団による被害に対しての見舞金支給事業 

問い合わせ

　

当センターは、警察ＯＢの暴力追放相談員が常駐し、警察・弁護士会と連
携をしながら、刑事・民事両面で解決を図る「相談の駆け込み寺」です。

　

【交通のご案内】

福井駅より徒歩１０分

暴力追放センター

県警葵分庁舎内
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スクッァフ話電
住所 永平寺町松岡兼定島4-1-1 郵便番号 910-1195
受付日時

Eメール counsel@fpu.ac.jp
ホームページ

■家族・性格・仕事・学校のことなど精神衛生上のこと､及び、心身の不調
■発達障害への対応
■障害をもつ人の自立生活支援（福祉的対応）
■幼児・児童の場合、保護者の方が中心です。
■保護者のみの相談も受け付けています。

サービス
概要

  住所、電話番号、相談したい内容を明記してください。
受付方法
スタッフ   との間で決めさせていただきます。
費用など ■費用は無料です。

■電話による相談は行っておりません。
■スタッフ：５名（発達障害、臨床心理、精神保健福祉、身体障害者福祉、
　社会福祉）

問い合わせ

対象

機関PR等

さまざまなこころの悩みを抱えた一般の方、発達障害児への対応で悩む学校
の先生方や保護者の方､福祉的支援を必要とする障害をもつ方を対象に、心
理・教育・福祉相談を行っています。本学専任の教員が、問題の解決に向け
て一緒に考えていきます。お気軽にご相談下さい。

Eメールでの受付は常時。電話受付は木曜日のみ行っています（10時～12時）

(0776)61-6000内線4157（必ず内線番号を告げて下さい）

■相談は予約制です。電子メールまたは電話で相談の予約を受付しています。
■メールで申し込みをされる場合は，メール文中に申し込みをされる方の氏名、

■具体的な相談日時は、相談申し込み後、相談を依頼された方と相談担当者

【交通のご案内】

乗用車でお越しの方
JR福井駅前より約２０分
北陸自動車道　福井北I.Cより約１０分

バスでお越しの方
JR福井駅前市内バスのりば　10番27系統、
11番 33・34・35・37系統
大学病院線「県立大学」下車
（所要時間約30～35分）
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電話 ０７７６－２９－２１２９ ファックス ０７７６－２９－２１２９
住所 郵便番号 ９１０－０００６
受付日時 水～土曜の１０：００～２０：００まで開業

Eメール ｆｕｋｕｉ＠ｃｂｔｃｅｎｔｅｒ．jｐ
ホームページ ｈｔｔｐ：//ｃｂｔｃｅｎｔｅｒ．jｐ/

学生、保護者、会社員など問いません。
対象 やる気がでない、落ち込む、先々のことが心配、他人の目が気になる。

考えを切り替えられない、不眠、頭痛、腹痛、嫌な記憶がよみがえる。
学校や職場にいけないなど。

サービス 電話０７７６－２９－２１２９
概要 受付方法 ｈｔｔｐ：//ｃｂｔｃｅｎｔｅｒ．jｐ/　内のＥメール申込みフォーム

ｆｕｋｕｉ＠ｃｂｔｃｅｎｔｅｒ．Ｊｐ

臨床心理士、認定行動療法士が１名（女）
専門行動療法士、産業カウンセラーが１名（男）

スタッフ ※後者は、専門家に対するスーパーバイズのみ
両者とも、精神科や公的相談機関に勤務してきた医療系の
カウンセラーです。

費用等 初回１３，６５０円
２回目以降５，２５０円／５０分、３，１５０円３０分

主に認知行動療法を行います。
こころのダメージから、身を守り　回復する手段を提供しています。
また、自分の力で健康を維持できるような仕組みを作り出すお手伝いを

機関PR等 行っています。
主治医の紹介で、精神科・心療内科に通院服薬されながら通われる方も
おられます。
しかし、診断、投薬など医療行為にあたることはできません。
必要に応じて医療機関に紹介状を書き、御紹介させていただきます。
県内いくつかの企業にお勤めの方は、助成制度を使うことができます。
詳しくはお問い合わせください。

問い合わせ

　

福井市中央２丁目１－４１　Ｒ・Ｋ山崎ビル２Ｆ
　

【交通のご案内】
①お車　JR福井駅や北の庄の付近です。住
所やホームページ内の地図をご確認下さい。
駐車場は近くのコインパーキングをご利用下
さい。

②電車　JR北陸本線またはえちぜん鉄道福
井駅にて下車。西口を出て左手に進む。福井
駅を後ろにして足羽川方面に歩き、和菓子屋
飛嶋の向かいのビルです（徒歩３分）
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電話 ファックス

住所 郵便番号
受付日時
ホームページ

対象
サービス 受付方法
概要 スタッフ

費用等

　

http://houmukyoku.moj.go.jp/fukui/top.html

問合せ

0570-003-110（最寄りの法務局につながります。） 0776-26-9777
福井市春山１－１－５４春山合同庁舎６階 910-8504
８：３０～１７：１５（土・日・祝祭日・年末年始を除く）

　

　福井地方法務局では，法務大臣から委嘱された人権擁護委員と
協働して国民の基本的人権を守るため，人権相談，人権侵犯事件
の被害者を救済する人権救済，人権尊重思想の普及・高揚を図る
人権啓発など人権全般に関する事務を行っています。
　また，武生・敦賀・小浜の各支局でも人権に関する事務を取り
扱っています。

学校でのいじめや体罰，児童虐待などの子どもに関する人権問題
０１２０－００７－１１０（子どもの人権１１０番）

夫からのDVや職場におけるセクハラなどの女性に関する人権問題
０５７０－０７０－８１０（女性の人権ホットライン）

インターネット上で氏名及び住所等をさらされたなどの諸々の人
権問題
０５７０－００３－１１０（みんなの人権１１０番）

人権相談は無料で，秘密は厳守します。

【交通のご案内】
JR北陸線「福井」駅下車　徒歩１５分
北陸自動車道「福井」インター出口から車で１５分
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電話 ０１２０－７８３－８９２ ファックス ０７７６－８８－０８２０
住所 福井市宝永3丁目８－１　旧葵会館 郵便番号 ９１０－０００４
受付日時 毎週　月～金曜日　１０：００～１６：００

Eメール info@fvsc.jp
ホームページ http://www.fvsc.jp/

対象
受付方法
スタッフ
費用等

サービス

概要

機関PR等

問い合わせ

　

　

　当センターは事件、事故等の被害者や、その家族、遺族に対して
精神的支援や付き添い支援等の活動を行います。
　また、広報啓発活動を通じて、社会全体の被害者支援意識を高
め、被害者等の回復を早めたり、二次被害防止に取り組んでいま
す。
　こうした活動を通じて、安全で犯罪のない社会を目指しています。

対   象   ：事件、事故等の被害者やその家族、遺族

受付方法：電話相談  　月～金曜日　１０：００～１６：００
　　　　　　 面接相談　　随時

スタッフ　：相談員、事務局員

費    用  ：無料

【交通のご案内】

 JR福井駅より徒歩10分

 京福バス　福井駅前乗り場　1　より
「郷土歴史博物館」下車

(公）福井被害者支援

ｾﾝﾀｰ

県警葵分庁舎内
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全
　
　
般

電話 0776-23-5255 ファックス 0776-23-9330
住所 福井市宝永４丁目3-1　三井生命ビル７階 郵便番号 914-0004
受付日時 月曜日～金曜日　午前９時から午後５時

Eメール info@fukuben.or.jp
ホームページ http://www.fukuben.or.jp/

対象
受付方法
スタッフ
費用等

サービス

概要

機関PR等

問い合わせ

　

　　　　　　　地　　　　図

　

　弁護士会では次の無料法律相談も行っております。
　お気軽にお問い合わせください。

　【交通事故無料相談】　毎週火曜日・金曜日　９時～１１時３０分(予約制)

　【多重債務無料相談】　毎週木曜日・土曜日　１０時～１２時(予約制)

   【高齢者対象無料電話相談(65才以上対象)】　毎週月曜日　１５時３０分～１７時

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　予約不要　相談用電話番号　0776‐29‐7180
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 0776‐23‐5288
　　相談の予約・お問い合わせは、０７７６－２３－５２５５

　　住所　福井市宝永４－３－１　三井生命ビル７階

交通事故、離婚、遺産相続、会社のトラブル、債権回収、多重債務などで

お困りでしたら、お気軽に弁護士に御相談下さい。

法律相談の申込みは、すべて予約制です。

予約・お問い合わせは、電話０７７６－２３－５２５５

　

・本庁有料相談　　会場　福井弁護士会　福井市宝永４－３－１

　　　　　　　　　　　　毎週水曜日　１４時～１７時　相談料３０分５，０００円

・丹南法律相談　　会場　センチュリープラザ　越前市府中１－２

　　　　　　　　　　　　毎週火曜日　１４時～１７時　相談料３０分５，０００円

・嶺南法律相談　　会場　プラザ萬象　敦賀市東洋町１－１

　　　　　　　　　　　　毎週金曜日　１４時～１７時　相談料３０分５，０００円

・弁護士紹介　　　　会場　担当弁護士事務所
　　　　　　　　　　　　毎週月曜日～土曜日　相談料３０分５，２５０円

【交通のご案内】
・福井鉄道福武線　で
　　「仁愛高校」下車　徒歩５分

京福バス　大学病院線(開発口経由)、福井
病院藤島線等で「裁判所前」下車　徒歩３分
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全
　
　
般

電話 ０５０－３３８３－５４７５ ファックス ０７７６－２２－０３５４
住所 福井市宝永4-3-1三井生命福井ビル2階 郵便番号 910-0004
受付日時 平日午前９時から午後５時

Eメール
ホームページ http://www.houterasu.or.jp/

・情報提供・・対象　 どなたでも
受付 電話、面談。予約不要。

スタッフ 相談員が対応。
対象 費用 無料

受付方法
スタッフ
費用等

･法律相談・・対象 収入・資産が一定の基準以下の方

サービス 受付 要予約。

概要 対応 弁護士

費用 無料

　借金・離婚・相続・労働問題・犯罪被害など、法的なトラブルでお悩みの

機関PR等 場合は法テラスへお問合せください。相談員が、解決に役立つ法制度や

相談窓口をご案内します。

　収入・資産が少ない方は、弁護士・司法書士の無料法律相談が受けら

れます。また、収入・資産が少ない方が弁護士・司法書士に解決を依頼す

る場合は、弁護士費用・司法書士費用を立て替えます（無利息）。

（費用の立替は審査有り）

問い合わせ

　

　

 

【交通のご案内】
・ＪＲ福井駅から徒歩１５分
・京福バス「裁判所前」停留所から徒歩１分

裁判所
三井生命
福井ビル

順化小学校
フ

ェ
ニ

ッ
ク
ス
通
り

法テラス

さくら通り
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全
　
　
般

スクッァフ話電
号番便郵所住

受付日時
Eメール

ホームページ

受付方法
スタッフ
費用など

サービス
概要

問い合わせ

機関PR等

（０７７６）２６－７１００
福井市大手３丁目7-1繊協ﾋﾞﾙ2F
月～金曜日　8:30～17:15

　　学校のこと、家族のこと、仕事のこと、自分自身のこと、心身の不調などの

（０７７６）２６－７３００

＊こころの相談（０７７６－２６－４４００）

＊ストレスチェックでは、心身不調の早期発見、予防を図ります。
＊依存症を考えるセミナーでは、当事者同士、家族同士の話し合う場があります。

＊アルコール依存症などのセミナー：病気についての理解と対応を学びます。

９１０－０００５

kokoro-c@pref.fukui.lg.jp
http://www.pref.fukui.lg.jp/doc/kokoro-c/index.html

さまざまなライフステージの相談に対応しています。

　　相談に応じます。

＊ストレスチェック＆セミナー：上手な付き合い方を学びます。

＊来所相談は予約制（9:00～16:00）です。電話等で申し込みください。
＊ひきこもりの本人の会では、所外体験学習もあります。

　　ご本人の相談だけでなく、ご家族の相談などにも対応しています。
　　気軽にご心配や困っていらっしゃることなどについて相談ください。

＊費用は無料ですが、体験学習の負担金が生じることもあります。
＊スタッフは、医師、保健師、心理士、精神保健福祉士等が相談に応じます。

対象

　　＊詳しくは、ホームページをご覧ください。

＊ひきこもり…フリースペース（火・木）、本人の会、親の会など交流を図ります。

　相談内容をはじめ個人情報は固く守ります。

　　ご相談以外にも
　　一般の方や関係機関の方に対し、精神保健福祉についての情報提供や
　　こころの健康づくりや地域精神保健福祉活動の推進に努めています。
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子
ど
も・女
性

電話 　０８０－４２９３－０７７６ ファックス
住所 　あわら市国影１３－１３ 郵便番号

受付日時 　月曜日～金曜日　９：００～１４：００
Eメール 　kyouiku@city.awara.lg.jp　　(教育総務課）

ホームページ 　http://www.city.awara.lg.jp/page/kyouiku/ikiiki.html

対象
受付方法
スタッフ
費用等

サービス

概要

機関PR等

　

　０７７６－７３－１３５０（教育総務課）

　９１０－４１１５
問い合わせ

　

【場所】
あわら市複合施設（旧芦原庁舎）２階
（子育て支援センターと同階。
　１階は芦原幼児園です。）

【交通のご案内】
＊えちぜん鉄道（三国芦原線）
　 あわら湯のまち駅から　徒歩１０分

＊市乗合タクシー
　 あわら市役所芦原分室停留所
　 （停留所番号4406）

対象　　　　あわら市内の小中学生を対象としています。
　　　　　　　保護者や先生のご相談にも応じています。

受付方法　　１　各小中学校学級担任または教育相談担当者
　
　　　　　　　　２　いきいき教室
　　　　　　　　　　（上記電話番号、受付時間）

　　　　　　　　３　　あわら市教育委員会教育総務課
　　　　　　　　　　　　（電話　０７７６－７３－８０３９）

スタッフ　　　２名（指導員〔常勤〕、臨床心理士〔毎週水曜日〕）

費用等　　　費用は無料ですが、活動費として月に５００円程
　　　　　　　 度の実費を集金させていただくことがあります。

　いきいき教室は、学校に行きづらくなった子どもたちに居場所を作

り、個別対応による体験活動から、仲間作りや学習援助、ライフパー

トナー(大学生）との交流を通して、子どもたちの自立や学校復帰を

応援していくところです。

　指導員、臨床心理士が、保護者や学校の先生と協力しながら、子

どもたちに必要な援助を考え、関わっていきます。

木村病院 あわら市役所

ＪＲ

あわら温泉駅
あわら湯のまち駅

えちぜん鉄道

（三国芦原線）

あわら

警察署

芦原幼児園

文

金津高校本荘駅
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子
ど
も・女
性

電話 　０８０－４２９３－０７７６ ファックス
住所 　あわら市国影１３－１３ 郵便番号

受付日時 　毎週水曜日　11：00～17：00　　＊夜間：毎月第１水曜日　18：00～21：00
Eメール 　kyouiku@city.awara.lg.jp　　(教育総務課）

ホームページ 　http://www.city.awara.lg.jp/page/kyouiku/ikiiki.html

対象
受付方法
スタッフ
費用等

サービス

概要

機関PR等

　

　０７７６－７３－１３５０（教育総務課）

　９１０－４１１５
問い合わせ

　

【場所】
あわら市複合施設（旧芦原庁舎）２階
（子育て支援センターと同階。
　１階は芦原幼児園です。）

【交通のご案内】
＊えちぜん鉄道（三国芦原線）
　 あわら湯のまち駅から　徒歩１０分

＊市乗合タクシー
　 あわら市役所芦原分室停留所
　 （停留所番号4406）

対象　　　　あわら市内の小中学生の保護者や学校の先生

受付方法　　１　各小中学校学級担任または教育相談担当者
　
　　　　　　　　２　いきいき教室
　　　　　　　　　　（上記電話番号、受付時間）

　　　　　　　　３　　あわら市教育委員会教育総務課
　　　　　　　　　　　　（電話　０７７６－７３－８０３９）

スタッフ　　　２名（臨床心理士、
　　　　　　　　　　　適応指導教室「いきいき教室」指導員）

費用等　　　費用は無料です。

木村病院 あわら市役所

ＪＲ

あわら温泉駅
あわら湯のまち駅

えちぜん鉄道

（三国芦原線）

あわら

警察署

芦原幼児園

文

金津高校
本荘駅

　教育相談会では、不登校に悩む保護者のご相談だけでなく、子ども

を持つ親のさまざまな悩み、子どもたちの悩み、学校の先生からのご相

談など、総合的な教育相談活動を行っています。

　（相談内容については秘密をお守りします。）

※夜間相談会については、場所が変更になることもあります。

　 あらかじめお問い合わせください。
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子
ど
も・女
性

電話 　０７７６－７３－８０２１ ファックス
住所 郵便番号 919-0692
受付日時

Eメール
ホームページ

サービス

概要

機関PR等

[　相談窓口　]
　　随時：子育て、DV、児童虐待に関する相談
　　　　　　面談や電話など、どのような方法でも結構です。

[　費用　]
　　無料

子育て支援センターでも子育てに関する情報提供や相談・支援等を行ってい
ます。

　

問い合わせ

　　　　　　　地　　　　図

０７７６－７３－５６８８
　あわら市市姫三丁目１－１
　月曜日～金曜日（祝日を除く）　ＡＭ８：３０～ＰＭ５：１５
　kosodate@city.awara.lg.jp　　
 http://www.city.awara.lg.jp/

対象 市民

受付方法
スタッフ
費用など

【交通のご案内】

ＪＲ芦原温泉駅下車　徒歩１０分
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子
ど
も・女
性

電話 ０７７６－７７－３９７７ ファックス ０７７６－７７－３９３７
住所 あわら市二面３２ー３６　　湯のまち公民館 郵便番号 ９１０－４１０３
受付日時 月～金　８：３０～１７：００　

Eメール
ホームページ www.city.awara.lg.jp/page/bunka/aigosennta-.html

対象
受付方法
スタッフ
費用等

サービス

概要

機関PR等

問い合わせ

　

　

　

　少年の非行及び不良化防止とその健全な育成に努めています。

 友達との関係、いじめ、不登校、非行などの相談に応じます。

　　少年（小中学校･高校生など）を対象に相談に応じます。

　　また、保護者などの方々からの相談に対応します。

　　なお、相談の内容によっては、他の相談機関を紹介すること

　　や、連携し対応する場合もあります。

　　受　付　：　月　～　金　　　８：３０　～　１７：００

　　スタッフ：　補導員２名があたります。

【交通のご案内】

 　えちぜん鉄道三国芦原線

　　あわら湯のまち駅近く
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子
ど
も・女
性

電話 （０７７６）７８－７９３３ ファックス （０７７６）７８－７１１９
住所 あわら市田中々３－２５－７ 郵便番号 ９１０－４１２４
受付日時 月～土曜日９：００～１８：００　電話は24時間受付

Eメール awara3@joy.ocn.ne.jp
ホームページ

対象
受付方法
スタッフ
費用等

サービス

概要

機関PR等

問い合わせ

　

対象：あわら市・坂井市・福井市・永平寺町に住んでいる0歳～18歳までの
　　　　児童とその保護者
受付方法：電話・来所・訪問・FAX・メールにて受付けています。
　　　　　　　当センターをご紹介の場合は事前にご連絡ください。
相談内容：育児不安や育成に関すること（しつけ・登園・登校を渋るなど）
　　　　　　　いじめ・非行・虐待といった子どもに関する相談に応じます。
　　　　　　　（子どもが過ごせるスペースもあります。）
スタッフ：センター長1名、相談員2名、心理担当職員1名
費用：無料
その他：
　　・心理相談（心理療法・カウンセリング）の場合は事前予約が必要です。
　　・来所が困難の場合には訪問も可能です。
　　・相談内容についての秘密は守られます。

当センターは児童福祉法に基づく児童福祉施設です。
地域の身近な相談窓口として子ども本人や家族からの相談を受け付け、一緒
に考えていきます。また、必要に応じて関係機関との連携も行なっています。
相談以外にも地域子育て支援事業として、育児不安の解消や虐待予防を目
的とした「おしゃべりサロン」「ベビーヨガ」等を行っていますので気軽にご利用
ください。

　

【交通のご案内】
・JRご利用の場合
　芦原温泉駅下車～京福バスあわら湯
　のまち駅下車～徒歩約10分

・えちぜん鉄道ご利用の場合
　あわら湯のまち駅下車～徒歩約10分

・お車での場合
　JR芦原温泉駅より約15分
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子
ど
も・女
性

電話 　０７７６－５０－３０４２ ファックス
住所 郵便番号 919-0592
受付日時

Eメール
ホームページ

機関PR等

子育て支援課は、坂井市役所１階にあります。

問い合わせ

　

0776－68－0324
　坂井市坂井町下新庄１－１
　月曜日～金曜日（祝日を除く）　ＡＭ８：３０～ＰＭ５：１５
　kosodate@city.fukui-sakai.lg.jp　　
　http://www.city.fukui-sakai.lg.jp

サービス

概要

対象

　子ども相談・・・子どもに関するあらゆる相談を受け付けます。
　女性相談・・・・女性がかかえる様々な悩み（離婚・家庭内不和・ＤＶなど）の
相談を受け付けます。
　ひとり親家庭相談・・・母子家庭や父子家庭に関する相談を受け付けます。

【相談内容】
　子ども相談　例えば・・・
　　　子ども達なら
　　　　　親や家族から叩かれる、いやなことをされる。
　　　　　ごはんを食べさせてもらえない。　　学校へ行きたくない。
　　　両親など家族の方なら
　　　　　子育ての不安や悩み。　子どもの発達や行動が気がかり。
　　　　　泣き止まなくてイライラしてしまう。　環境的理由で子育てが困難。
　　　近隣・知人なら
　　　　　子どもだけで長時間留守番をしているようだ。
　　　　　ごはんを食べていないようだ。泣き声が聞こえて気がかり。
　女性相談　例えば・・・
　　　夫や恋人からの暴力（ＤＶ）で困っている。
　　　男女問題で悩んでいる。　離婚のことで悩んでいる。
　　　家庭内の不和で悩んでいる。　結婚のことで悩んでいる。
　　　売春を強要され困っている。
　ひとり親家庭相談　例えば・・・
　　　就業に就くための資格を取得したい。就職したいがなかなか職に就けない。
　　　養育費や教育費など経済上の悩み。一時的に養育や家事ができない。

受付方法
スタッフ
費用など

　一人で悩まないで　お気軽にご相談を
　みなさんの幸せを願って　よき相談相手となり　共に考えます
　子どもを取り巻くいろいろな問題などについて、気軽に相談してみましょう。
相談は無料です。
相談に関する秘密は守ります。

【相談窓口】
　子育て支援課内「子どもと家庭の相談窓口」
　　５０－３０４３　（9：00～17：00）　j-soudan@city.fukui-sakai.lg.jp
　各総合支所でも対応します。
・三国総合支所福祉課　坂井市三国町中央１－５－１　　　８２－８９０３
・丸岡総合支所福祉課　坂井市丸岡町西里丸岡12-21-1 ６８－０８０５
・春江総合支所福祉課　坂井市春江町随応寺１７－１０　　５１－９４０４

　

【交通のご案内】
 電　　　車：JR丸岡駅から徒歩約5分
 自家用車：
　●国道８号線を利用の場合
　　丸岡一本田中交差点をあわら方面に向
　　かって左折し、道なりに約10分程進む
　●縦貫道路（県道29号線）利用の場合
　　坂井町上兵庫交差点を福井方面に向
　　かって左折し、道なりに約5分程進む
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子
ど
も・女
性

電話 ０７７６－５１－９４１０ ファックス ０７７６－５１－９４２５
住所 坂井市春江町随応寺第17号17番地 郵便番号 ９１９－０４１３
受付日時 月・木　８：３０～１７：００

Eメール aigo@city.fukui-sakai.lg.jp

対象
受付方法
スタッフ
費用等

サービス

概要

機関PR等

問い合わせ

　

　

　

　　青少年の非行防止活動と健全育成の推進に努めています。

　　青少年の不良行為、問題行動などの悩み相談に応じます。

 小・中・高校の児童生徒、その他の青少年の相談に応じます。

 また、保護者の方々、関係機関の方々の相談に応じます。

 尚、相談内容によっては、他の相談機関へ紹介しながら連携

 対応する場合もあります。

　受　付　：　月　・　木　　８：３０　～　１７：００

　スタッフ：　専門相談員　男性　１名（相談室待機）

　費　用　：　無償

【交通のご案内】
　①　ＪＲ北陸本線                              　②　えちぜん鉄道　福井三国線
　　　　春江駅より　徒歩１５分程度                   西春江駅より　徒歩１５分程度



- 28 -

子
ど
も・女
性

電話 （０７７６）　５１－５０６２ ファックス （０７７６）５１－６０６２
住所 坂井市春江町為国西の宮 郵便番号 　９１９－０４３７
受付日時 月～金　９：００～１６：００

Eメール step-s@mx4.fctv.ne.jp
ホームページ

対象
受付方法
スタッフ
費用等

サービス

概要

機関PR等

問い合わせ

　

　　　　　　　地　　　　図

　

【１日の流れ】
　午前：おはようタイム（その日の計画をたてる）
　　　　 マイスタディタイム（個別学習･授業）

　午後：ワクワクタイム（体験・創作活動・スポーツ・ゲームなど）
　　　　 清掃、さよならタイム（その日の活動を振り返る）

　○ライフパートナーによる支援
　　　大学生が「よき話し相手」「よき遊び相手」として、気がかりな児童
　　生徒の自立を支援します。

　○スタッフは教員免許を所有しており、学習支援にも対応しています。

 学校に行きたくても行けない、教室に入りたくても入れない
 坂井市内在住の小中学生を対象としています。
 保護者の方々の相談に応じています。

 直接、お電話いただいても結構ですが、正式な通室は学校を
 通して行います。

　スタッフ　5名

　費用については基本的に無料です。

【交通のご案内】
○ＪＲ利用
　「春江駅」下車、徒歩約１０分
○えちぜん鉄道利用
　「太郎丸駅」下車、徒歩約３０分

嶺
北
縦
貫
線

Ｊ

Ｒ

春

江

駅

春 江

病 院

ｽﾃｯﾌﾟｽｸｰﾙさかい
（春江研修センター）

春江
小学校

消防署

ｽﾃｯﾌﾟｽｸｰﾙさかい 所在地
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子
ど
も・女
性

電話 ０７７６－３４－４０９３ ファックス ０７７６－３６－４８５１

住所 福井市福新町２５０５番地 郵便番号 ９１８－８０４５

受付日時 毎週月～金曜日　８時３０分～１７時１５分
Eメール sodan@fec.fukui-c.ed.jp

ホームページ http://www.fukui-c.ed.jp/~fec/

対　　　　象：　幼児から高校生までの本人および保護者や教職員

相談内容　：　性格や行動、学業、進路など

面接相談は、原則的に予約制。保護者のみの相談も可能。
受付方法
スタッフ スタッフ　教育職７名（男２名、女５名）
費用など

相談は無料

サービス
概要 　幼児・児童生徒の教育上の問題について、面接相談や電話相談を行い、

　家庭・学校・関係機関との連携を密にしながら、問題解決のための指導
援助を行っています。また、フレンド学級という適応指導教室があり、不
登校の子どもたちの学校復帰や社会的な自立にむけて、集団適応指導
を行っています。さらに、教職員に対して、教育相談ならびに生徒指導

　全般についての研修なども行っています。

　フレンド学級開設日　月曜日・木曜日　（年間５０日実施）
　実施時間　　　　　　　 ９時３０分～１４時３０分

  　　　　　　　　　　　　  【交通アクセス】

  　　　　　
　  　　　バス停「福新町１丁目」で下車 　　　　

　　徒歩３分

「運動公園行」に乗車

　　  　　市内バスのりば　⑦番で

問い合わせ

対象

機関PR等
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子
ど
も・女
性

電話   0776-53-6574 ファックス   0776-52-6272
住所 　福井市四ツ井２－８－１ 郵便番号 　９１０－０８４６
受付日時 　月～金曜日　　　８：３０～１７：１５

Eメール   info@fukuisec.jp
ホームページ   http://www.fukuisec.jp

対象
受付方法
スタッフ
費用等

サービス

概要

機関PR等

問い合わせ

　

　　【機関PR】
＜園･学校支援＞
　　○教育的ニーズのある子どもたちへの支援について、園・学校全体で取り組
　　　めるように支援します。
　　　・園や学校を訪問して行う教育相談
　　　・主に就学前の子どもを対象とした通所による指導
　　　・通常学級に在籍する特別な教育的ニーズにある子どもに対して学校が行
　　　　う個別指導の支援
＜保護者支援＞
　　○来所や電話による相談、相談会や学習会を通して保護者の子育てを支援
　　　　します。
　　　・医療･教育・福祉等の専門家による「子育て・教育相談会」の実施
　　　　（年６回、土曜日開催）
　　　・保護者同士の学習会「子育てのつどい」の実施
＜就学支援＞
　　○就学･進学に関する情報提供や相談を行います。
 　　・特別支援学校や特別支援学級の情報を提供する「学校説明会」の実施
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（５月上旬）
＊多様な相談に応じるために、医療・福祉･教育等の関係機関と連携して対応しています。

【対象】
就学前のお子さんから高等学校の生徒まで、主に嶺北地区(11市町)
の教育的ニーズのある子どもを対象に教育相談や指導を通して支援
します。

【受付方法・スタッフなど】
・電話で予約をしてください。相談の日時をお知らせします。
・特別支援教育の専門家(教員)12名が対応します。
＊費用は無料です。

【交通のご案内】

バス：福井駅京福バス乗り場から(県立病
院行き)または、(県立病院経由福井
大学病院行き)にお乗りください。

県立病院下車です。
電車：えちぜん鉄道福井口下車。
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子
ど
も・女
性

 
 
 
 
 

 

相談時間：月～金 午前８時３０分から午後５時１５分（土・日・祝日・年末年始は休みです） 
 

障害者相談課 電話：０７７６－２４－５１３５  FAX：０７７６－２４－８８３４ 

女 性 相 談 課 電話：０７７６－２４－６２６１  FAX：０７７６－２４－５１３９ 

電話相談 午後５時１５分から午後１０時００分  毎日 

問い合わせ   児 童 相 談 課 電話：０７７６－２４－５１３８  FAX：０７７６－２４－５１３９ 

電話相談 ０７７６－２４－３６５４ ２４時間「子ども虐待防止相談」 

 

       住所：〒９１０－００２６  福井市光陽２丁目３番３６号 

              ホームページ：http://www.pref.fukui.lg.jp/doc/soudansyo/index.html 
 

 

受付方法：電話相談と来所（面接）相談があります。 

     来所（面接）相談は、電話で予約をお願いします。相談の費用は無料です。 

     相談内容についての秘密は守られます。 

 

障害者相談 身体障害や知的障害のある方の自立や社会参加、生活の質の向上を目指して、

医療・補装具・生活・職業などについて助言・援助を行います。 
 

女 性 相 談 女性は女性特有のさまざまな問題をかかえています。あなたがどうしたいの

かという意思を大切にしながら、解決のための相談・援助を行います。 
 

児 童 相 談 子ども（18 歳未満）に関するあらゆる相談に応じ、子どもが心身ともにすこ

やかに育ちその幸せが守られるように援助を行います。 

 

   

＜交通のご案内＞             

・京福バス市内線④番のりば／学園行き「県社会福祉センター前」下車徒歩２分 

・コミュニティバスすまいる／照手・足羽方面「光陽生協病院口」下車４分 

・JR 福井駅から車で約 10 分（約３km） 

 

 

気軽にご相談下さい 

 
 
 
サービス 
 
 
概  要 
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子
ど
も・女
性

電 話 　（０７７６）２２－２８８０

住 所 　福井市大手３丁目１７－１ 　９１０－８５１５

受 付 日 時 　月～土　８：３０～１７：１５

E ‐ メ ー ル

ホームページ 　http://www.pref.fukui.lg.jp/kenkei/seanbu/syonen/senterhp/senter.html

　少年（２０才未満の男女）自身およびその保護者等
　不良行為や非行など、少年の（反社会的）問題行動に関する相談
　犯罪などの被害についての相談など健全育成に関する相談

　開設時間：月～金　８：３０～１７：１５（祝祭日除く）
あらかじめ電話にてご予約されるとスムーズです。
電話による相談も受けつけています。（匿名可）

受付方法
スタッフ

費用など

　スタッフ：少年相談専門員(臨床心理士,女性)１名
　　　　　　：少年警察補導員(女性)１名

サービス 　費用：無料

　・事案に応じて警察署との連携を図ることが可能です。

[交通のご案内]　

　JＲ福井駅下車徒歩５分（駐車場あり）　　

　　福井県警察本部少年課内

      ★もよりの警察署でも相談をお受けしています　　

問い合わせ

対象

概要

機関PR等

ファックス

郵便番号

　　等も実施しています。
　・サポートアドバイザー制度があり、必要に応じて精神科医等の専門家

（０７７６） ６６－０１１０
坂井市丸岡町笹和田２字9-1

（０７７６） ８２－０１１０

　・電話相談、面接相談のほか、必要に応じて資質鑑別、家庭・学校訪問

　・立直り支援活動の一環として、スポーツ教室、農作業体験、料理教室、

　　をご紹介することも可能です。
　・保護者やクラス担任など、関係者のみの相談も可能です。

（生活安全係）

　　ボランティア体験、生き物との触れ合い体験なども実施しています。

（０７７６） ７３－０１１０あ わ ら 警 察 署

(補 導 係）

坂 井 西 警 察 署

坂 井 警 察 署
（補 導 係）

坂井市三国町緑ケ丘4-15-40

あわら市井江葭35-103

直通相談電話『ヤングテレホン』
    0776-24-4970 (ﾌﾞｼﾞﾖｸﾅﾚ) ／ 0120-783-214(ﾅﾔﾐﾂｲﾎｳ)



- 33 -

青
　
壮
　
年

電話 ０７７６－２４－０３８７ ファックス ０７７６－２１－６６４１
住所 福井市大願寺３丁目４－１０福井県医師会内 郵便番号 ９１０－０００１
受付日時 月～金曜日　午前９時から午後５時まで

Eメール kenisikai@fukui.med.or.jp
ホームページ http://www.fukui.med.or.jp/

対象
受付方法
スタッフ
費用等

サービス

概要

機関PR等

　

問い合わせ

業務内容
①健康診断結果に基づく医師の意見聴取
②血圧や血中脂質など（※）で異常な所見を有すると判定された
　労働者の保健指導
　　※血圧の測定、血中脂質検査、血糖検査、尿中の糖の
　　　検査及び心電図の検査
③メンタルヘルス相談（自己診断後の医師のチェック）
④長時間労働者に対する面接指導

<産業保健サービス>
当センターは、労働者５０人未満の事業場で働く人々に対し、保健
指導・健康相談・メンタルヘルス相談等の産業保健サービスを実施
する機関です。
産業保健サービスの内容
①個別訪問産業保健相談指導
・事業場へ産業医又は保健師が訪問し、健康診断結果に基づき、
　保健指導・健康相談・メンタル相談を行います。
・訪問は原則として毎週月～金曜日の午後で２～３時間程度
・曜日や時間帯については、ご相談に応じます。
②長時間労働者への面接指導
・長時間労働者に対する医師による面接指導を実施します。
③健康相談窓口
・医師会館等を会場にして健康相談窓口を開設いたします。
　
　　　　　　　＊費用は無料です。秘密は厳守します。

【交通のご案内】
市内バスターミナル（福井駅前）
  ９番のりば幾久町行き乗車、医師会館前下車
　（徒歩２分）
●京福バス
　丸岡・春江行き乗車、幾久町下車（徒歩５分）

地域産業保健
センター
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青
　
壮
　
年

電話 0776-32-4510 ファックス 0776-32-4555
住所 郵便番号 918-8580
受付日時 月曜～金曜日（祝休）　9:00～17:00　（水曜日のみ19:30まで　※予約優先）

Eメール web@fukui-jobcafe.com
ホームページ http://www.fukui-jobcafe.com/

対象
受付方法
スタッフ
費用等

サービス

概要

機関PR等

　

福井市西木田2-8-1　福井商工会議所ビル1Ｆ

問い合わせ

　

仕事の悩みは、ふくいジョブカフェで解決!!
●初めての就職や再就職、仕事の悩み全般が相談できる、若者（～39歳まで）の
ための支援機関です。もちろん利用無料・予約も不要。
●仕事をお探しの方、仕事のことで悩んでいる方など、カフェでくつろぐ感覚でお気
軽にご利用いただいています。いろんな悩みをアドバイザーが親身になって聞い
て、アドバイスしています。
●ジョブカフェを利用して就職する若者は年間600人。みんな元気に仕事をしてい
ます。
●保護者の方からのご相談も受け付けています。
[就職サポートコーナー]
　専門のキャリアアドバイザーが親身になって就職のためのお手伝いをします。
　応募書類の書き方や面接の練習・アドバイス、企業情報の提供等も行っていま
す。
[求人情報検索コーナー][ヤングハローワークコーナー]
　全国の企業の求人情報がリアルタイムで検索・プリントアウトできます。
　また、ハローワークを併設しているので気になる求人について相談したり、
　紹介状の交付を受けることができます。

仕事探しや仕事上の悩みは、ひとりで抱え込まずに、“相談”するのが一番
です。ジョブカフェは、一人一人の悩みを共有し、どうすれば就職できるの
か、どうすれば悩みを解決できるのか、一緒になって考えるアドバイザーが
常駐しています。困ったり悩んだ時は、遠慮なく相談にお越し下さい。
また、毎週水曜日は19時30分まで時間を延長して相談できます。
（※予約優先となりますので、予約なしの場合はお待ちいただくこともあり
ます）
その他、就職支援セミナー、職場見学会なども随時開催しており、様々な面
から就職をサポートしています。詳しくはＨＰをご覧下さい。

※商工会議所ビルに有料立体駐車場有り

【交通のご案内】
福井駅より　徒歩約15分
福井鉄道福武線　公園口下車、徒歩約５分
京福バス/福鉄バス　商工会議所下車、徒歩１分
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青
　
壮
　
年

電話 0776-27-6417 ファックス 0776-27-6418
住所 福井県福井市中央1-3-1（加藤ビル7階） 郵便番号 〒910-0006

受付日時
Eメール  kokorofukui@xvf.biglobe.ne.jp

ホームページ  http://www.ishikawa-sanpo.jp/

　　　　　　　地　　　　図

月曜日～金曜日 9：00－17：00 （メール・ＦＡＸによる相談は、24時間受付）問い合わせ

メンタルヘルス対策支援センターでは、すべてのサービスを無料で提供
しています。

☆専門家が面談・電話・ＦＡＸ・メールで相談に応じます☆
    　火曜日・木曜日 9：00-12：00　水曜日 13：00-16：00
    　 メール・ＦＡＸによる相談は、24時間受付
　事業主や管理職からのメンタル不調の予防や職場復帰までの全般の
　相談、働くひとや家族からのメンタルヘルス不調の一時的な相談まで
　幅広く応じます。
 ※ただし、当センターは医療機関ではありませんので、診療等を行う
    ことはできません。必要によっては医療機関等の適切な機関を
    ご紹介いたします。
　
☆専門家が、皆様の職場を訪問しアドバイスします☆
　職場でのメンタルヘルス対策に対しての体制づくりの導入や、メンタル
　不調の気づきのサイン等社内スタッフの教育の実施についてもアドバ
  イスします。

対象
受付方法
スタッフ
費用等

機関PR等

サービス
概要

働く人の心の健康対策への取組方法がわからないという事業場の皆様へ

私たちは、メンタルヘルス対策に取り組もうとする事業場を支援します。
（厚生労働省委託事業）
どのような内容でもお気軽にご相談ください。
※お問い合わせ内容については、個人情報保護規定に基づき適正に
　管理しております。

まず、お電話を！

　

【アクセス】
 
○ＪＲ福井駅より、徒歩５分
○北陸銀行が入っている加藤ビル７Ｆ
　 福井産業保健推進連絡事務所内
○駐車場は、近隣の駐車場を
 　 ご利用ください。
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青
　
壮
　
年

電話 ０７７６－２２－３３６３ ファックス ０７７６－２１－８０４４

住所 福井市春山１－１－５４福井春山合同庁舎１４階 郵便番号 ９１０－８５５９

受付日時 月～金（祝祭日、年末年始を除く）午前９時から午後５時まで

Eメール

ホームページ http://fukui-roudoukyoku.jsite.mhlw.go.jp

対象
受付方法
スタッフ
費用等

サービス

概要

機関PR等

　

問い合わせ

　
　　職場のトラブルに対して以下の制度で解決をお手伝いします。

　　　○ 法令、裁判例等の情報提供、労働に関する幅広い相談
　　　○ 紛争当事者への福井労働局長による助言・指導
　　　○ 紛争調整委員会によるあっせん

企業組織の再編や人事労務管理の個別化等を背景に、労働者個
人と事業主の労働関係に関するトラブルの相談が増加していま
す。解雇、雇止め、退職勧奨、懲戒、退職、配置転換、出向、人事
考課、労働条件の引下げ、募集・採用、いじめ・嫌がらせ、損害賠
償などの労働問題について、労働者、事業主等から相談を受けて
おります。
　
　　　総合労働相談員が、面談または電話で相談に対応します。
　　　第２、４水曜日はポルトガル・スペイン語通訳がおります。

　　　　　　　＊費用は無料です。秘密は厳守します。

【交通のご案内】

ＪＲ北陸本線「福井駅」から徒歩約１５分
福井鉄道福武線「仁愛女子高校駅」から徒歩約
１分

福井労働局総合労働
相談コーナー
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青
　
壮
　
年

電話 ０７７６－５４－６１６７ ファックス ０７７６－５４－６１６１

住所 福井市開発１－１２１－５　福井労働基準監督署内 郵便番号 ９１０－０８４２

受付日時 月～金（祝祭日、年末年始を除く）午前９時から午後５時まで

Eメール

ホームページ http://fukui-roudoukyoku.jsite.mhlw.go.jp

対象
受付方法
スタッフ
費用等

サービス

概要

機関PR等

　

問い合わせ

　

　　職場のトラブルに対して以下の制度で解決をお手伝いします。

　　　○ 法令、裁判例等の情報提供、労働に関する幅広い相談
　　　○ 紛争当事者への福井労働局長による助言・指導
　　　○ 紛争調整委員会によるあっせん

企業組織の再編や人事労務管理の個別化等を背景に、労働者個
人と事業主の労働関係に関するトラブルの相談が増加しています。
解雇、雇止め、退職勧奨、懲戒、退職、配置転換、出向、人事考課、
労働条件の引下げ、募集・採用、いじめ・嫌がらせ、損害賠償などの
労働問題について、労働者、事業主等から相談を受けております。
　
　　　総合労働相談員が、面談または電話で相談に対応します。
　
　　　　　　　＊費用は無料です。秘密は厳守します。

【交通のご案内】
えちぜん鉄道「越前開発駅」から徒歩約５分
京福バス「啓蒙校入口」バス停から徒歩約２分

福井総合労働
相談コーナー
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青
　
壮
　
年

電話 ファックス
住所 郵便番号
受付日時

Eメール
ホームページ

受付方法

0776-21-0311

info@fukui-yss.com
http://www.fukui-yss.com/

0776-21-0313

月曜日～金曜日（祝日等を除く）　10：00～18：00

福井市光陽2丁目3-22　福井県社会福祉センター1Ｆ 910-0026

サービス
概要

〔交通のご案内〕
・ＪＲ福井駅から車で約10分
・京福バス（ＪＲ福井駅前4番乗り場）
　　学園線（12系統）・西安居線（14系統）
　　　県社会福祉センター下車（約10分）後、
　　　徒歩3分
・コミュニティーバス（スマイルバス）
　　福井駅前商店街発　照手・足羽方面
　　　　光陽生協病院前下車（約12分）後、
　　　　徒歩　5分

問い合わせ

若年無業者の就労（進路）に向けた自立支援を行っています。
対象年齢　１５歳～３９歳まで
対象者　　 本人とその保護者
　※若年無業者…就業や通学をせず、職業訓練等も受けていない若者

対象

相談形態：来所面談、電話相談（相談は無料です。）
受付は、電話で事前に予約をお願いします。ホームページからの受付も可能です。
電話相談は、来所面談での初回面接後、可能となりますのでご了承ください。

・この事業は、ＮＰＯ法人福井県セルプ振興センターが厚生労働省と福井県の
  委託を受けて実施している「職業意識の啓発や社会との調和などを支援する
　総合相談事業」です。
・当窓口では就職先の紹介や斡旋は行っておりません。
・ハローワーク・ふくいジョブカフェ等への紹介・同行は行います。
・必要に応じて、関係機関と連携した支援を行います。

機関PR等

支援内容

・職業意識の啓発等のための自立支援プログラムは次のとおりです。
①グループワーク（コミュニケーション力育成・適職検査等）
②フリースペース
③話し方教室・太極拳教室・商品販売会補助
④職場見学・労働体験
　※参加は、無料です。一部、自己負担有。

スタッフ

相談スタッフ　4名
心理カウンセリング担当　2名（月曜日、水曜日のみ）
　※心理カウンセリングは、初回面接後、必要に応じてお勧めします。
　　　「就労に向けた」不安や悩みの相談になります。

嶺南地域を対象とした相談窓口です。（面談と適職検査・性格検査等）
場所：若狭ものづくり美学舎（ＪＲ小浜線大鳥羽駅舎内）
受付：0770-64-1788　要予約
開所時間：毎週火曜日のみ（祝日を除く）

サテライト
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青
　
壮
　
年

電話   ０７７６－８１－３２６２　（代表） ファックス  ０７７６－８２－４３０８
住所 　坂井市三国町覚善６９－１ 郵便番号 　913-0041
受付日時 　月曜日～金曜日　　AM 8:30～PM 5:15

Eメール
ホームページ 　http：//fukui-roudoukyoku．jsite．mhlw．go．jp

対象
受付方法
スタッフ
費用等

サービス

概要

機関PR等

問い合わせ

　

　　　　　　　地　　　　図

　【職業紹介事業】
　　①　仕事の相談・紹介
　　　　　　対象：離転職者、新規学卒者、高齢者、障害者、外国人など
　　　　       　   求職活動をされる方全般

    ②　職業訓練のあっせん
　　　　　　介護、パソコン、事務、金属加工、電気関係などの職業訓練が
　　　　　　あります（受講料無料、テキスト代は自己負担）
　　　　　　※職業訓練受講給付金制度あり　（支給要件あり）

　 【雇用保険事業】
　　③　雇用保険（失業給付）の給付

　   　　※②③の手続きは住所を管轄するハローワークでお願いします。
　　　　 　　坂井市でも春江町の方はハローワーク福井が窓口となります。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　《 ハローワーク福井 》
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　福井市開発１－１２１－１

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　℡　０７７６－５２－８１５０（代表）

　
   ハローワークでは、就職のための様々な支援・サービスを行っています。
　　○求人情報の提供
　　○職業訓練情報の提供
　　○担当制による職業相談
　　○面接の練習、応募書類の点検
　　○就職支援セミナーの開催
　　○職業適性検査の実施
　　○住居・生活相談窓口の設置
　　○こころの健康相談

　

【交通のご案内】

　●JR芦原温泉駅で下車し、京福バス
　　　金津東尋坊線で20分

　●バス停「覚善」より徒歩7分

　●えちぜん鉄道三国線「三国神社駅」
　　　下車、徒歩10分
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高
　
齢
　
者

電話 0776-73-8046 ファックス 0776-73-5688
住所 あわら市市姫三丁目1番1号 郵便番号 919-0692
受付日時 月～金  午前８時３０分～午後５時１５分

Eメール chojyu@city.awara.lg.jp
ホームページ

対象
受付方法
スタッフ
費用等

サービス

概要

機関PR等

問い合わせ

　

　　　　　　　地　　　　図

 http://www.city.awara.lg.jp/

　

主に以下のことをしています

・介護保険に関する相談・受付

・より自立した生活への援助(介護予防事業及び介護予防ケアマネジメント業務)
・高齢者の権利擁護

・住みやすい地域づくり支援

( よくある相談の例 )
近所の一人暮らしの高齢者が最近閉じこもりぎみで心配です。
虐待されているかもしれない高齢者を知っています。でもどうしたらよいのでしょ
うか。

                       → 関係機関と連絡をとり、問題解決に向けて一緒に考えます

～高齢者の総合相談窓口です～

〔利用できる人〕    あわら市在住の人

〔受 付 方 法    〕    窓口、電話、訪問等

〔ス  タ  ッ  フ     〕    ６名（ケアマネージャー、社会福祉士、保健師等）

〔費            用    〕    相談料は無 料

【交通のご案内】

　　　ＪＲ芦原温泉駅下車　徒歩１０分
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高
　
齢
　
者

電話 0776-50-3040 ファックス 0776-66-2940
住所 坂井市坂井町下新庄1-1 郵便番号 919-0592
受付日時 月曜日～金曜日（祝日を除く）　AM8：30～PM5：15

Eメール kenkou@city.fukui-sakai.lg.jp
ホームページ http://www.city.fukui-sakai.lg.jp

対象
受付方法
スタッフ
費用等

サービス

概要

機関PR等

　

健康長寿課は、坂井市役所別館1・2階にあります

問い合わせ

権利擁護事業として、高齢者の様々な権利を守るために、成年後
見人制度の紹介や虐待の早期発見、消費者被害などにも対応し
ています。

高齢者が住みなれた地域でいつまでも健康に生活できるよう、
介護保険や介護予防はもとより様々な相談に、保健師・主任ケ
アマネジャー・社会福祉士等が総合的・包括的に応じ、適切な
サービスや機関、制度の利用につながるように支援します。

申請受付・相談窓口
三国総合支所福祉課三国坂井地域包括支援センター
　　坂井市三国町中央1-5-1　　　　　　 82-7576
　坂井町窓口　坂井市役所健康長寿課
　　坂井市坂井町下新庄1-1　　　　　　 50-3040
丸岡総合支所福祉課丸岡春江地域包括支援センター
　　坂井市丸岡町西里丸岡12-21-1　　68-0811
　春江町窓口　春江総合支所福祉課
　　坂井市春江町随応寺17-10　　　　　51-9404

　

【交通のご案内】
 電　　　車：JR丸岡駅から徒歩約5分
 自家用車：
　●国道8号線を利用の場合
　　丸岡一本田中交差点をあわら方面に向
　　かって左折し、道なりに約10分程進む
　●縦貫道路（県道29号線）利用の場合
　　坂井町上兵庫交差点を福井方面に向
　　かって左折し、道なりに約5分程進む
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高
　
齢
　
者

電話 （０７７６）２５－０２９４ ファックス （０７７６）２４－４１８７
住所 福井市光陽2丁目3-22 郵便番号 ９１０－８５１６
受付日時 平日9時～17時に電話にて予約受付

Eメール soudan@f-shakyo.or.jp
ホームページ http://www.f-shakyo.or.jp/index.html

対象

受付方法

スタッフ

費用等

サービス

概要

機関PR等

問い合わせ

　

　　　　　　　地　　　　図

　

【交通のご案内】
①京福バス福井駅前4番乗り場より「学園線」
　乗車、県社会福祉センター前下車（10分）
　徒歩3分

②福井市コミュニティバスすまいる「福井駅前
　商店街」乗り場より西ルートに乗車、「光陽
　生協病院口」下車（15分）徒歩5分

対象：高齢者及びその家族

受付方法：平日9時～17時に電話にて予約受付

専門相談：

　・法律相談：（相談員）弁護士　  ※嶺北対象、要予約、一人30分
                         （日時） (5月、7月、10月)第1・3・4水曜日午後1時～4時
　　　　　　　　　    　　　　　　  上記以外　第1・3・5水曜日午後1時～4時
　・認知症・介護相談：（相談員）認知症介護経験者

　　　　　　　　　（日時）第2火曜日　午後1時～4時
　・税金相談：（相談員）税理士

　　　　　　　　　（日時）第2水曜日　午後1時～4時(8月、1月除く)
   ・年金相談：（相談員）社会保険労務士

　　　　　　　　　（日時）第4水曜日　午後1時～4時(6月、12月除く)

 権利擁護相談：（相談員）社会福祉士

　　　　　　　　　（日時）毎週火曜日　午後1時～4時同席

　　　　　　　　　　　　　　(第4火曜日は弁護士も同席)
　

※費用：相談は無料です。

※お盆、年末年始など相談日に変更があります。

　  詳しい相談日はお問い合わせください。

社会福祉法人福井県社会福祉協議会では、法律や認知症介護・税金・年金
についての高齢者の悩みに応じています。
一人で悩まずお気軽にご相談ください。
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障
　
害
　
者

7738-79-6770スクッァフ6738-79-6770話電
住所 坂井市三国町中央1-6-3 郵便番号 913-0042
受付日時 ＡＭ10:00～ＰＭ4:00 （月・火・木・金）

Eメール sakai-koyou@aria.ocn.ne.jp
ホームページ http://www5.plala.or.jp/goodplan

対象
受付方法
スタッフ
費用等

サービス

概要

機関PR等

問い合わせ

　

　　　

　

　

　就労支援・・・一般就労（一般の民間会社への就職）⇒年間３０人程度
　　　　　　　　　　福祉的就労（福祉事業所の就労系サービスの利用）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　⇒　年間３０人程度
　フリースペース…利用　約９０人/月

就労支援事業
「働きたい」希望のある人の就労の支援をしています。

フリースペース
おしゃべり､読書､パソコン､カラオケや卓球、バトミントン（隣接の三国体
育館で）など思い思いの時間を過ごす場所があります。

在宅ワーク
会社や施設での就労が困難な方の､少しでも「働きたい」「自立したい」
を応援します。（内職的な仕事をしています）作業に応じて工賃を支払い
ます。

ピア・カウンセリング
事前にご相談を受け､日時を決めてお話しをお聞きします。

成年後見相談　　　毎週第３日曜日　ＰＭ１：００～４：００

◇費用はいずれも無料ですが､手帳等を所持されている方に限ります。

【交通のご案内】
コミュニティバス・・・三国支所前下車１分
えちぜん鉄道「三国神社前」下車　徒歩５分
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障
　
害
　
者

電話 ファックス
住所 郵便番号
受付日時

Eメール
ホームページ

対象
受付方法
スタッフ
費用等

機関PR等

サービス
概要

＜相談対象者＞
　　　　身体障害者　・　知的障害者　・　精神障害者と家族および関係者

＜相談方法＞
　　　　電話 ・ ＦＡＸ ・ メール ・ 来所

＜相談体制＞
　　　　＊専門相談：弁護士　・ 社会保険労務士等による相談(事前予約要）

　　　　＊一般相談：担当職員
　　　　＊ピアカウンセリング：身体障害者相談員・知的障害者相談員

問い合わせ

　　　　　　　地　　　　図

0776-29-1100　(障害者110番相談窓口直通) 0776-29-1122
福井市光陽2-3-22　県社会福祉センター内 910－0026
月曜日～金曜日　　AM９：００　～　PM５：００　　（時間外：携帯転送にて対応）
fsc@fki.fitweb.or.jp

＜相談料＞　無料

　障害者の人権擁護を目的とし、多様化する相談内容においてきめ細やかに対
応するため、専門家および同じ悩みを共有できる障害者相談員等による相談
支援を行っています。
　県内１２ヵ所にて地区相談会も行っており、障害のある方々が住み慣れた地
域の中で、自立して社会参加していくためのお手伝いをします。

　

　

【交通のご案内】

　◇京福バス(市内線）をご利用の場合
　　・学園線  (市内バス２番線のりば）
　「社会福祉センター前」下車南へ徒歩５分

　◇タクシーをご利用の場合
　　・福井駅前から約１０分
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障
　
害
　
者

電話 ファックス

住所 郵便番号 910-0005

受付日時

Eメール

ホームページ

【福井窓口】
〒910-0005
福井市大手3丁目7番1号210（繊協ビル2F）
TEL 0776-22-0370  FAX 0776-22-0371

【奥越（大野）窓口】
〒912-0061
大野市篠座79号53番（希望園内）
TEL 0779-66-1133  FAX 0779-65-6446

【嶺南（敦賀）窓口】
〒914-0144
敦賀市桜ヶ丘町8番6号（野坂の郷内）
TEL 0770-21-2346  FAX 0770-25-8588

対象

サービス
概要

福井県にお住まいの発達障害のある本人と家族、および関係機関等です。

相談は「電話相談」、「メール・ファックスによる相談」、「来所による相
談」、「訪問による相談」などによりおこなっております。まずは電話・
ファックス・メールなどで予約をしてください。

当センターを利用するにあたって費用はいっさいかかりません。

相談は予約制となっており、土日・祝日・年末年始は除きます。一回あ
たりの相談時間はいずれも１時間をめどにしております。

【窓口のご案内】

窓口のご案内

スクラム福井では「相談支援」、「発達支援」、「就労支援」、「普及・啓
発および研修」の４つの柱から事業を展開しております。福井窓口には２
人の相談員を配置いたしております。福井県内には福井窓口をあわせ
まして３つの窓口がございますので、ご相談の際にはお近くの窓口までご
連絡ください。

受付方法
費用など

なお、メール・ファックスによる相談は返信内容を検討するため、返信に
数日かかる場合がございます。あらかじめご了承ください。

info@scrum-fukui.com

月～金　9：00～17：00（土日祝・夜間は必要に応じて対応いたします）

0776-22-0370 0776-22-0371

問い合わせ

http://www.scrum-fukui.com/

福井市大手3丁目7番1号210（繊協ビル2F）



- 46 -

障
　
害
　
者

電話 ファックス 0776－73－1999
住所 あわら市高塚41字向山13番 郵便番号 919-0631
受付日時

Eメール yuyu-sakai@blue.ocn.ne.jp
ホームページ http://www.geocities.jp/yuyuawara/index.html

対象 対象：坂井地区在住の障害のある人、その家族
受付方法 受付方法：電話にて
スタッフ スタッフ：精神保健福祉士が対応
費用等 費用：無料

機関PR等

問い合わせ

　

　　　　　　　地　　　　図

0776-73-2800　　090-8099－9664

　坂井市、あわら市より委託されて相談支援事業を行っております。
　障害をお持ちの方やそのご家族で、悩みや困ったこと・わからこと
　などがありましたら、気楽にご相談ください。

月～金曜日　8：30～17：00　　時間外は携帯電話にて20：00まで対応

　

【交通のご案内】
・ＪＲ芦原温泉駅
　　東口より徒歩１０分
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障
　
害
　
者

電話 　０７７６－６６－０９３０ ファックス
住所 郵便番号 911-0521
受付日時

Eメール
ホームページ

　　　　　　　　　　　地　　　　図

 http://www.kasumigaoka.net/

　<対象>
　　坂井市・あわら市に住所があり、障害のあるご本人やご家族等。

　<受付方法>
　　電話･来所・メール等どのような方法でも結構ですが、家庭訪問等で不在
　　の時もありますので、まずお電話やメールでご連絡ください。

　<スタッフ>
　　相談支援専門員　2名

　<費用>
　　無料

坂井地区（坂井市・あわら市）で地域生活されている障害のある方やそ
のご家族のご相談などを、相談支援専門員がお伺い致します。（ご相
談を伺ったうえで、福祉サービスの紹介・利用の支援、専門機関の紹
介など、必要な支援を行います。）

事業所は「社会福祉法人かすみが丘学園　生活介護事業所　ハーモ
ニーかすみ」の中にあります。

対象

受付方法

スタッフ

費用等

機関PR等

問い合わせ

サービス

概要

０７７６－６６－０９３０
　坂井市坂井町下新庄18－11－1（ハーモニーかすみ内）

　月曜日～金曜日　午前9時～午後５時（土日祝休み）
　soudan@kasumigaoka.jp　　

　

【交通のご案内】

・JR北陸丸岡駅下車・タクシー　5分

・北陸自動車道　丸岡IC　15分

・坂井中学校横（向かって右手）
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障
　
害
　
者

電話 　０７７６－６７－０４５６ ファックス
住所 郵便番号 910-0211
受付日時

Eメール
ホームページ

機関PR等

坂井地区（坂井市・あわら市）で地域生活されている障害のある方やそ
のご家族のご相談などを、相談支援専門員がお伺い致します。（ご相
談を伺ったうえで、福祉サービスの紹介・利用の支援、専門機関の紹
介など、必要な支援を行います。）

事業所は「社会福祉法人かすみが丘学園　グループホーム　コミュニ
ティかすみ」の中にあります。

　　　　　　　　　　　地　　　　図

サービス

概要

問い合わせ

 http://www.kasumigaoka.net/

対象

受付方法

スタッフ

費用等

　<対象>
　　坂井市・あわら市に住所があり、障害のあるご本人やご家族等。

　<受付方法>
　　電話･来所・メール等どのような方法でも結構ですが、家庭訪問等で不在
　　の時もありますので、まずお電話やメールでご連絡ください。

　<スタッフ>
　　相談支援専門員　1名

　<費用>
　　無料

０７７６－６７－４５６２
　坂井市丸岡町女形谷５８－１６（コミュニティかすみ内）

　月曜日～金曜日　午前9時～午後５時（土日祝休み）
　soudan@kasumigaoka.jp　　

　

【交通のご案内】

・JR北陸丸岡駅下車・タクシー　15分

・北陸自動車道　丸岡IC　10分

・京福バス（芦原温泉線・竹田線）
　「かすみが丘学園」下車
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障
　
害
　
者

電話 ０７７６－９７－５３６１ ファックス ０７７６－９７－５３６２
住所 福井市光陽2丁目３－２２ 郵便番号 ９１０－００２６
受付日時 月曜日～金曜日（祝日を省く）　　AM８：３０～PM５：１５
Eメール footwork@hikarinomura.jp
ホームページ http://www.fukuiken-jyakuetuhikarinomura.jp/shien/footwork.html

対象
受付方法 　対　　象：障害を持たれている方で、就労意欲がおありの方。
スタッフ
費用等 　※　場合によりDrの意見を確認させて頂く事もございます。

　受付方法：時間内はスタッフが常駐しておりますが、お待ち頂く事

　　　　
サービス

概要 　スタッフ：就業支援員3名、生活支援員1名

機関PR等

　ふっとわーくは福井県の指定を受け、厚生労働省から委託を受けて事業を実施

福井工大

　福井県
　社会福祉センター

センターの２F

問い合わせ

　

　　　さくら通り

　　　　　　　北

　●　ふっとわーくは障害を持たれているの方のお仕事と、それに

　費　　用：無料です

　　　　 に対応しております。
　

　　　専門員1名が配置されており、障害者の方々の様々なご相談

　●　ふっとわーくは「福井地域生活支援センター」に属しており

　　　　明里橋

　　　ます。そのセンター内には、雇用相談支援員2名と相談支援

　 してます。

　　　　 伴う生活に関する支援、助言、職業訓練の斡旋等、障害者の
　　　方の職業生活における自立のために必要な支援を実施してい

  がないよう、まずはお電話でのご連絡をお願いしており
　ます。

　　　
　　　ます。

　

【交通のご案内】

京福バス/学園線「社会福祉センター前」
下車　徒歩５分

コミュニティバス（すまいる）西ルート
（照手・足羽方面）/「光陽生協病院口」
下車　徒歩５分

タクシー/JR福井駅前より２０分
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障
　
害
　
者

4963-52-6770スクッァフ5863-52-6770話電
住所 福井市光陽2丁目3番32号 郵便番号 〒910-0026　
受付日時 月曜日～金曜日 AM　8：45　～　PM　5：00　（土日祝日は閉庁）

Eメール fukui-ctr@jeed.or.jp
ホームページ http://www.jeed.or.jp/jeed/location/chiiki/18_fukui.html

対象
受付方法
スタッフ
費用等

サービス

概要

問い合わせ

　　　　　　　地　　　　図

機関PR等

　

【交通のご案内】
・JR、私鉄をご利用の場合

　福井駅下車　徒歩約3km　タクシー利用で約10分
・福井駅前からバスをご利用の場合
　市内バス（京福バス）
　路線：福井駅西口前乗り場4番「学園線」（12系統）

　バス停：「県社会福祉センター前」

（乗車時間約10分）で下車、徒歩約3分

  福井障害者職業センターでは、就職や職場定着、職場復帰についての
支援を希望する障害のある方、障害者の雇用や雇用管理についての支
援を希望される事業主の皆様、障害者の就労を支援する関係機関の皆
様に対してサービスを提供しています。
　お気軽にお問い合わせください。

 当センターの利用に際して、障害者手帳の有無は問いません。

 当センターの利用はすべて無料です。
 相談は予約制になっております。お電話でご予約下さい。
 受付時間は、平日午前8時45分から午後5時までです。
土曜、日曜及び祝祭日・年末年始はお休みです。

【ジョブコーチによる支援】
   障害のある方の就職や職場適応がうまくいくように、ジョブコーチ（職場適
応援助者）が職場に出向き、障害のある方と事業主の双方に支援を行いま
す。就職前の職場実習期間、就職と同時、または就職後に何らかの問題が
生じたとき、など様々なタイミングでの利用が可能です。

【就職に向けた準備を整えるための職業準備支援】
　就職や職業生活を可能にし、職場のルール・作業遂行力・適切な対人態
度など、基本的な労働習慣を体得するために、模擬職場での作業支援や
講習による支援を行います。
　また、主に精神障害のある方を対象として、作業支援と対人技能訓練、グ
ループミーティング等により、社会生活技能等の向上を目指す自立支援カ
リキュラムを実施しています。

【うつ病等の精神疾患で休職中の方の職場復帰支援（リワーク支援）】
　うつ病等の精神疾患で休職している方と事業主への支援です。休職から
の円滑な職場復帰に向けて、主治医と事業主との連携のもと、個別の支援
計画に基づいた支援を行います。
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病
　
　
院

電話 0776-36-5622 ファックス 0776-36-5071
住所 福井市大島町柳205番地 郵便番号 918-8018
受付日時

Eメール sansei.kokoro@gmail.com
ホームページ http://www.sansei-h.com

対象
受付方法
スタッフ
費用等

サービス

概要

機関PR等

　　【地　図】

問い合わせ 月曜日～金曜日（祝日を除く）　　　　　　9:00～17:00　
第１，３，５土曜日　　　　　　　　　　　　 　9:00～12:00

　

*相談内容をはじめ個人情報は固く守ります。
　お気軽にご相談ください。

*精神保健福祉士による相談も受け付けております。事前に電話などでご予約を
　お願いします。（相談は無料です）相談については、来院での面談、電話相談
　訪問など行っています。詳しくはお問い合わせください。

*精神科訪問看護は、看護師、精神保健福祉士など多職種が連携し行っており
　ます。

◆外来診療時間
　月曜日～金曜日（祝日を除く）　　　　 9:00～12:00
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　13:00～17:00
　第1，3，5土曜日　　　　　　　　　　　　　9:00～12:00

◆初診の方へ
　初診の方は完全予約制になっております。（月、水、金曜日）
　電話でご予約をお願いします。
　＊受付時間＊　　月曜日～金曜日（祝日を除く）　　　　　  9:00～12:00
　　　　    　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　13:00～17:00
　　　　 　　　　　　　　第1，3，5土曜日　　　　　　　　　　　　 　  9:00～12:00

◆精神科訪問看護
　在宅で生活している患者様のご自宅へ出向き、服薬指導、健康管理、
   その他、生活についての相談をお受けします。

◆在宅訪問
　精神保健福祉士がご自宅にお伺いしてご相談をお受けします。

【交通のご案内】

◆電車
　福井鉄道「ベル前」より徒歩7分

◆バス
　福井駅前発運動公園行京福バス
　「舞屋」より徒歩3分
　「ベル前」より徒歩5分
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病
　
　
院

電話 0776-54-5757 ファックス 0776-54-5711
住所 福井市新保2－301 郵便番号 910-0833
受付日時 小児科子どもの心診療部:火金1:30～4:00／ｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞﾙｰﾑ:月水10:00～15:00

Eメール メールによるカウンセリング受付はございません
ホームページ http://www.fab.or.jp/

○子どもの心診療部では、主に乳幼児期～思春期のお子様の不登校、
　小児心身症、小児神経症、発達障害などに対応しています。
○カウンセリングルームでは不登校や心身症のお子様のほか、妊娠中から
　育児期を中心とした女性の方のカウンセリングを行っております。

○予約制となっております。事前にお電話でご予約ください。

○医師　：　男性（小児科専門医・子どもの心相談医）
サービス 受付方法 ○カウンセラー　：　女性１名（臨床心理士・学校心理士）

概要 スタッフ
費用など ○料金　：　カウンセリングのみ受けられる場合は1回2000円（初回は3000円）

　　　　　　　 となっております。
　　

小児科では子どもの心診療部において、心身両面からきめ細かく診察させて
いただいております。
また、カウンセリングルームでは、乳幼児期～思春期のお子様の心理療法、
育児中の女性の方を中心に、ゆったりとカウンセリングを行っております。
プレイセラピー・箱庭療法なども行っております。

  車
　JR福井駅からタクシー15分

  電車
　えちぜん鉄道「越前新保」駅 下車5分

  バス
　京福バス「心臓センター」下車1分　

対象

機関PR等

（交通のご案内）

問い合わせ
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病
　
　
院

電話 ファックス 0776-57-2945
住所 福井市四ッ井2丁目8-1 郵便番号 910-8526
受付日時 月～金 8:30～11:30

Eメール kenbyo@pref.fukui.lg.jp
ホームページ http://info.pref.fukui.jp/imu/fph

うつ病など気分障害圏の急性期治療および心のケア
幻覚・妄想など精神病圏の早期介入・急性期治療
不安障害など神経症圏の急性期治療

受付方法 紹介制で予約が必要です（紹介元は教育関係者でも可）
サービス 保護者のみの相談は１回だけです。

概要 費用など 詳細は問い合わせ下さい

スタッフ 日本精神神経学会専門医、臨床心理士が対応いたします。

★病院へのアクセス
＜京福バス＞
1　県立病院線（福井駅前11番のりば）
2　大学病院線（福井駅前11番のりば）
3　丸岡線（京福バスターミナル5番のりば　福井駅前11番のりば）
4　円山・重立線（福井駅11番のりば）
＜コミュニティバスすまいる＞
最寄のバス停　
20北四ツ井　徒歩約5分　　21県立病院口　徒歩約8分
＜えちぜん鉄道＞
「福井口駅」で下車し、東方面へ約１．３ｋｍ

問い合わせ

対象

機関PR等

0776-54-5151

うつ病など気分障害圏や幻覚・妄想など精神病圏や不安障害など神経症圏
の早期発見・早期介入、急性期治療などに幅広く対応でき、確実に診断し治
療方針を相談できます。
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病
　
　
院

電　話 　０７７６（５３）６５７０ ファックス 　０７７６（５３）６５７６
住　所 　福井市四ツ井２丁目８－１ 郵便番号 　９１０－０８４６

受付日時 　月～金（祝祭日除く）８：３０～１７：１５
Eメール 　ryouiku-c@pref.fukui.lg.jp

ホームページ 　http://www.pref.fukui.lg.jp/doc/kodomo-ryouiku/index.html

○当センターでは心身の発達に気がかりのあるお子さんの診察・療育
(訓練・相談）を行っています。乳幼児、小・中学校のお子さんが中心に
来られています。
○チック、ADHD（注意欠陥多動性障害）、自閉症、アスペルガー
症候群、てんかん、親からの分離不安、学校に行きにくい、こだ

○診察は、すべて予約制となっています。
サービス ○初めて当センターを受診される場合は、あらかじめ電話で予約をとって
概要 受付方法 いただき、当日は健康保険証、母子手帳をお持ちください。

スタッフ 　予約担当職員は、相談・訓練課のケースワーカーです。
費用など ○小児科医、児童精神科医、心理の職員が対応します。

○費用は保険診療（医療費）となります。

昭和５８年４月に「福井県小児療育センター」として開設され、平成１９年
４月「福井県こども療育センター」として再整備されました。お子さんを対象と
している施設ですので、安心してご利用ください。

[交通案内］

●福井駅前からバスをご利用の場合
・京福バスJR福井駅前⑪のりば　「県立病院」下車
・コミュニティバス「すまいるバス」
　　　東ルート（城東・日の出方面）「県立病院」下車
●私鉄をご利用の場合
・えちぜん鉄道　「福井口」駅下車　徒歩10分
●お車の場合
・国道８号線北四ツ居交差点より約２分
　　　　（建物正面の駐車場をご利用ください）

問い合わせ

わりが強く日常生活に支障をきたすなどの診療をしています。

機関PR等

対象
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病
　
　
院

 

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

        電話    （0776）23-1111（代表） 
問い合わせ   住所    〒918-8503  福井市和田中町舟橋7-1 
       受付日時    月～金  ☆初診、再診ともに完全予約制 
              （月、火の午後は物忘れ外来のため物忘れの方のみ対応） 

             小中高校生にも対応していますが、精神疾患の問題が 
       対象    あると考えられる方のみ対応しています。 
 
             初診受付：月～金の診療時間内 
                  （月、火の午後は除く） 
      受付方法       ☆完全予約制ですので、あらかじめ 
      スタッフ        電話等にて予約をお取り下さい。 
サービス  費用など       ☆保護者の方のみの相談は受付けて 
 概要               おりません。 
             カウンセリングスタッフ：臨床心理士3名 
                          （女性3名） 
             費用：保険診療（カウンセリングは同日に医師の診察を受けて

いただくことが必要です） 
 
             ・精神科の病床はありませんので、外来のみの対応 

になります。デイケアもありません。 
      機関PR等  ・総合病院の精神科ですので気軽に受診できます。 
              また、小児科など他の科との連携をとりながら 
              治療を行うこともできます。 

～交通のご案内～ 

【車】 JR 福井駅より車で 10 分。 

【バス】 JR 福井駅前市内バス 9 番のりば、もしくは、 

京福バスターミナルより「済生会病院行き」にご乗車ください。 

【タクシー】 JR 福井駅より 10 分 約1,800 円 

【その他】 北陸自動車道福井インターより 3 分 
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病
　
　
院

電話 ０７７６－４１－３３７７ ファックス ０７７６－４１－３３７２
住所 福井市下六条町２０１番地 郵便番号 ９１８－８５３７
受付日時 ８：３０～１７：００（月～金）、８：３０～１２：００（土）、日祝祭日は休み

Eメール 05@fukui-kosei-hp.or.jp
ホームページ http://www.fukui-kosei-hp.or.jp

受付方法

スタッフ

サービス

概要

機関PR等

　　バスでお越しの方
　ＪＲ福井駅より乗車
【京福バス】
羽水高校線
「羽水高校」行き　⇒　｢福井厚生病院前｣
戸の口線
「西大味」行き　⇒　｢産業会館・厚生病院前｣

　　お車でお越しの方
北陸自動車道　福井ＩＣより約15分
国道８号線　県産業会館交差点を東進

問い合わせ

対象

　

　総合病院の中に存在するため、明るく開放的な雰囲気。
　入院（全開放型５０床）も可能。
　デイケア・リワークプログラム・作業療法・福祉施設などが隣接し、
　社会復帰へのリハビリも充実。
　医師・看護師・精神保健福祉士・心理士・作業療法士でチーム医療を
　目指している。
　内科・外科・婦人科・耳鼻科・皮膚科などもあり、身体合併の治療も
　スムーズ。

●精神科疾患全般（但し、興奮の著しい状況を除く）、睡眠外来（睡眠
脳波検査）、思春期外来あり。
●保護者、家族のみの医師による相談も可（１時間5,000円）
●地域・学校との連携も可。

●電話予約制（初診・再診ともに）

●医師　２名（男１名、女１名）
●看護師　１５名
●心理士　３名（男１名、女２名）臨床心理士はうち１名
　　　※心理士によるカウンセリングを施行（５０分　５，０００円）
●精神保健福祉士　７名
　　　※精神保健福祉士による無料相談も可
●作業療法士　２名

約15分

約15分
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病
　
　
院

電話 0776-61-3111（代表）
住所 吉田郡永平寺町松岡下合月23 郵便番号 910-1193
診療日時 月曜日～金曜日　9:00～17:00　(担当など詳細はHPでご参照ください）
WEB相談窓口

ホームページ

☆原則予約制をとらせていただいております。

費用など

問い合わせ

・乳幼児・学童期・思春期の睡眠障害、小児型慢性疲労症候群

・強迫性障害、不安障害、転換性障害・身体化障害

対象

サービス
概要

・注意欠陥多動性障害（AD/HD）、自閉症スペクトラム障害(ASD)、学習障害
 （LD）、発達性協調運動障害(DCD)、トゥレット障害など発達障害

スタッフ

・過敏性腸症候群などいわゆる小児心身症

機関PR等

受付方法

http://www1.fukui-med.ac.jp/home/ufh/footer/web-soudan/index.html

☆乳幼児から青年期まで（原則初診は１８歳未満でお願いいたします）

・その他、抜毛、吃音、緘黙、遺尿・遺糞など様々な「子どものこころ」の問題

また、医療機関からのご紹介の場合は、地域医療連携システムをご利用にな
ると便利です。

・不登校・ひきこもり、子どものうつ病・うつ状態、PTSD、非虐待症候群

予めお電話で「子どものこころ診療部」外来受付にお問い合わせいただき、
日時をご相談・ご予約の上、ご来院くださいますようお願い申し上げます。

子どものこころの発達研究センター
http://www.med.u-fukui.ac.jp/cdrc/welcome.html

地域医療連携部　TEL　0776-61-8451　FAX　0776-61-8150

医師　発達小児科医　５名（男性３名／女性２名）
　　　児童精神科医　３名（男性２名／女性１名）

http://www.hosp.u-fukui.ac.jp/sinryouka/o_tokushusinryou/o12_tokushusinryou/

また、「治験・先進医療センター」では「発達障害・子どものこころ」に関する「臨床
試験」もおこなっています。参加募集中の臨床試験に関しては、ＨＰをご参照くださ
い。http://www.med.u-fukui.ac.jp/home/ufh/09okusuri/chise/chise_index.html

心理士　４名（男性１名／女性３名）

保険診療の範囲で行っています。ただし、お子様が一緒に受診できない場合
は家族相談料が必要（自費診療）となりますので、ご了承ください。

乳幼児から青年期まで様々な「発達障害」「子どものこころ」の問題につい
て、最新の知見・ＥＢＭに基づいた診療を行っています。なお、現時点で
は、摂食障害（拒食症・過食症）の初診の受付は扱っておりません。

【交通のご案内】
○バス
JR福井駅前（11番のりば）発
福井大学病院行・・・・・・・・・・・・・・・・・約35分
○予約制乗合タクシー「げんき君」
　　（大野･勝山･永平寺町の一部）
     フリーダイヤル0120‐203425
  http://www.koshikanko.com/info/genkikun.html
○電車
えちぜん鉄道（勝山永平寺線）松岡駅下車
京福バス乗り換え、福井大学病院行・・約5分
○北陸自動車道
福井北インターチェンジから・・・・・・・・約10分
丸岡インターチェンジから・・・・・・・・・・約10分
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病
　
　
院

電話 ０７７６－６１－３１１１ ファックス
住所 吉田郡永平寺町松岡下合月２３－３ 郵便番号 ９１０－１１９３
受付日時 月曜日～金曜日　９：００～１７：００

Eメール
ホームページ http://seisin.med.lab.u-fukui.ac.jp/

対象
受付方法
スタッフ
費用等

サービス

概要

機関PR等

問い合わせ

　

　
　専門的な診療として、遅延性・難治性うつ病などを対象として、
　麻酔科の協力のもとで修正型電気けいれん療法を行ったり、
　不眠症などを対象として、睡眠検査入院を施行したりしています。

　対象　：　精神神経科疾患全般

　受付方法　：　原則として予約制です。

　　　　　　　　　　医療機関からのご紹介の場合は、

　　　　　　　　　　地域医療連携部へご連絡ください。

　　　　　　　　　　　　　　電話　０７７６－６１－８４５１

　　　　　　　　　　　　　　ＦＡＸ　０７７６－６１－８１５０

　スタッフ　：　医師１７名（精神保健指定医　１３名）

　　　　　　　：　臨床心理士　１名（非常勤）

　費用など　：　保険診療の範囲で行っています。

【交通のご案内】
バス
JR福井駅前（11番のりば）発
福井大学病院行・・・・・・・・・・・・・・・・・約35分

北陸自動車道
福井北インターチェンジから・・・・・・・・約10分
丸岡インターチェンジから・・・・・・・・・・約10分

電車
えちぜん鉄道（勝山永平寺線）松岡駅下車
京福バス乗り換え、福井大学病院行・・約5分

予約制乗合タクシー「げんき君」
　　（大野･勝山･永平寺町の一部）
     フリーダイヤル0120-203425
  http://www.koshikanko.com/info/genkikun.html
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病
　
　
院

電話 （０７７６）２４－２４１０ ファックス （０７７６）２４－２４６７
住所 福井市松本4丁目５－１０ 郵便番号 910-0003
受付日時 AM8:30～PM5:30(祝祭日除く、水はPM12:00まで）

Eメール fukuichuohclinic@gmail.com
ホームページ http://fukui-chuoh-clinic.com/

対象
受付方法
スタッフ
費用等

サービス

概要

機関PR等

問い合わせ

　

　　　　　　

【交通のご案内】
最寄駅
○えちぜん鉄道・西別院又は田原町駅下車５分
（バス）
○京福バス　西松本停留所・下車
○森田、高木方面からは体育館前停留所・下車

　

入院患者さんや外来患者さんが活動できるようなデイケア施設等は
併設しておりません。
心療内科以外にも診療科がありますので、病棟は全て開放病棟と
なっております。

○診察について
 　月～金曜日（水は午前のみ、木は休診）
 　　　　　　　　　AM　９：００～１２：００
 　　　　　　　　　PM１４：３０～１７：３０
 　水曜日　　　 AM　９：００～１２：００
 　土曜日　　　 AM　９：００～１２：００
 　　　　　　　　　PM１４：３０～１７：００
 　休診日・・・水曜午後、木曜、日曜、祝祭日
○初診について
 　初診は電話などによる予約が必要です。
 　　　　予約診療日・・・月・火・金
 　　　　一般診療日（予約なし）・・・水・土
○カウンセリングなど
 　カウンセラー：有（男性１名）
 　日時は診察時間に準じます。
○対象について
 　小中学生への診療、及びカウンセリングは行っておりません。

えちぜん鉄道田原町駅 西別院駅

フェニックスプラザ

中消防署

福井市体育館 本願寺別院

宝永公民館

宝永小学校

宝永小前(京福バス)
体育館前

(すまいるバス)

フ
ェ

ニ
ッ

ク
ス

通
り
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病
　
　
院

電  話 ファックス
住  所 郵便番号

受付日時
Eメール

ホームページ

対象
受付方法
スタッフ
費用等

サービス

概要

機関PR等

問い合わせ

    （0776）59-6600
  福井市江上町55-20-4

      http://www.f-gh.jp/fukui-h/

    （0776）59-6610
     910-3113

     （初診＝予約制）  8：00～11：00  （再診）  8：00 ～ 11：30
      jahm.hokuriku@f-gh.jp

　

　◎ 当院院長は『日本睡眠学会睡眠医療認定医』です。仕事
　　　中や授業中に眠ってしまう方、朝起きれない方など睡眠に
　　　関してお悩みの方で受診ご希望の方は、院長の初診担当
　　　の「月曜日または木曜日」にご予約 をお願いします。

初診受付：初めて当院受診される方は予約制とさせていただ
               いております。曜日によって受付時間が異なります
               ので、お電話にてお問い合わせください。
               なお、土曜日は初診の診療は行っておりません。
              （再診のみとなります）
再診受付：予約制はとっておりません。受付された順番の診察と
               なります。
診察時間：初診・再診共に診察時間は午前のみです。午後は
               外来診療は行っておりません。なお、日曜、祝祭日、
               年末年始の特定の日は休診とさせていただきます。
カウンセリング：スタッフは心理士3名（男性1名、女性2名）です。
費      用：当院は保険医療機関ですので、健康保険証を提示
               いただければ、費用は全て保険診療となります。
               だだし、健康診断や予防注射等一部の診療行為は
               保険適用外になるものもございます。あらかじめ、
               ご了承ください。

【交通のご案内】
・JR福井駅前からタクシー利用で約20分
・えちぜん鉄道　新田塚駅下車で
　　駅から徒歩1分で福井総合クリニック、
　　クリニックから当院までシャトルバス
    運行しています
・JR福井駅前から京福バス利用は
　※4番のりば　鮎川線（約27分）
　※4番のりば　川西・三国線（約29分）
　※10番のりば　福井総合病院線
　　　福井総合クリニック経由（約34分）

福井病院
精神科・神経科
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病
　
　
院

電話 （0776）22-7133 ファックス （0776）21-7132
住所 郵便番号 910-0017
受付日時
ホームページ http://fukujinkai.com/

　精神病圏の方のみならず、不登校やひきこもり、摂食障害など、さまざま
　な疾患の方に対応しています。

受付方法
スタッフ
費用など

サービス
概要

[交通のご案内]

機関PR等

　えちぜん鉄道三国芦原線
電車でお越しの方

急性期病棟・療養病棟の他、開放病棟などの入院病棟も備えています。

　初診は平日をお勧めしますが、土曜日の午前中も診療を行っております。

　カウンセリングをはじめ、作業療法, デイケア, 訪問看護, 心理教育,グルー
　プワークなども利用可能です。

　保護者との並行面接や保護者のみの面接も可能です。
（その場合、保護者の方のカルテを作成することがあります。）

バスでお越しの方
　JR北陸本線福井駅 京福バス（4番のりば）

　受付：月～金　8：30～10：30，13：15～15：30　　土　8：30～10：30

  ホームページから問診表などをプリントアウトすることができます。

　

　費用：保険診療（カウンセリングは同日に医師の診察を受けることが必要

　　　　　　　　

　初診の際は、あらかじめ電話で予約をおとりください。

　カウンセリングスタッフ：臨床心理士4名（男性１名、女性3名）

　　　　　です）

　鮎川線または川西三国線
　湊新町下車 徒歩約8分

　福大前西福井駅下車 徒歩6分

問い合わせ

対象

　福井市文京5丁目10－1
　月～金　8：30～16：00

　成人が中心ですが、中学生，高校生などにも対応しています。

　臨床心理士・精神保健福祉士・作業療法士などコメディカルスタッフも多く、

福仁会病院
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病
　
　
院

電話 　（０７７６）２２－３７１７ ファックス 　（０７７６）２７－２８２７
住所 　福井市文京２丁目９－１ 郵便番号 　９１０－００１７
受付日時 　月～土　９：００～１２：００

Eメール   midorict@mitene.or.jp
ホームページ 　http://www.fmatsubara.com/

　成人を中心に、小中高校生などの診療も可能です。
　統合失調症やうつ病の他、不登校やひきこもり、摂食障害など、さまざま
　な疾患の方に対応しています。

　初診受付：月～金　９：００～１１：００受付
　　　　　　　　初診予約がなくても受診できますが、あらかじめ電話にて予約
　　　　　　　　されるとスムーズです。ホームページから初診受付表などを
　　　　　　　　プリントアウトすることが可能です。
　曜日ごとに初診担当医、外来診療担当医が異なります。詳しくはお問い合
　わせ下さい。
　臨床心理士によるカウンセリング、精神保健福祉士による生活相談も可能
　です。（カウンセリングは同日に医師の診察を受けることが必要です）

サービス 　費用：保険診療
概要

臨床心理士・精神保健福祉士・作業療法士などコメディカルスタッフも多く、
カウンセリングをはじめ、作業療法・ストレスデイナイトケア・訪問看護など

　が利用可能です。

　急性期病棟・療養病棟の他、ストレスケア病棟（開放）などの入院病棟も
　備えています。
　また病院周辺に精神科デイケア施設、復職のためのリワークデイケア、
　就労支援施設、グループホームなどがあります。

[交通のご案内]

・ＪＲ、私鉄をご利用の場合
　ＪＲ福井駅前からタクシー利用で約１０分
　えちぜん鉄道　田原町駅下車　徒歩１０分
　福井鉄道　田原町駅下車　徒歩１０分

・福井駅前からバスをご利用の場合
　市内バス（京福バス）
　京福バス福井駅２４番線
　福井市立図書館バス停下車　徒歩３分

　コミュニティバス「すまいるバス」
　北ルート（田原町・文京方面）
　福井県立美術館前下車　徒歩１０分

問い合わせ

対象
受付方法
スタッフ
費用等

機関PR等
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病
　
　
院

電話 （0776）28-2929 ファックス （0776）27-2827
住所 福井市文京2丁目9-1 郵便番号 910-0017
受付日時 平日月～金曜日　9：00～17：30　（土日祝日除く）

Eメール psw@fmatsubara.com
ホームページ http://www.ｆmatsubara.com/

対象
受付方法
スタッフ
費用等

サービス

概要

機関PR等

問い合わせ

　

　　　　　　　地　　　　図

認知症疾患医療センターでは認知症を早期発見、早期診断し、適切な治療
を行うことなり、その人らしく生活できるよう、本人やその家族を支援してい
きます。
①鑑別診断と初期治療
認知症に似た精神疾患（うつ病など）の可能性もあります。早期に診断を受
けることが必要です。
②専門相談
看護師・精神保健福祉士が認知症について、ご本人、ご家族から相談をお
受けします。受診の方法や対応のポイント、福祉サービスなどお気軽にお電
話ください。

物忘れがある方、認知症の対応にお困りの方、認知症の方を介
護している家族などの相談に応じています。
上記受付時間に、まずはお電話にてご相談ください。
認知症専門医による診察、看護師、精神保健福祉士による専門
医療相談、臨床心理士による心理検査など行います。
相談は無料です。プライバシーは厳守いたします。
受診した方は、各種保険診療となります。
ご来院時は、必ずご家族など状況が説明できる方もお願いしま
す。かかりつけの医療機関がある場合は、紹介状をご持参くださ
い。

【交通のご案内】
ＪＲ、私鉄をご利用の場合
ＪＲ福井駅前からタクシー利用で約10分
えちぜん鉄道　田原町駅下車　徒歩10分
福井鉄道　田原町駅下車　徒歩10分

福井駅前からバスをご利用の場合
京福バス福井駅24番線
福井市立図書館バス停下車　徒歩3分
コミュニティバス（すまいるバス）
北ルート（田原町・文京方面）
福井県立美術館前下車　徒歩10分

嶺北認知症疾患
医療センター
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病
　
　
院

電話 ０７６１－７２－０８８０ ファックス ０７６１－７２－０８７５
住所 石川県加賀市幸町２丁目６３番地 郵便番号 ９２２－０８３１
受付日時 月～土８：３０～１７：００

Eメール 　kokoro-chiiki-soudan@chokyu.gr.jp
ホームページ  http://www.chokyu.gr.jp/

対象
受付方法
スタッフ
費用等

サービス

概要

機関PR等

問い合わせ

　

　

　診察は、月～金の午前９：００～１２：３０、午後１４：００～１６：００に
　なります。
　受付は、８：３０～１５：００になります。
　受診をご希望の方は、まずはお電話下さい。当日は混み合います
　ので、ご予約をおとりします。ご予約をお取りできる時間帯は、平日
　の８：３０～１７：００になります。診察の前に相談員がお話をお伺い
　します。
　ご希望や必要に応じて、臨床心理士が行うカウンセリングについての
　ご相談もお受けしております。

対象：当院の通院の有無にかかわらず、ご本人、ご家族、

　　　　知り合いの方、どなたでも結構です。

受付：まずはお電話下さい。受付で相談がある旨伝えていただいて

　　　　も結構です。相談員が祝日以外の月～土で相談をお受け

　　　　しています。

スタッフ：ご相談は精神保健福祉士が伺います。

　　　　　　院内には、医師、看護師、薬剤師、臨床心理士、栄養士

　　　　　　がおりますので、ご質問がある場合はご相談下さい。

費用：ご相談につきましては費用はいただいておりません。
　　　　電話、面談等でご相談をお受けしております。

　【交通のご案内】
　　北陸自動車道
　　　加賀インターより車で５分
　　　片山津インターより車で１５分

　　ＪＲ大聖寺駅より徒歩７分
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診
　
療
　
所

電話 0776-55-1377 ファックス 0776-55-1366
住所 福井市定正町１３０８ 郵便番号 ９１０－０１２１
受付日時 月・水・金　８：３０～１７：００　　火・木・土　８：３０～１２：００　要予約

Eメール
ホームページ http://okino-mental-clinic.com

対象
受付方法
スタッフ
費用等

サービス

概要

機関PR等

問い合わせ

　

　

　

　　平成２４年４月開業

＜対象＞　　　　　１８才以上

＜受付方法＞　　電話にて受付、完全予約制（初診）

　　　　　　　　　　　再診も予約をとっていただいています。

＜スタッフ＞　　　医師（精神保健指定医）、看護師、事務

＜費用＞　　　　　電話でお問い合わせ下さい。

　　　　　　　　　　　保険診療
　　　　　　　　　　　精神通院指定医療機関

【交通のご案内】
公共交通機関
　福井駅から　京福バス　２８系統
　運転者教育センター線
　つくしの団地バス停　徒歩すぐ

森田駅から　お車（タクシー）約５分
春江駅から　お車（タクシー）約１０分
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診
　
療
　
所

電話 ０７７６－９６－４０１２ ファックス ０７７６－９６－４１６９
住所 福井市市波町２４－５ 郵便番号 ９１０－２２２２
受付日時 月　　　　　９：００～１１：００、１５：００～１７：３０　　

火・水・金　９：００～１２：００、１５：００～１７：３０
木・土　　　９：００～１２：００

Eメール kishi-clinic@live.jp
ホームページ

対象
受付方法
スタッフ
費用等

サービス

概要

機関PR等

問い合わせ

　

　

　

　　家庭的な雰囲気で相談させていただいています。

対象　精神疾患全般

受付方法　初診は要電話

スタッフ　精神保健指定医　看護師

費用等　保険診療（一部企業との面接契約あり）

【交通のご案内】
　＜車＞
　国道１５８号線を大野方面に福井
　インターから７分、福井美山荘近く
＜電車＞
　ＪＲ越美北線・九頭竜線　市波駅
　下車、徒歩５分
＜バス＞
　京福バス・大野線　市波停留所
　下車、徒歩２分
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診
　
療
　
所

電話 ０７７６－５０－１５５６ ファックス ０７７６－５３－３６５０
住所 福井市四ツ井１－１７－３０　フジビル２Ｆ 郵便番号 ９１０－０８４６
受付日時 月～金　８：３０～１７：００、土８：３０～１２：３０

Eメール
ホームページ

対象
受付方法
スタッフ
費用等

サービス

概要

機関PR等

問い合わせ

　

　

　

　＜対象＞　　　　通院の必要な方

　

　＜受付方法＞　電話予約

　

　＜スタッフ＞　　医師、看護師

　
　＜費用＞　　　　健康保険

【交通のご案内】

　京福バス
　　　四ツ井本町　下車　徒歩２分
　すまいるバス
　　　四ツ井２丁目　下車　徒歩５分
　　　県立病院口　下車　徒歩５分
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診
　
療
　
所

電話 （０７７６）２４－３３１０ ファックス （０７７６）２４－５７３８
住所 福井市光陽３丁目９ー２３ 郵便番号 ９１０－００２６
受付日時 月～金　８時～１７時　　土　８時～１２時

Eメール info@koyo-gr.jp
ホームページ www.koyo-gr.jp

小児科において不登校、発達障害、チック、アトピー、神経症、摂食障害、
問題行動などに対応しています。

・医師（女性）　　木曜日午後診察（必要に応じて午前も可）
　　　　　　　　　　　予約制で行っています。

受付方法
スタッフ

サービス 費用など
概要

[バスをご利用の方]

●京福バス

乗車　　　＝福井駅前
路線　　　＝１２番線
主な経由＝片町入口
降車　　　＝県社会福祉センター

●スマイルバス

乗車　　　＝福井駅前
路線　　　＝５２番線
主な経由＝市役所前
降車　　　＝光陽生協病院

問い合わせ

対象

機関PR等
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診
　
療
　
所

電話 　（０７７６）２３－１２１２ ファックス
住所 　福井市乾徳１－１－１７ 郵便番号 　９１０－００２１

受付日時

Eメール
ホームページ

　過敏性腸症候群やパニック障害など、特にストレスが
　関係している身体の不調（＝心身症）を中心に診療しています。

　診療時間にお電話でご予約ください。 (予約制）

受付方法 　　費用：保険診療
スタッフ
費用など

サービス
概要

　　初診には、約一時間をかけて、問診や身体の診察を行います。
　　心理社会的背景（生育歴、家族関係、学校、仕事など）を考慮

　 して、ひとりひとりの患者様に合わせて丁寧に心身両面から
   診療させて頂いております。

　　　　お気軽に、ご相談ください。

[交通のご案内]

・えちぜん鉄道
　「福大前西福井駅」下車徒歩６分

・市内バス（京福バス）
　「乾徳１丁目バス停」下車徒歩１分
　京福バス福井駅２４番線

・駐車場　有

問い合わせ

対象

機関PR等

　月・火・金　9:00～12:30　15:00～18:00
　水　9:00～12:30　16:00～19:00　土　9:00～13:00

当院

さくら通り

芦原街道

福大前西福井駅

●ローソン

●GS
●福井市文化会館
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診
　
療
　
所

電話 　（０７７６）５４－８８３３ ファックス  （０７７６）５３－８７００
住所 　福井市四ツ井１－２２－２２ 郵便番号 　９１０－０８４６
受付日時 　月・火・木・金・土　９：００～１７：００　　　　水　９：００～１２：００
Eメール

ホームページ

　成人が中心ですが、中学生以上の不登校やひきこもり、うつの方に
　対応しています。

サービス
概要

受付方法 　要予約（診療は主に土曜午後）

スタッフ 　医師１名、臨床心理士１名

費用など 　保険診療
　　カウンセリングのみの場合は１時間２５００円

問い合わせ

対象
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診
　
療
　
所

電話 0776-21-2456 ファックス 0776-21-2456
住所 福井市大手２－４－２６－３０３ 郵便番号 910-0005
受付日時 水～土　9：00～　17:30

Eメール
ホームページ http://w2422.nsk.ne.jp/~hiro_3_shige.dr/

小中高校生ほか未成年に対応しております。
注意欠陥多動性障害、不登校、ひきこもりなど、さまざまな疾患に対応

初診受付：　水～土曜日　９：００～１７：３０　　あらかじめご予約ください

受付方法
スタッフ
費用など

問い合わせ

対象

サービス
概要
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診
　
療
　
所

電話 　（０７７６）２５－７７７７ ファックス 　（０７７６）２５－７８３７

住所 　福井市手寄1丁目１２－２３ 郵便番号 　９１０－０８５８

受付日時 　月曜日～金曜日　１１：００～１７：００　祝日・土・日を除く

診療時間 　月・火・水・金曜日　１４：００～１８：００、　木曜日　１３：３０～１７：３０

ホームページ 　http://www.cococli.com

　対象年齢について特定はございません

　保護者のみのご相談も可能

　診療は、精神科・心療内科

　思春期における対人恐怖症・不登校・行為障害等

　こどもの心身の発達とこころの課題についての相談や医学的診断、判定を

　行うことにより、それぞれの課題の早期発見、早期治療を実施しています。

サービス

概要 　予約制です。必ずお電話にて事前に予約してください。

受付方法 　医師　：　男性2名

スタッフ 　臨床心理士　：男性1名

　看護師　：　女性

　受付スタッフ　：女性

　初診料（20歳未満）　約3,500円

　カウンセリング料はいただいていませんが、診察を受けてからになります

　ので、再診の場合は、診察料込みで約２０００円

福井駅東口より徒歩３分

対象

治療費

問い合わせ
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診
　
療
　
所

電話 0776-22-7441 ファックス 0776-22-7458
住所 福井市松本4丁目4-24 郵便番号 910-0003

受付日時 月・木　９：００～１３：００および１５：００～１８：００
水・金・土　９：００～１３：００

Eメール 受付しておりません
ホームページ 　　http://www.hasegawaiin.com/index.html

当院では、１２歳～２０歳未満のこころの問題を抱えた子どもたちを
診療させていただいております。
不登校、対人恐怖、手洗いなどの強迫行動、こだわり、食行動異常など
本人が診察に来れない場合には、両親（家族）の相談も受け付けております。

成人の発達障害についても診療させていただいております。

初診
可能。電話での予約となっております。

サービス 受付方法 スタッフ 多田紀彦　医師　
概要 スタッフ （福井大学教育地域科学部　附属特別支援学校　学校医）

費用など （福井大学文京キャンパス学校医）
臨床心理士　女性２名

保険診療 自立支援医療費（精神通院）による公費負担制度あり

精神疾患に対しては、詳細な問診の上、薬物治療のみではなく、
認知行動療法、暴露反応妨害法などの併用も行う。

発達障害圏の脳機能による精査、その他、入院治療が必要な場合には
福井大学医学部附属病院へのご紹介となります。

鉄道でおこしの方
福井鉄道　　　　　福武線（田原町駅）から徒歩１０分

えちぜん鉄道　　 三国芦原線（西別院駅）から徒歩７分

バスでおこしの方
(京福バス)
福井駅前からの場合、西松本（停留所）下車　東へ徒歩２分

福井駅方面への場合、市営体育館前（停留所）下車　東へ徒歩２分

(すまいるバス)　
宝永小学校（停留所）下車　徒歩２分

車でおこしの方
フェニックス通りを福井方面から東下交差点を

右折してすぐ１本目の道を左折してください。

病院前に３台、病院北側（徒歩1分）に７台の合計10台の駐車スペース。

問い合わせ

対象

機関PR等

原則、前日までの予約とさせて頂いておりますが、当日の受付
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電話 0776-30-0160 ファックス 0776-30-0160
住所 福井市中央1-4-20 郵便番号 910-0006
受付日時 月-木曜　9：30-12：00　14：00-17：00　（不定期）

Eメール 　makita-clinic@yahoo.co.jp
ホームページ  http://geocities.yahoo.co.jp/gl/makita_clinic

中高校生以上のうつ病、摂食障害、不安障害などが対象です。
小学生以下や発達障害には対応していません。
対象は原則として本人のみで、家族のみの相談には対応していません。

予約診療制ですので必ず電話で予約を取ってください。
予約時間は月-木曜の9：30-12：00　14：00-17：00です。

受付方法 メールやＦＡＸによる予約や相談には対応していません。
スタッフ 男性医師による薬物療法と精神療法を行っています。
費用など 臨床心理士による心理療法は行っておりません。

費用は保険診療のみです。

病院へのアクセス

ＪＲ福井駅より徒歩5分
福井西武向かいの福井薬局ビルの
４階です

問い合わせ

対象

サービス
概要

福
井
西
武
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ワイプラザから車で５分 

福井北インターから車で５分 

えちぜん鉄道追分口駅から徒歩５分 

電話 0776－54－0051 ファックス 0776－54－0151 

住所 福井市新保町 19－35－1 郵便番号 〒910-0032 

受付日時 

● 月曜日：AM9:30～12：30 

● 火・水・金曜日：AM9：30～PM6：00 

● 土曜日：AM9：30～PM16：00         ※日・木・祝日は休み（H25.4 月から）

E メール  

問い合わせ 

ホームページ   

対象 ・中学生以上 

  

 

 

 

受付方法 

スタッフ 

費用 

 

＜受付方法＞ 

・当院は、完全予約制になります。事前に、電話などでの予約をお願いします。 

・当院は、保護者のみの相談も受け付けています。その場合も、必ず保険証をお持

ちください。 

 

＜費用＞ 

・保険診療となります。 

 

＜スタッフ＞ 

・医師、看護師、臨床心理士 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

サービス 

概要 

 

 

 

機関 PR 

・当院では、デイケアも併設しています。 

☆デイケア紹介☆ 

●デイケアでは、20～30 代を中心に若いメンバーが多く，10 数人のこじんまりとした

環境で活動しています。 

●精神保健福祉士や作業療法士、臨床心理士、看護師等が在籍し、それぞれの人

に必要に応じて，制度の紹介や他機関との相談・連携をして生活支援を行います。 

●料理やスポーツ、コミュニケーションゲームなど、さまざまな活動を行っています。 
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電話 ０７７６－３３－３０８８ ファックス ０７７６－３３－３０８８
住所 福井市木田３丁目２４０２－２Ｆ 郵便番号 ９１８－８１０５
受付日時 月・水・金　９：００～１７：３０　、　火・木・土　９：００～１２：３０

Eメール
ホームページ

対象
サービス 受付方法

スタッフ
概要 費用等

問い合わせ

　

不安障害、（躁）うつ病、統合失調症など精神科一般を診療。

電話予約が必要です。

【交通のご案内】

　京福バス
　　福井西口（駅前）
　　　羽水高校線および西大味線
　　　板垣５丁目下車　徒歩２分
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電話 ０７６１－７２－８７６５ ファックス
住所 郵便番号 ９２２－０４２３
受付日時 　月～水・金　９：３０～１２：３０および１６：００～１８：００

　木・土　９：３０～１２：３０
Eメール

ホームページ 　http://556929.jp/　

対象
受付方法
スタッフ
費用等

サービス

概要

機関PR等

問い合わせ

　

　　　　　　　地　　　　図

加賀市作見町ル２５－１　アビオシティ加賀１Ｆ
　

○ＪＲ駅前のショッピングセンター内にあり、気軽に利用できる
　 メンタルクリニックです。

○通院だけでなく、自宅・施設・病院への往診、電話診察も
　 行っています。

○企業のメンタルヘルス相談・指導を行います。
　　（労働衛生コンサルタント）

○一人ひとりのニーズと価値観を大切にして、説明と同意に
　 もとづく納得診療を行います。

＜対象＞　　　　不眠症、自立神経失調症、神経症、うつ病など

　　　　　　　　　　こころの不調全般

＜受付方法＞　電話または直接来院して予約

＜スタッフ＞　　相談・診療は医師が対応

＜費用＞
　　診察は健康保険適用し、３割負担の場合、初診は約3,000円
　　個人相談は時間により、1,580円～5,250円
　　企業のメンタルヘルス相談・指導はお問い合わせください。

【交通のご案内】

　ＪＲ加賀温泉駅から徒歩３分
　アビオシティ加賀（平和堂加賀店）１階
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  ギャンブル依存症は回復できる病気です。 
  G.A.（ギャンブラーズ・アノニマス）は、1957 年にアメリカで誕生したギャンブル依存

症からの回復を目的とする世界的規模の活動です。日本では1989年に東京で誕生しました。 
  数多くのメンバーが回復のプログラムを通じて、ギャンブルからの開放、人間的成長を信

じて「今日一日」ギャンブルをやらない新しい生き方を実践し、回復のステップを歩み続け

ています。 
  ギャンブルの問題で苦しみ悩んでいるあなたへ！！ 一人で悩まず、一緒にやってみませ

んか！ 解決法が必ず見つかります。気軽にドアをノックして下さい。 
 
 新しく名前が福井嶺北グループにかわりました。 

●第１木曜日 【19:00～20:00】 
場所：カトリック福井教会  

  （福井市宝永３－２－３） 
ミーティング形式：毎回オープン 
・第１週（テーマＭ） 

 
 
●第３月曜日 【19:00～20:00】 

場所：福井聖三一教会  
  （福井市春山１－４－１３） 

ミーティング形式：毎回オープン 
・第３週（テーマＭ） 

 
 
●第４土曜日 【19:00～20:00】 

場所：敦賀男女共同参画センター  
 （敦賀市清水町１－１６－１７） 

ミーティング形式：毎回オープン 
・第４週（テーマＭ） 

 

※お問い合せ先 
 ・G.A ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ：http://www001.upp.so-net.ne.jp/ga-japan/ 
・G.A 福井ｸﾞﾙｰﾌﾟ(ﾀｶ) 携帯：080-1957-8578 ﾒｰﾙ：taka291:docomo.ne.jp 
注）会場への直接のお問合せはご遠慮下さい。 
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電話 ファックス ０７７６－９７－６７６３
住所 福井市花堂北一丁目　５－５３　浦田宅 郵便番号 ９１８－８０１２
受付日時 火･木曜　　PM　１：３０～４：３０、　日曜　PM　1:30～８：３０

Eメール kocor783@mx4.fctv.ne.jp
ホームページ http://fukuikokoro.blog.fc2.com

対象
受付方法
スタッフ
費用等

サービス

概要

機関PR等

　

問い合わせ

　

　相談者及び相談員の匿名性を尊重
　するため、相談室の所在地は掲載
　できません。

０７７６ー９７－６７８３、　０１２０－９３１－７８３　

＜啓発活動＞
◆毎月２回、福井新聞に広告を掲載し広報している。
◆折を見て年数回、広告グッズ（ポケットティッシュなど）を配布し、自
分の周辺に悩んでいる人がいないか、いたら声を掛けるよう啓発し
て市民の関心を喚起している。

＜相談員養成＞
◆相談員養成講座は３課程あり、第１過程は初心者向け基礎研修
（４回）、第２課程は相談員向け技能研修（４回）、第３課程は相談員
及び会員対象の実務研修（月１回）となっている。

＜悩みごと電話相談＞
　生き辛い現代社会の中で、誰にも相談できなくて一人で悩んでい
る方を対象に、電話の向こうの声に耳を傾けて聞く活動をしてい
る。愚痴は神様のメッセージだと受け止め。傾聴させていただきま
す。

＜スタッフ＞
　現在（25．1/1)会員３４名、　うち相談員　１８名で、１～２名が
ローテーションで電話の受けてを務めている。受付日は週３日、
１相談につき約３０分を目安にしている。
相談受付は（火・木）PM１：３０～４：３０、日曜はPM１：３０～８：３０
です。

＜費用＞
　県内固定電話からはフリーダイヤル無料で掛けられます。相談
員は無償奉仕、年会費３，０００円です。

【交通のご案内】

★事務局所在地は
　　JR北陸線　越前花堂駅より徒歩８分

　　福鉄福武線　　　花堂駅より徒歩３分
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＊月、水、土 22時～翌朝10時は10代、20代の
女性のための相談員がお待ちしております。

※ その他、気持ちや悩みを聞いてもらいたいという方は「６」を押してください

暮らしの中で困っていること、
気持ちや悩みを聞いてほしい方
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電話 ０７７６－４１－４２０５
相談開設曜日 毎週火曜日・木曜日・土曜日　

※祝日と年末年始、祝日の翌日（土曜日を除く）は休み

相談開設時間 １３：００～１６：００、１７：００～２０：００
ホームページ

対象
受付方法
スタッフ
費用等

サービス

概要

機関PR等

問い合わせ

　

　

お子様のことで気がかりなことや、小・中・高校生など本人の悩
みに、電話相談員が応じます。
相談の秘密は完全に守られます。
ひとりで悩まないで相談してみましょう。

　
　　お問い合わせは、
　　　　　　　福井県教育庁生涯学習・文化財課
　　　　　　　　　　〒910‐8580
　　　　　　　　　　　　　　　福井市大手３丁目17－1
　　　　　　　　　　TEL（0776）20‐0558

　県教育委員会では、家庭教育や子育てのことで悩ん
でいる大人や、子ども自身の悩み相談を受けるための
電話相談窓口「すこやかダイヤル」を設けて、専門の電
話相談員が悩みを一緒に考えています。
　相談の秘密は完全に守られますので、ひとりで悩ま
ずに、気軽に相談してください。

　＊誰から電話があったかは、わからないようにしています。
　＊住所や名前を言わなくても相談ができます。
　＊専門の電話相談員の女性が話を聞きます。
  ＊費用は無料です。

福井県　すこやかダイヤル 検索

－95－
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