
奥越の朝市
　農家直売所

きれいな水、
豊かな自然に育まれ、
おいしいものがいっぱい

遊びにおいでよ！
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４００年余りの歴史を持つ、大野の朝市、七間朝市 情報交換・交流の場でもあります。楽しい直売所

七間朝市 シルバーハウスねんりんの里
●大野市元町　七間通り ●大野市明倫町 8-14

開 催 期 間 春分の日〜12月31日　毎日
開 催 時 間 7:00〜11:00
主な販売品目 山菜、季節の野菜、豆類、花、加工品等

連 絡 先
電話 0779-69-9520　FAX 0779-69-9521
（大野市朝市出荷組合事務局・本陣内）
http://www18.ocn.ne.jp/~etizenya/asaichi-index.html

開 催 期 間 通年（年末年始を除く）　
定 休 日 毎週日曜日
開 催 時 間 9:00〜15:00

主な販売品目 季節の野菜、たまご、手工芸品、木工品等、
フリーマーケット、生芋こんにゃく

連 絡 先
電話 0779-66-5315（ねんりんの里）
電話 0779-66-0069　FAX 0779-66-1417
（事務局・（社）大野市シルバー人材センター）
http://www.sjc.ne.jp/the-ono/sp.html

　採れたての野菜や色とりどりの花が露地に並びます。
おばちゃんとのやりとりも魅力のひとつです。毎週日曜日
と祝日に行っている「日曜広場」も大変好評です。

シルバー会員手作りの店として、新鮮な野菜、花苗、手
作り小物の販売、フリーマーケットや刃物研ぎも行って
います。会員相互の憩いの場、まちの方々との交流サロ
ンとして毎日元気な声で賑わっています。
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奥越の農産物・工芸品にこだわっています 新鮮野菜を食卓へ　地産地消

菜々彩（なないろ） ファーマーズマーケット大野
●大野市篠座 45-11 ●大野市中保 9-15　ハニー新鮮館おおの内

開 催 期 間 4月〜12月
定 休 日 毎週木曜日
開 催 時 間 8:00〜12:30

主な販売品目 大だるま味噌、山菜、季節の野菜、たまご、蜂蜜、花、
花苗、豆類、きな粉、手作り加工品、小物類

連 絡 先 電話 0779-65-5106　FAX 0779-65-0007
（代表・長田）

開 催 期 間 年中無休
開 催 時 間 9:00〜21:00
主な販売品目 季節の野菜

連 絡 先 電話 0779-65-1251　FAX 0779-65-1274
（事務局・JAテラル越前営農特産課）

あら、おー、めずらしいものがいっぱい。
女性ならではの気遣いがある直売所です。特産里芋の箱
売り、株売りや発送も致します。 安心安全な野菜を随時提供しています。
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お客様とのコミュニケーションを大切にしています 伝統ある特産品や野菜など、和泉の魅力が盛りだくさん

ゆいファーム
農家のとうふ屋さん

生産物直売所

●大野市蕨生138-2

開 催 期 間 通年
開 催 日 毎週月曜、水曜、金曜、日曜
開 催 時 間 8:30〜18:00
主な販売品目 青大豆豆腐、揚げ、豆乳、米、豆類、季節の野菜、加工品
連 絡 先 電話＆FAX 0779-66-2218（帰山）

開 催 期 間 通年
定 休 日 毎週木曜日（4〜10月は無休）
開 催 時 間 9:00〜16:00
主な販売品目 舞茸、季節の野菜、手作り弁当、林産物、手工芸品

連 絡 先
電話 0779-78-2300　FAX 0779-78-2554
（事務局・㈲いずみ）
http://www.kuzuryu.net/

お客様は市外や県外の方が多いので気持ちよく旅をして
いただけるよう心掛けています。
商品については、原料の大豆から製品まで責任を持って
ただひたすらおいしさを追求しています。
近隣農家が栽培した季節の野菜もあります。
明るく元気なおばさんに会いに来てください。

和泉地区特産の「昇竜まいたけ」をはじめ寒暖差から生
まれる旬の地場野菜や手作り弁当、お餅、惣菜が人気を
集めています。7 月下旬には「穴馬スイートコーン」、10
月下旬には「穴馬かぶら」も並びます。

●大野市朝日25-3-3　道の駅九頭竜内
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たのしさいっぱい、おいしさいっぱい、元気バツグン！ 安全安心でおいしい食材を市価より安値で販売　無化学肥料を原則としています

花つみ園（運営：さわやか倶楽部） スターランド有機家庭菜園の味
●大野市庄林 31字17-8 ●大野市月美 4-8　リブレかじ惣内

開 催 期 間 5月中旬〜3月上旬
定 休 日 毎週木曜日
開 催 時 間 9:00〜12:00
主な販売品目 花、イチゴ、スイートコーン、ジャム、リース等

連 絡 先
電話 0779-65-1313　FAX 0779-66-4576
（代表・土本）
http://www.keikomama.jp

開 催 期 間 年中無休
開 催 時 間 9：00〜20：00

主な販売品目 じゃが芋、里芋、季節の野菜、山菜、ブルーベリー、
豆類

連 絡 先 電話 0779-67-7250　FAX 0779-67-7251
（事務局・スターランドさかだに）

イチゴ摘み（5 月中旬〜 6 月上旬）、スイートコーンもぎ
取り（7 月中旬〜 8 月上旬）等の体験も楽しめます。
ストロベリーオーナー園や出前リース教室も受付けてい
ます。気軽にお立ち寄りください。

EM 菌を活用した土づくりをしています。ほこほこの土で
育った野菜は甘味があり、学校給食でも大好評です。
阪谷地区は寒暖差があり、山から吹き下ろす風が常時吹
くため、消毒はほとんどしていません。
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勝山のうまいもん・楽しいもんがいっぱいです
たくさんの生産者の顔がある朝採りもぎたての
美味しく、安心な大野の野菜を取り揃えております。

かつやま土曜夕市
●勝山市本町1丁目3-43　勝山市民活動センター前

定 休 日 毎週火曜日（はいから茶屋のみ）
12月30日〜1月2日

開 催 時 間 9:00〜18:00
主な販売品目 地元特産品、農林産物等

連 絡 先
電話 0779-69-9200
FAX 0779-69-9201
http://www.h-onoya.co.jp

定 休 日 毎週月曜日
※祝日の場合は営業

開 催 時 間
平日
　10:00〜21:00
金・土曜日・祝日前日
　10:00〜22:00

主な販売品目 地元特産品、農林産物等

連 絡 先
電話 0779-67-7007
FAX 0779-67-1609
http://www.rokuroshikogen.or.jp

開 催 期 間 5月末〜11月末
開 催 日 毎週土曜日
開 催 時 間 15:00〜17:00
主な販売品目 季節の野菜、惣菜、木工品、手作り小物等

連 絡 先
電話 0779-87-1245　FAX 0779-87-3110
（事務局・勝山観光協会）
http://www.net-katsuyama.jp

店の一角に直売所菜々彩コーナー・スターランド有機家
庭菜園の味コーナー・その他加工品販売コーナー等があ
ります。はいから茶屋で食事が楽しめます。まちなか観
光の拠点です。観光案内やギャラリーもあります。

売店に地元の味が並びます。

本町通りの賑わいづくりや地産地消を目的としています。
夏休みには木工芸ひろばも開催しています。

平成大野屋

トロン温浴施設 うらら館

●大野市元町1-2

●大野市南六呂師169-136
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新鮮野菜を食卓へ　地産地消

ファーマーズマーケットかっちゃま
●勝山市郡町 3丁目312　エコ・マーケットかつやま内

開 催 期 間
通年　エコ・マーケットかつやま内専用売場
テントにて対面販売（5月下旬〜11月下旬頃）
毎週水曜日（夕市）　毎週日曜日（朝市） 

開 催 時 間 10:00〜20:00
（夕市）16:00〜　（朝市） 9:00〜

主な販売品目 季節の野菜、花

連 絡 先 電話 0779-65-1251　FAX 0779-65-1274
（事務局・JAテラル越前営農特産課）
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伝統野菜「妙金ナス」加工品が買える店です。
エコファーマ—も多く、安心安全な野菜を随時提供して
います。

奥越の朝市 農家直売所
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農薬は最小限。化学肥料は使わない。朝どり。新鮮。

あぜみち研究会　朝市
●勝山市旭町 2丁目

開 催 期 間 6月〜12月第１土曜日
開 催 日 毎週土曜日
開 催 時 間 7:00〜9:00
主な販売品目 スイートコーン、季節の野菜、花、山菜、豆類
連 絡 先 電話＆FAX 0779-89-1162（山内）

わたしたちのグループは、米ぬかや油粕、骨粉など有機
物を発酵させたボカシ肥料を使った野菜栽培をしていま
す。
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もんぜん市に遊びに行ってこさ

越前大仏もんぜん市
●勝山市片瀬　越前大仏門前町

開 催 期 間 3月〜11月

開 催 日 第3日曜日
夏まつり（7月最終日曜日） 正月（1〜3日）

開 催 時 間 10:00〜15:00
主な販売品目 季節の野菜、花、加工品、雑貨、木工品

連 絡 先
電話 0779-87-3300　FAX 0779-87-2292
（事務局・越前大仏清大寺内）
http://www.geocities.jp/etizen_daibutu/
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私達は、第３日曜日に越前大仏が無料拝観になるので、
それに合わせてもんぜん市を開いています。新鮮な野菜、
加工品、雑貨、木工品など販売しています。

奥越の朝市 農家直売所
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地元の野菜！安心・安全・朝採り・新鮮・旬の味覚

四季菜の会　地場の朝市
●勝山市片瀬1丁目　奥越地域地場産業振興センター前

開 催 期 間 5月中旬〜11月末
開 催 日 毎週水曜日　

開 催 時 間 6:30〜8:30
第3日曜日は大仏門前町にて、10:00〜15:00

主な販売品目 里芋、水菜、生姜、季節の野菜、果物、豆類、花、
山菜、里芋、山菜等の加工品

連 絡 先 電話＆FAX 0779-87-1285（代表・中村）

片瀬地区は昔から里芋と生姜の産地として愛されていて、
特に里芋は、歯ごたえ、粘り共に抜群で、「ころ煮、田楽、
コロッケ、豚汁」などにとてもおいしいです。

「かたせの里いも」の化粧箱も用意し、贈答用に直送も
承ります。
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ジャージー牛乳で作る乳製品は絶品です

ラブリー牧場　みるく茶屋
●勝山市平泉寺町平泉寺 85-26　勝山城駐車場

開 催 期 間 通年
定 休 日 水曜日
開 催 時 間 11:00〜17:30

主な販売品目 ソフトクリーム、ジェラート、チーズケーキ、プリン、
ジャージー牛乳

連 絡 先 電話 0779-88-5691　　FAX 0779-87-6147
http://lovelyfarm.lovepop.jp
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広々とした高原の牧草地を自由に歩き、無農薬の牧草を
お腹いっぱい食べたジャージー種乳牛。この牛から搾っ
た濃厚な牛乳がおいしさの決め手です。

奥越の朝市 農家直売所
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平泉寺の歴史にとけこむような素朴さが人気です

平泉寺大門市　　
●勝山市平泉寺町平泉寺　精進坂前

開 催 期 間 4月中旬〜11月23日頃
開 催 日 毎日（8月最終土・日休み）
開 催 時 間 7:00〜15:00

主な販売品目 平泉寺みそ、古代米、かきもち、山菜、季節の野菜、
花、手芸品

連 絡 先 電話＆FAX 0779-88-2670
（大門市世話人会代表・武内）

毎年、初日と最終日には地野菜がたっぷり入った鍋を提
供しています。
区民であれば、誰でも1品でも出荷すれば会員です。
新鮮で安価をモットーに笑顔で楽しく各地域の方々との
ふれあいを大切にしています。
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「新鮮」「安全」「安価」で季節感あふれる直売所

大渡ふれあい市場　　
●勝山市平泉寺町大渡 20

開 催 期 間 4月1日〜11月30日
開 催 日 毎日（9月第4日曜休み）
開 催 時 間 7:00〜12:00
主な販売品目 季節の野菜、豆類、山菜、花

連 絡 先 電話＆FAX 0779-88-3211
（大渡婦人グループ代表・坂井）
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私たちが毎日食べているものを皆様に買っていただいて
います。ご安心ください。お忙しい方や遠方からのお客
様には、注文もお受けしています。

出張販売しているグループ
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奥越の「おいしい」をお届けします

おいしい奥越マーケットの会　土曜朝市
●福井市春日220-4　川下商店車庫

開 催 期 間 4月〜12月初旬
開 催 日 毎週土曜
開 催 時 間 8:30〜10:00頃

主な販売品目 季節の野菜、花、原木椎茸、青豆豆腐
生芋こんにゃく、味噌、手作り加工品等

連 絡 先 電話＆FAX 0779-66-2218（代表・帰山）

お客様との交流を大切にしています。
年に 2 回夏と冬に、奥越の味が満載の「まごころ・あっ
たか便」も実施しています。

木田橋

土曜朝市

足羽川

JR福井駅

★●木田公民館
○明倫中学校文

フ
ェ
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ッ
ク
ス
通
り



農家が取り組む加工活動

組織・
個人の名称

TEL&FAX
市外局番（0779）

Ｈ
Ｐ 主な加工品等 主な販売場所

（農）アバンセ乾側 65-8078
65-8079 有 米パン、

シフォンケーキ
自社、平成大野屋
ハニー新鮮館

（農）新河原
生産組合　

65-0750
66-6115 生芋こんにゃく

県内量販店
平成大野屋
各直売所

（農）大野市
総合農場 65-6470 たんちょう餅

JA テラル越前
平成大野屋
ハニー新鮮館おおの店

（農）豆の木 （長田）65-5106
65-0007

大だるま味噌、
ねり味噌、きな粉、
きな粉餅

直売所菜々彩
西武福井店
平成大野屋
ハニー新鮮館等

（有）白山やまぶどう
農園

67-7111
67-7112 有 山ぶどうジャム、

山ぶどうジュース

自店舗
平成大野屋
かじ惣 VIO 店

（株）昇竜 78-2255
78-2468 有 舞茸のうま煮、

アイスクリーム等、
和泉地区生産物直売所
平成大野屋、量販店

（株）アースワーク 64-1516
64-1767 有

里芋ころ煮
冷凍里芋、
もち（羽二重）

平成大野屋、百貨店、
量販店、
インターネット

（有）アロサール
菖蒲池 66-0076

きな粉、そば粉、米粉、
はったい粉、さといら
ず、青大豆、赤大豆、
黒豆

平成大野屋

スターランド
さかだに

67-7250
67-7251 有 そば粉、そば スターランドさかだに

予約販売
上庄里芋味
グループ 65-7046 里芋料理フルコース JA テラル越前大野

南支店（要予約）

大野じまん
市くらぶ （山口）64-1646

里芋ころ煮、もち、
おはぎ、かきもち、
すこ等

七間朝市

めっけもん
倶楽部 （室谷）66-3961 弁当、惣菜 イベント、予約販売

組織・
個人の名称

TEL&FAX
市外局番（0779）

Ｈ
Ｐ 主な加工品等 主な販売場所

おいしい奥越
マーケットの会

加工部
（帰山）66-2218 芋赤飯、梅干等

かじ惣 VIO 店
プリズムマート
イベント

虹の花工房 （建石）64-1501
有

SFV
生産
農場

ジャム、
アイスムージー等

生協、
インターネット

クレープキッズ （末永）78-2774 クレープ、ジャム 自店舗（JR 越美北線
「九頭竜湖駅」前）

羽生照子 65-1363
65-5441

漬物いろいろ、
きな粉等

平成大野屋、
直売所菜々彩等

森川ふーど 66-0328 漬物、里芋加工品 大野市内イベント、
注文販売

阿部はるゑ 66-1343 あられ、梅干等 県内量販店
イベント

（合）上田農園 65-1791 有 豆入り麦茶、きな粉
エゴマオイル

直売所菜々彩
平成大野屋等

組織・
個人の名称

TEL&FAX
市外局番（0779）

Ｈ
Ｐ 主な加工品等 主な販売場所

ぐるうぷ六千坊 （武内）88-2670 平泉寺味噌、かき餅、
古代米

平泉寺大門市
勝山市内イベント

ふる里の味
かっちゃん

（山内）87-2407
87-6773 惣菜、菓子、弁当 勝山市内イベント

予約販売

加工グループ
菜の花

（事務局市民活動ﾈｯﾄﾜｰｸ）
87-1011
87-1022

コロッケ等 かつやま土曜夕市
勝山市内イベント

企業組合
鯖の熟れ鮨し
加工グループ

（小林）
080-1968-6931 鯖の熟れ鮨 勝山年の市

勝山左義長まつり

食彩工房
味こよみ （林）88-0989 笹寿司、

里芋ころ煮等
予約販売
イベント

和楽舎（わがや） 65-1480 コロッケ、惣菜各種
弁当、笹寿司、

エコマーケット
かつやま内

大野市

勝山市

19 20



奥越の郷土料理（奥越の食より）
勝山水菜の
お葉漬け

主なイベント

「春をつげる野菜
…勝山水菜」独特
の甘みとほろ苦さ。
おひたしやお葉漬
けが一般的です。

奥越では、祭り
等ハレの日には
欠かせない料
理です。

里芋のころ煮
洗い子を大きな鍋
に入れ、醤油、砂
糖、みりん、酒で味
付けするシンプル
な煮物。各家庭の
味があります。

すこ

こうじずし
春
夏 冬

秋
昔、海から離れた奥
越では、魚は貴重品
で、荒巻鮭や塩鱒
が手に入ると、麹や
酢を使って正月料
理や保存食として作
られました。

健康長寿の福井
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時　　期 名　　称

3 月 春分の日 七間朝市開き（大野市）

5 月 第 2 土・日 七間朝市山菜フードピア（大野市）

5 月 第 3 土・日 春のうまいもん祭（勝山市）

5 月 中旬土・日 九頭竜新緑まつり（大野市）

10 月 第 2 土・日 秋のうまいもん祭（勝山市）

10 月 第 4 土・日 三大朝市物産まつり（大野市）

10 月 最終土・日 九頭竜紅葉まつり（大野市）

10 〜11月 里芋堀とり、収穫祭等（大野市・勝山市）

1月 最終日曜 勝山年の市（勝山市）

2 月 上旬 越前おおの冬物語（大野市）

2 月 最終土・日 勝山左義長まつり（勝山市）


