
 

 

 

社会資源情報マップ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２８年７月 

 

福井県嶺南振興局二州健康福祉センター

 



 

 

社会資源情報マップ 目次 
（１）嶺南地域精神科医療機関 

ページ 名称 電話番号 FAX 番号 

1 猪原病院 (0770)22-3558 (0770)22-6218 

2 敦賀温泉病院 (0770)23-8210 (0770)23-3068 

3 萩の実ストレスケアクリニック (0770)22-2482 (0770)22-7411 

4 嶺南こころの病院 (0770)62-1131 (0770)62-1134 

5 杉田玄白記念公立小浜病院 (0770)52-0990 (0770)53-3745 

 

（２）訪問看護ステーション（精神）※二州管内 

ページ 名称 電話番号 FAX 番号 

6 敦賀市訪問看護ステーション (0770)22-7200 (0770)22-8380 

7 訪問看護ステーション「リハ すまいる」 (0770)32-3188 (0770)32-3177 

8 訪問看護ステーション ナースズケア (0770)32-6001 (0770)32-6011 

  

（３）計画相談支援事業所（精神）※二州管内 

ページ 名称 電話番号 FAX 番号 

9 地域活動支援センターはあとぽーとさくらヶ丘 (0770)24-4848 (0770)24-4570 

10 敦賀市障害者地域生活支援センターこだま (0770)20-4565 (0770)20-1139 

11 
社会福祉法人敦賀市社会福祉協議会（敦賀

市基幹障害者相談支援センター「あいあい」） 

(0770)22-8811（直） 

(0770)22-3133（代） 
(0770)22-3785 

12 
ＮＰＯ法人福祉ネットこうえん会 

相談支援センター 若狭ねっと 

(0770)62-0025 (0770)62-2043 

 

（４）地域生活支援センター委託事業所（精神）※二州管内 

ページ 名称 電話番号 FAX 番号 

13 地域活動支援センターはあとぽーとさくらヶ丘 (0770)24-4848 (0770)24-4570 

 

（５）指定居宅介護事業所（精神）※二州管内 

ページ 名称 電話番号 FAX 番号 

14 ケアサービス一休さん (0770)21-1322 (0770)37-1135 

15 ジャパンケア敦賀 (0770)21-7161 (0770)21-7162 

16 敦賀ケアセンターかくだ (0770)25-4141 (0770)21-3390 

17 ケア・サービス・アイ (0770)21-0052 (0770)21-0385 

18 つるが生協ヘルパーステーションとんとん (0770)25-4343 (0770)25-4352 

19 あそしえ (0770)25-3081 (0770)25-3148 

20 株式会社ディープ介護サービスセンター (0770)37-1161 (0770)37-1162 

21 りんくる訪問介護事業所  (0770)25-1616 (0770)25-1619 

22 セイホーケアサービス (0770)24-0017 (0770)25-8081 

23 ケアサービス北寿  (0770)47-6501 (0770)47-6502 

24 
美浜町社会福祉協議会ホームヘルパーステ

ーション 
(0770)32-1464 (0770)32-5915 

25 クローバーホームリハビリケア (0770)32-1650 (0770)32-1651 



 

26 身障ホームヘルプサービスいずみ (0770)45-2837 (0770)45-1313 

27 ニチイケアセンターわかさ (0770)45-3305 (0770)45-3306 
 

（６）就労移行支援事業所（精神）※二州管内 

ページ 名称 電話番号 FAX 番号 

28 障害福祉サービスセンターひまわりの家 (0770)24-2068 (0770)24-4570 
  

（７）就労継続支援 A 型事業所（精神）※二州管内 

ページ 名称 電話番号 FAX 番号 

29 ワンシード・わくわく (0770)36-1257 (0770)36-1171 

30 株式会社 LABwel A 型事業所 Ipppo!  (0770)36-4886 (0770)36-4824 

31 
株式会社 和 寄戸本社 

佐柿事業所 

(0770)32-6633 

(0770)32-6644 
(0770)32-6632 

32 
世界に誇るラムサール湿地三方五湖を育む会

ラムサール「わかさ」 
050-3565-5800 050-3565-5800 

 

（８）就労継続支援 B 型事業所（精神）※二州管内 

ページ 名称 電話番号 FAX 番号 

33 障害福祉サービスセンターひまわりの家 (0770)24-2068 (0770)24-4570 

34 就労継続支援事業所たんぽぽ (0770)37-5880 (0770)37-5882 

35 
世界に誇るラムサール湿地三方五湖を育む会

ラムサール「わかさ」 
050-3565-5800 050-3565-5800 

36 コミュニティカフェ「きらやま茶屋」 (0770)45-1661 (0770)45-1661 
 

（９）短期入所事業所（精神）※二州管内 

ページ 名称 電話番号 FAX 番号 

37 ワンシード・いこい (0770)36-1171 (0770)36-1171 
 

（１０）日中一時支援事業委託事業所（精神）※二州管内 

ページ 名称 電話番号 FAX 番号 

38 ワンシード・つどい (0770)36-1171 (0770)36-1171 
 

（１１）その他関係機関 ※二州管内 

   （ⅰ）相談機関（市町、県の保健福祉等） 

ページ 名称 電話番号 FAX 番号 

39 敦賀市 地域福祉課 (0770)22-8176 (0770)22-8163 

40 敦賀市 健康推進課 (0770)25-5311 (0770)25-5398 

41 敦賀市 市民協働課 男女参画室 (0770)23-5411 (0770)23-5662 

42 美浜町 福祉課 (0770)32-6704 (0770)32-6050 

43 美浜町 健康づくり課 (0770)32-6713 (0770)32-6050 

44 若狭町 福祉課 (0770)62-2703 (0770)62-1049 

45 若狭町 健康課 (0770)62-2721 (0770)62-1049 

46 若狭町 子ども・若者サポートセンター (0770)62-2886 (0770)62-2706 

47 ホッとサポートふくい 総合福祉相談所 (0776)26-4400 (0776)24-8834 

48 福井県嶺南振興局二州健康福祉センター (0770)22-3747 (0770)24-1205 

 

 

 



 

 

   （ⅱ）相談機関（障害、生活、お金等に関すること）     

ページ 名称 電話番号 FAX 番号 

49 
社会福祉法人敦賀市社会福祉協議会（敦賀市基

幹障害者相談支援センター「あいあい」） 

(0770)22-8811（直） 

(0770)22-3133（代） 
(0770)22-3785 

50 美浜町 社会福祉協議会 (0770)32-1164 (0770)32-5915 

51 若狭町 社会福祉協議会 (0770)62-9005 (0770)62-1725 

52 地域活動支援センター はあとぽーとさくらヶ丘 (0770)24-4848 (0770)24-4570 

53 敦賀市障害者地域生活支援センター こだま (0770)20-4565 (0770)20-1139 

54 敦賀市自立促進支援センター (0770)22-3736 (0770)-20-1139 

 

（ⅲ）相談機関（労働、産業保健等に関すること） 

ページ 名称 電話番号 FAX 番号 

55 嶺南障害者就業・生活支援センターひびき (0770)20-1236 (0770)20-1139 

56 福井産業保健総合支援センター (0776)27-6395 (0776)27-6397 

57 嶺南地域産業保健センター (070)1259-9038 (0770)24-3132 

58 敦賀公共職業安定所 (0770)22-4220 (0770)22-2212 

 

（ⅳ）相談機関（法律等に関すること） 

ページ 名称 電話番号 FAX 番号 

59 
日本司法支援センター 福井地方事務所 

（法テラス福井） 
050-3383-5475 

 

 

   （ⅴ）自助グループ 

ページ 名称 電話番号 FAX 番号 

60 二州家族会 (0770)24-2068 
 

61 ＡＡ 若狭グループ 090-3275-8910 
 

62 福井 ARC (0776)43-1709 
 

63 自死遺族 アルメリアの会 090-9448-4668 
 

    

   （ⅵ）こころ、いのちの電話 

ページ 名称 電話番号 FAX 番号 

64 鯖江・福井・武生こころの電話 
鯖江：（0778）51-0783 

福井：（0776）97-6783 

武生：（0778）21-5783 

鯖江：（0778）51-7830 

 

 

65 自殺予防いのちの電話 (0120)738-556 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

所在地     〒914-0138  福井県敦賀市櫛林３２号５－２ 

        TEL 0770-22-3558       FAX  0770-22-6218 

ホームページ  http://www.ihara-hp.or.jp/  E メール  ihara-hp@hukui.med.or.jp 

※お問い合わせ・ご相談等はお電話でお願い致します。メールでのご相談は、受付しておりません。 

診療科目 精神科・神経内科・内科・循環器内科 （入院対象患者：精神科） 

診療受付時間 月・水・金 9:00～11:30  13:00～16:00 火・木・土  9:00～11:30（午後は休診） 

※初診の受付は、9:00～10:00（月～土）13:00～15:00（月・水・金）となります。 

機関概要 

 

 

 

 

 

◆入院病棟   

定床１１１床（精神科療養病棟Ⅰ） 

閉鎖病棟８４床 開放病棟２７床 

急性・慢性の精神障害の患者様の治療、並びに老人性の精神障害の患者様の治療に

あたっています。 
 

◆精神科訪問看護・指導 

患者様が、家庭や地域のなかでより安定した生活を送れるようにお手伝いをするの

が訪問看護です。精神保健福祉士等が自宅を訪問し、自宅療養されている患者様や

ご家族の方の相談・援助・指導を行います。 
 

◆精神科デイケア、ショートケア 

デイケアでは、活動を通じ、精神障害の患者様の社会復帰を支援しています。大ま

かな週間プログラムによって、手芸・スポーツ・料理などを取り入れ、和やかな雰

囲気で活動しています。 

利用日：月～金曜日（祝祭日は休業） デイケア 9:00～15:00 ショートケア 9:00～12:00 

◆外来作業療法 

病院内で行っている作業療法の一部が外来の患者様にもご利用いただけます。創作

や運動などの活動を通して生活が豊かになるよう作業療法士がお手伝いします。デ

イケアへのステップとしてもご利用ください。 

利用日：月曜日・火、水曜日の午後・木曜日の午前  

午前：9:15～11:15   午後：13:15～15:15 

機関 PR 等 以下のような相談は、精神科ソーシャルワーカーが応じています。 

☆受診や入院・退院・転院などの相談。 

☆医療費、生活費の援助についての相談。 

☆障害年金や保険制度についての相談。 

☆デイケアや作業所についての相談。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      －１－ 

医療法人 積善会  猪原病院 

         

 

  

 

アクセス 

●コミュニティバス 

 金山線 

 敦賀駅より約３０分 

  「金山」下車後、 

徒歩約１０分 

http://www.ihara-hp.or.jp/


 

 

 

所在地     〒914-0024 敦賀市吉河 41 ｰ 1 ｰ 5 

        TEL 0770-23-8210（代表） 

        FAX 0770-23-3068（代表） 

ホームページ  http://tsurugaonsen-hp.or.jp/ 

E メール    turugaoh@poem.ocn.ne.jp 

機関概要 ○外来診療 

・月、火、木、金 

受付 8:00～11:30   13:00～16:00 

診療 9:00～     13:30～ 

・水 

受付 8:00～11:30    

診療 9:00～      

午後 院長診療完全予約制 

  ※詳細はお電話でお問い合わせ  

ください 

  一般診療 受付 15:00～ 

       診療 15:30～ 

・土 

受付 8:00～11:30 

診療 9:00～ 

○認知症治療病棟  51 床 

○精神療養病棟   54 床 

 

○認知症疾患医療センター 

・鑑別診断 

・総合的なリハビリテーション 

・家族への心理教育、対応指導 

・早期発見、早期治療に向けた認知

症啓発活動 

・かかりつけ医、専門職を対象とし

た研修会の開催 

○重度認知症患者デイケア  

○訪問看護ステーション 

○訪問リハビリテーション 

○居宅介護支援事業所 

○通所リハビリテーション 

機関 PR 等 当院は、精神疾患全般はもちろん、軽度のストレス関連疾患や軽度の認知

症の方でも気軽に来院できるような、敷居の低い病院を目指しています。特

に認知症に関しては嶺南地区の認知症疾患医療センターにも指定されてお

り、専門的検査、早期診断、治療を受けることができます。日常生活全般で

気になることがありましたらまずはお気軽にご相談下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－２－ 

医療法人 

敦賀温泉病院 

アクセス 

・ Ｊ Ｒ 北 陸 線 「 敦 賀駅 」下 車 徒 歩 15 分  

・ コ ミ ュ ニ テ ィ バ ス温 泉駅 「 吉 河 」 下 車 徒歩 1 分  

・ 敦 賀 Ｉ Ｃ か ら 車で 3 分  

 



 

 

 

 

 

 

所在地     〒914-0052 敦賀市清水町 2丁目 11-16 

            TEL 0770-22-2482 

            FAX 0770-22-7411 

ホームページ  http://www.reinan.jp/ 

E メール    info@reinan.jp 

診療科目 心療内科・精神科 

診療時間 月・水・金 9：00～12：00 15：00～18：00 

※ 初診の場合、全ての診療日において事前予約が必要です 

機関概要 外来： 

精神疾患全般及びストレス関連疾患等にも対応しています。 

 

入院： 

当クリニックは、嶺南こころの病院のサテライトクリニックですの

で、嶺南こころの病院への入院が可能です。 

機関 PR 等 保険外でカウンセリングを行っております 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－３－ 

萩の実ストレスケアクリニック 

http://www.reinan.jp/


 

 

 

 

 

 

所在地     〒919-1541 三方上中郡若狭町市場 24-18-1 

        TEL 0770-62-1131 

          FAX 0770-62-1134 

ホームページ  http://www.reinan.jp/ 

E メール    info@reinan.jp 

診療科目 心療内科・精神科 

診療時間 月～金 9：00～12：00、14：00～17：00 

（受付：9：00～11：30、14：00～16：30） 

 ＊初診の場合、全ての診療日において事前予約が必要です 

機関概要 ■どんな治療が受けられるの？ 

精神疾患全般及びストレス関連疾患等にも対応し、認知行動療

法（ＣＢＴ）の考え方を基にした、症状や目的別のグループや個別支

援を必要に応じて行っています。（医療保険適用） 

必要に応じて入院治療を受けていただくことも可能です。 

 

ショートケア： 

認知行動療法（ＣＢＴ）の考え方を基にした、症状や目的別のグル

ープや個別支援を必要に応じて行っています。（医療保険適用） 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

 

■認知症で徘徊や暴力に困っているのですが… 

 解決の方法をご家族様と共に考える相談窓口があります。お

気軽にご相談下さい。 

機関 PR 等 ■相談窓口 月～金 9 時～17 時  

・初診予約時、電話で困りごとをお聞きし、受診の調整を行な

わせて頂きます。その他、年金等の相談も可能ですのでお気軽

にご相談ください。 

・ショートケアでは、各機関と連携した復職・就業支援を行っ

ています。また、関係機関や企業へのコンサルテーション・講

演等も行っています。 

 

■アクセス 

JR 上中駅より徒歩 5分 オレンジ色の建物が目印です。 

 

 

 

 

 

 

－４－ 

医療法人 嶺南こころの病院 



 

 

 

 

 

所在地     〒917-8567 福井県小浜市大手町２－２ 

        TEL ０７７０－５２－０９９０（代） 

        FAX ０７７０－５３－３７４５ 

ホームページ  http://www.obamahp-wakasa.jp/hospital/ 

診療科目 精神科・神経科 

受付時間 午前８：３０～午前１１：００ 

機関概要 ○ 外来診療時間 

  午前８：３０～午後５：１５（月曜～金曜） 

○ デイケア 

午前９：３０～午後３：３０（月曜～金曜） 

外来治療の一環として、話し合い・スポーツ・調理など様々なプ

ログラム活動を行っています。生活リズムの調整、自立した生活

や社会復帰のために必要な練習を行うことができます。 

○ 作業療法 

午前９：３０～午前１１：３０ 午後１３：３０～午後３：３０ 

作業療法はリハビリテーションの一部門です。目標を持って作業

や活動に参加することで、健康的な生活を送るための準備や練習

をします。参加する曜日や時間帯は、担当の作業療法士と相談し

決めていきます。 

○ 精神科訪問看護 

外来看護師や精神保健福祉士や作業療法士が自宅を訪問し、服薬

指導、健康管理、日常生活上の相談などをお聞きします。 

○ その他、何かありましたらお気軽に地域連携室へご相談ください。 

機関 PR 等 当科は街の中心にある総合病院の中の精神科です。そういった位置付

けにある精神科病棟は全国でも案外多くありません。そのため、多様

な機能、役割を担っています。患者さんが病気と偏見という二重の苦

しみから解放されるように努力していきたいと思っています。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

－５－ 

杉田玄白記念公立小浜病院 

交通アクセス 

お車の場合 

≪北陸自動車道≫ 

敦賀 IC より車で約 60 分 

≪舞鶴若狭自動車道≫ 

小浜西 IC より車で約 15 分 

JR の場合 

敦賀駅より JR 小浜線 約 70 分 



 

 

 

 

 

 

所 在 地  〒９１４－００４７ 敦賀市東洋町 4 番 1 号  

敦賀市福祉総合センター「あいあいプラザ」内 

             電話  ０７７０－２２－７２００（直通） 

             FAX  ０７７０－２２－８３８０ 

ホームページ   http://www5．ocn.ne.jp/~t-shakyo 

E メール     t-shakyo@iris.ocn.ne.j 

利用時間 営 業 日  毎日（ただし 12 月 29 日～翌年 1 月 3 日は休みます） 

営業時間  午前 8 時 30 分～午後 5 時 30 分 

※２４時間３６５日、ご利用者様やその家族からの相談に対応

し、必要に応じて訪問する体制を整備しております。 

対象地域 敦賀市 

機関概要 主治医（かかりつけ医）の指示に基づいて、保健師等がご自宅を訪問し、

お一人おひとりの心身の状態に応じた看護サービスを提供します。 

♡ 病状の観察  ♡ 服薬の管理 

♡ 生活リズム確立への支援 

♡ 対人関係改善への支援 

♡ 家事能力の獲得、社会資源活用の支援 

♡ ご家族からの介護相談、介護指導 

♡ 清拭や洗髪、入浴介助等清潔の援助 

♡ 食事や排せつなど日常生活上の援助 

♡ その他、必要な看護 

機関 PR 等  長年住み慣れた地域や我が家で、自分らしく、できる限り自立して生活を

送ることができるよう、主治医や関係機関との連携のもと、個別的な看護計

画に基づいたぬくもりのある看護サービスを提供します。 

※自立支援医療に対応します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－６－ 

敦賀市訪問看護ステーション 

     

アクセス 

http://www5.ocn.ne.jp/~t-shakyo


 

 

 

所在地     〒 919-1123 福井県三方郡美浜町久々子第３１号３番地の１ 

        TEL 0770-32-3188 

        FAX 0770-32-3177 

ホームページ  http://www1.kl.mmnet-ai.ne.jp/~slac 

E メール    slac@kl.mmnet-ai.ne.jp 

利用時間 月曜日～金曜日 AM8：30～PM5：30  祝日、8/13～15、12/29～1/3 を除く 

対象地域 敦賀市、美浜町、若狭町 

機関概要 訪問看護サービスの内容 

【療養生活のお手伝い】…医療措置・医療器具の管理（尿の管や胃ろう、床ずれの手当て）、点

滴・注射の実施、服薬の指導を医師の指示に基づいて行います。 

【病状の観察や判断】…体温や脈拍、血圧、呼吸の状態などをチェックし、状態に応じて助言し

ます。 

【リハビリテーション】…運動機能の回復や低下予防、関節の拘縮予防、歩行練習などを理学

療法士が行います。 

【日常生活のお手伝い】…入浴や洗髪、食事、清拭、排泄、移動などの介助を個人の体調に合

わせて看護師が行います。 

【病院や診療所、福祉サービス諸機関との連携】…体調を定期的に、かかりつけ医やケアマネ

に報告するなど連携体制があります。 

【在宅介護へのアドバイス】…介護についてのご相談、ご質問に答えます。 

【営業日以外の対応】…24 時間、スタッフが電話で対応します。 

機関 PR 等 訪問看護ステーション「リハ すまいる」では・・・ 

 病気をかかえた方や医療機関を利用した方が、住み慣れた自宅で安心して生活が

できるように私たちは、お宅を訪問して看護を提供していきます。 

 病院の医師や看護師、地域のかかりつけ医、ケアマネ、ホームヘルパー、保健師、

市町村役場の窓口とも連絡を取り合い、自宅での療養生活の支援を行います。 

 容態が変わった場合は、ふだんの状態や経過を理解している訪問看護師が必要な

医療につなぎます。 

 身体機能の低下した方が回復できるように理学療法士が、機能訓練から生活リハ

ビリまで幅広く生活指導支援を行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－７－ 

訪問看護ステーション「リハ すまいる」 

 アクセス   JR 気山駅から徒歩約２０分・若狭梅海道（広域農道）から町民野球場前の 

MM ネット（ケーブルテレビ事業所）の正面 

 リハ すまいる 



 

 

 

 

 

所在地     〒 919-1145 福井県三方郡美浜町金山 37-28 

        TEL 0770-32-6001 

        FAX 0770-32-6011 

ホームページ   

E メール    info@nurses-care.jp 

利用時間 月～金 9:00~18:00 土・日・祝・時間外は応相談 

対象地域 敦賀市、美浜町、若狭町 

機関概要 精神科 訪問看護 看護師 

・医師の指示のもと、地域で生活をされている「こころの問題」を 

抱えておられる方に対して服薬や通院などの医療の継続と食生活や 

身だしなみ、他者との関係、活動・休息などの生活活動がその人らしく 

主体的に行動できることを目標とし安心して生活が営めるように支援し

ていきます 

・必要な方には医療的な看護の提供も行います。 

・訪問看護は自立支援医療に含まれています。医療費の負担を軽くする 

制度で世帯の所得に応じて上限額が決まり、その額を超えた負担はあり 

ません。 

機関 PR 等 男性看護師による訪問看護も行っております。 

電話での対応はいつでもさせていただいておりますのでお気軽にご相談 

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－８－ 

訪問看護ステーション ナースズケア 

アクセス 

ＪＲ美浜駅から 

徒歩１７分 



 

 

 

 

 

所在地     〒914－0144 福井県敦賀市桜ヶ丘町 8番 8号 

        TEL 0770-24-4848   FAX 0770-24-4570 

 

ホームページ  http://seisyou.sakura.ne.jp/sakurab.htm 

     

E メール   heart-port@rm.rcn.ne.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－９－ 

計画相談支援事業 

●指定特定・障害児 相談支援事業 

・対象者が自立した日常生活または社会生活を営むことができるよう、

当該利用者の心身状況、その置かれている環境に応じて、利用者等の選

択に基づき、サービス等利用計画を作成します。また、適切な障害福祉

サービス等が、多様な事業者から総合的かつ効率的に提供されるよう配

慮をおこないます。 

 

●指定一般相談支援事業 

・地域移行支援事業と地域定着支援事業があります。 

○地域移行支援事業 

・入所施設に長期入所、精神病院に 1 年以上入院をしていた障がい者の

方が、地域での生活に移行するために、住宅の確保や新生活の準備の支

援が必要になります。関係機関と連携をとりながら、地域移行へ向けて

の支援をおこないます。 

○地域定着支援事業 

・居宅で 1 人暮らしをしている障がい者の方に、夜間も含む緊急時にお

ける連絡、相談等のサポート体制が必要です。地域移行支援を利用した

方、家族との同居から 1 人暮らしを始めた方等々が地域において継続し

て生活を送ることができるよう支援をおこないます。 

敦賀市桜ヶ丘町

8番 8号です。 

地域活動支援センターはあとぽーとさくらヶ丘 

mailto:heart-port@rm.rcn.ne.jp


 

 

所在地     〒914－0063  福井県敦賀市神楽町 1 丁目 3 番 20 号 

        TEL 0770-20-4565   FAX 0770-20-1139 

ホームページ  http://www1.rcn.ne.jp/~kodama/ 

     

E メール   kodama＠rm.rcn.ne.jp 

開所日時 
月曜日～金曜日 午前 10 時 ～ 午後 6 時 30 分 

毎月第三日曜日 午後  1 時 ～ 午後 5 時 

機関概要  

障害福祉サービス等の利用計画の作成（計画相談支援・障害児相談支援） 

 

指定特定相談支援事業（または指定障害児相談支援事業）とは、ご利用者および

ご家族の希望や置かれている状況等を踏まえて、福祉サービス等の利用に関する

計画（サービス等利用計画）を作成するとともに、各サービスの実施状況を把握

し、福祉サービス事業者と連絡調整等を行う事業です。 

 

【地域相談支援】 

地域移行支援 

・入所施設等に入所している障害者（または精神科病院に入院している精神障害

者）について、住居の確保その他の地域における生活に移行するための活動に関

する相談、地域移行のための障害福祉サービス事業所等への同行支援等を行いま

す。（ただし、原則として期間は６ヵ月以内となります。） 

地域定着支援 

・居宅で単身等で生活する障害者であって、地域生活を継続していくための常時

の連絡体制の確保による緊急時等の支援体制が必要と見込まれる者について、常

時の連絡体制を確保し、障害の特性に起因して生じた緊急の事態等に緊急訪問や

緊急対応等の各種支援を行います。ただし、期間は１年以内となります。 

 

機関 

PR 等 

地域で安心して生活ができるように相談や情報提供を行い、1 人 1 人にあった希

望や将来の夢への現実に向けて、お手伝いします。 

 ※相談・登録は無料です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－１０－ 

敦賀市障害者地域生活支援センター こだま 

 

ア ク セ ス 

ＪＲ敦賀駅より  徒歩２０分 

 

神楽町バス停より  徒歩 1 分 

 

神宮前バス停より  徒歩３分 



 

 

 

 

 

所在地    〒 ９１４－００４７ 

福井県敦賀市東洋町４－１ 敦賀市福祉総合センター「あいあいプラザ」内 

        TEL ０７７０－２２－８８１１（直） ２２－３１３３（代） 

        FAX ０７７０－２２－３７８５ 

ホームページ    http://www5.ocn.ne.jp/~t-shakyo/ 

受付日時 月曜日～金曜日（祝日・年末年始は除く） 午前８時３０分～午後５時３０分 

機関概要 ― 事業内容 ― 

○敦賀市基幹障害者相談支援センター「あいあい」運営事業 

 ・総合的・専門的相談支援業務 

 ・地域相談支援体制強化業務 

 ・地域移行・地域定着促進業務 

 ・権利擁護業務 

 ・敦賀市地域自立支援協議会の運営 

○身体障害者相談支援センター「あいあい」運営事業 

・福祉サービスの利用援助 

・社会資源を活用するための支援 

・社会生活力を高めるための支援 

・ピアカウンセリングの実施 

・権利擁護のために必要な援助 

・専門機関の紹介        など 

○指定特定・障害児・一般相談支援事業 

・障害福祉サービスの利用を希望する障がいのある方を対象に、相談支援専門員が

サービス等利用計画の作成、計画の実施状況の確認（モニタリング）、相談、助言、

障害福祉サービス事業所等との連絡調整等の業務を実施します。 

機関 PR 等  敦賀市社会福祉協議会では、敦賀市から委託を受けて、敦賀市基幹障害者相談支援

センター「あいあい」を開設しています。当センターでは、敦賀市や敦賀市内の各障

がい者相談支援事業所等と連携を図りながら、基幹障害者相談支援センターとしての

役割を果たすとともに、障がいのある方やそのご家族等からの相談に応じ、必要な情

報の提供や助言、障害福祉サービスの利用支援等を総合的に行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

－１１－ 

社会福祉法人敦賀市社会福祉協議会 

（敦賀市基幹障害者相談支援センター「あいあい」） 

アクセス 



 

 

 

 

 

所在地     〒919-1541  福井県三方上中郡若狭町市場 21-8-7 

        TEL 0770-62-0025 

        FAX 0770-62-0046 

E メール    murakami@c-net.or.jp 

 

受付日時 月曜日～金曜日 午前８時３０分 ～ 午後５時１０分 

機関概要 【計画相談支援事業・障害児相談支援事業】 

 障害福祉サービスを利用する方のサービス等利用計画を作成し、課題

の解決や適切なサービス利用に向けて支援を行います。 

【地域相談支援事業】 

施設や病院で長期間生活されていた方が地域での生活に移行するため

に住居の確保や新生活の準備などについて支援します。また、居宅で１

人暮らしをしている障がいをお持ちの方について、緊急時における連絡、

相談などのサポートを行います。 

【委託相談支援事業】 

 障がいをお持ちの方、及びその保護者、又は介護者からの相談に応じ

必要な情報を提供し、権利擁護のため必要な援助を行うことにより自立

した日常生活又は社会生活を営む事が出来るよう援助します。 

【基幹相談支援センター事業】 

 地域における相談支援の中核的な役割を担う機関として、障がいをお

持ちの方の相談支援に関する業務を総合的に行います。 

機関 PR 等 福祉サービスを新たに利用したいと思っている方、長期入院していて、

退院後の生活を不安に思っている方、生活や仕事の悩みがある方… 

など、困ったことがあればご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－１２－ 

NPO 法人福祉ネットこうえん会 相談支援センター若狭ねっと 

アクセス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

<上中駅から徒歩 5 分> 



 

 

 

 

 

 

所在地     〒914－0144 福井県敦賀市桜ヶ丘町 8番 8号 

        TEL 0770-24-4848   FAX 0770-24-4570 

 

ホームページ  http://seisyou.sakura.ne.jp/sakurab.htm 

     

E メール   heart-port@rm.rcn.ne.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－１３－ 

●こころに病を抱えた方々が、地域で安心して自分らしく生活するために、

日常生活に必要な支援・相談・情報提供を行い、積極的に社会へ参加してい

くことをお手伝いします。 

●月、火、水、木、金曜日９時～１６時(ただし、祝祭日、年末年始等を除く。) 

●創造力を育てるための書道や工作などを行います。 

余暇活動など日常生活の悩みを解決するお手伝いをします。 

仲間作りやコミュニケーションの場を提供します。 

地域の方との交流の場を提供します。 

作業や社会見学を通して就労意欲を高めるお手伝いをします。 

●敦賀市、美浜町、若狭町にお住まいの障がいのある方。 

●市役所、役場での申請が必要となります。 

地域活動支援センター事業 
 

敦賀市桜ヶ丘町

8番 8号です。 

地域活動支援センターはあとぽーとさくらヶ丘 

mailto:heart-port@rm.rcn.ne.jp


 

 

 

 

 

 

所在地 〒９１４-００３５ 

福井県敦賀市山泉７３号９０５番地 

TEL：０７７０-２１-１３２２ 

FAX：０７７０-３７-１１３５ 

Ｅメール  care193@star.ocn.ne.jp 

 

利用時間 

 

月曜日 ～ 土曜日 午前８時 ～ 午後６時 

※日曜・祝日・年末年始（１２／３０～１／３）は休ませて頂きます。 

※上記日時以外につきましても、ご相談に応じます。 

 

機関概要 

 

☆身体介護 

食事、排泄、入浴等その他日常生活を営む為に必要な身体の介護 

通院介護（身体介護を伴う場合） 

 

☆家事援助 

調理、洗濯、掃除等その他日常生活を営む為に必要な家事援助 

通院介護（身体介護を伴わない場合） 

 

★介護保険による居宅介護支援、訪問介護・看護事業所を併設しています。 

 

機関ＰＲ等 

 

まごころあるサービスで、利用者様の住み慣れた地域での生活を 

支援いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－１４－ 

ケアサービス一休さん  

 



 

 

 

 

 

 

所在地     〒 914-0036 敦賀市堂 50-1-4 日経ビル 1F 

        TEL 0770-21-7161 

        FAX 0770-21-7162 

ホームページ  http://www.japan-care.com/pc/ 

E メール     cc-tsuruga@japan-care.co.jp 

利用時間 月曜日~日曜日 AM9:00～PM18:00 

機関概要 ☆相談員の方からご相談があったケース(居宅介護サービス)に関し、お話

をお聞かせ頂き、支援する事業を基本的に行う事業所です。 

可能な限りご自身に必要であるサービス提供をモットーに自立に向け支

援します。 

主に身体介護,家事援助,通院介助。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－１５－ 

（株）ジャパンケアサービス ジャパンケア敦賀 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

所在地     〒 ９１４－０８１２ 敦賀市昭和町２丁目２０−１６ 

        TEL ０７７０－２５－４１４１ 

        FAX ０７７０－２１－３３９０ 

ホームページ  http;//www.care.net.biz/18/kakuda/ 

E メール    kakuda@blue.plala.or.jp 

利用時間 日曜日から土曜日 午前 8 時 00 分～午後 6 時 00 分 

機関概要 介護が必要となった場合、住み慣れた地域で安心して自分らしく心豊か

に暮らしていただけるよう、ケアマネージャーが一緒に考えながらお手

伝いをさせていただきます。 

 

・スタッフ 管理者     1 名 

      介護支援専門員 6 名 

       合計     7 名 

 

 

機関 PR 等 ・「かくだ」においては、ケアマネ・訪問看護・訪問介護・デイサービス・

介護タクシーなど、多くのサービス事業を展開していますので質の高い

サービスの提供が可能となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－１６－ 

敦賀ケアセンターかくだ 

居宅介護支援事業所 

  

敦賀ケアセンターかくだ 

居宅介護支援事業所 

本社ビル 

mailto:kakuda@blue.plala.or.jp


 

 

 

 

所在地     〒 ９１４－００５２ 敦賀市清水町１丁目６－５ 

        TEL ０７７０－２１－００５２ 

        FAX ０７７０－２１－０３８５ 

ホームページ   

E メール    csi@kore.mitene.or.jp 

利用時間 サービス提供時間 ７：３０～２１：００ 

機関概要 営業日      年中無休 

受付時間     ８：３０～１７：３０ 

サービス提供時間 ７：３０～２１：００ 

 

提供するサービス 

 ★居宅介護計画の作成  

 ★身体介護（入浴介助・清拭、排泄介助、食事介助、更衣介助） 

 ★家事援助（買い物、調理、清掃、洗濯） 

 ★通院介助 

 

機関 PR 等  生活する上で発生する様々な問題を、共に考え、少しでも軽減できる

ように支援いたします。 

 また関係市町村、地域の保険・医療・福祉サービス機関と連携を図り、 

総合的なサービスの提供に努めます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－１７－ 

株式会社ケア・サービス・アイ 

アクセス 

 

 



 

 

 

 

 

 

所在地     〒   914-0131 福井県敦賀市公文名 1号 6番 

        TEL   0770-25-4343 

        FAX   0770-25-4352 

ホームページ  http://www.fukui-min-iren.com/iryouseikyou/ 

E メール    nagomi@fukui-min-iren.com 

利用時間 年中無休 8：20～17：20（時間外の要望については相談に応じます） 

機関概要  

利用者様の能力及び障害に応じて、自立した日常生活又は社会生活を営

むことができるよう障害者総合支援法によるサービス計画に基づいた居

宅介護のサービス提供を行っていきます。 

 

【サービス内容】 

☆障害者総合支援法 … 居宅介護（身体介護・生活援助・通院介助） 

 

☆地域生活支援事業 … 移動支援事業・生活サポート事業 

 

 

 

 

機関 PR 等 事業の実施にあたって、地域との結び付きを重視し、関係市町村、他の

障害福祉サービス事業者、地域の保健・医療・福祉サービスとの連携を

図り、総合的なサービスの提供に努めます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－１８－ 

つるが生協ヘルパーステーションとんとん 

アクセス   

つるが生協ヘルパーステーションとんとん 

（つるが生協在宅総合センター和内） 

 



 

              

 

 

所在地     〒  914-0053 福井県敦賀市舞崎町 2丁目 23-23 

        TEL 0770-25-3081 

        FAX 0770-25-3148 

ホームページ   

E メール    asocie41help@rm.rcn.ne.jp 

利用時間 午前７時から午後１０時迄（２４時間連絡可能な体制） 

機関概要 ○事業所の沿革 

平成１４年２月：訪問介護事業所設立 

平成１６年１０月：障害者（知的・精神・身体・児童）への居宅サービ

ス開始 

○サービス内容（居宅介護） 

・身体介護（食事・入浴・排泄・清潔・移動）介助 

・家事援助（買い物・調理・掃除・洗濯） 

・通院介助（病院受診の同行介助） 

・話相手（安否確認・見守り兼） 

※利用時間外でもサービス提供可能な体制とします。 

機関 PR 等 当事業所のモットーは天使の心と笑顔で調和のある手作りホームヘルプ

サービスを目指しています。サービスを利用される方の立場に立ってい

かにしたらより良い質の高いサービスを提供できるかを目標にヘルパー

スタッフ一同一丸となって日々研修、研鑽に取り組んでいます。お気軽

にお申し付けください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－１９－ 

有限会社 あそしえ 

アクセス 

 



 

 

 

所在地     〒 914-0803 福井県敦賀市新松島町 1番 26 号ヴァンヴェールＧ 

        TEL 0770-37-1161 

        FAX 0770-37-1162 

ホームページ  http://deep.co.jp 

E メール    info@deep.co.jp 

利用時間 365 日 24 時間対応 

受付時間 9：00～18：00 月曜日～金曜日（祝祭日、年末年始は除きます。） 

但し、電話での対応はしております。 

機関概要 ≪介護保険≫ 

・訪問介護事業 

・介護予防訪問介護事業 

 

≪障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するための法律≫ 

・居宅介護 

・重度訪問介護 

・同行援護 

 

上記サービス実施エリア 

（敦賀市・美浜町・若狭町） 

 

≪敦賀市地域生活支援事業≫ 

・移動支援 

・生活サポート 

 

※詳しくは、当センターまでお問い合わせください。 

機関 PR 等 訪問介護員（ホームヘルパー）は、ご利用者様の生活をサポートすることは

もちろんですが、ご利用者様がより明るく健やかな生活を過ごしていただけ

るよう、笑顔をもって暖かいケアサービスを行います。慣れ親しんだご自宅

で、ご利用者様らしさを大切に考えたケアに努めます。また、介護を予防す

るためのプログラム（介護予防訪問介護）も行っておりますので、ご相談く

ださい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

－２０－ 

株式会社ディープ介護サービスセンター 

アクセス 敦賀市役所より徒歩 5 分 

 

 

 

 

 

 

 

当事業所 

テナント 

2Ｆ 

 

  

 

 

市役所 

エフレ 

エ

フ

レ 敦
賀
駅 



 

 

 

 

 

 

所在地     〒 914-0065 敦賀市松栄町 4-10 

        TEL 0770-25-1616 

        FAX 0770-25-1619 

ホームページ   

E メール    rinkurukaigo@hotmail.co.jp 

利用時間 月～金曜日 8 時 30 分から 17 時 30 分（土・日・祝日休み） 

機関概要 ☆居宅支援介護事業 

介護保険法及びその他の関係する法令に従い、居宅において利用者が 

可能な限り 自宅で自立した生活が送れるように 居宅サービス計画 

（ケアプラン）を作成いたします。 

 居宅サービス事業者などとの連絡調整や、その他の便宜を提供します 

☆訪問介護事業（要介護１～５） 

・ホームヘルパーが自宅を訪問し、入浴、排泄、食事などの身体介護や調理、洗濯

などの生活援助をします。通院などの介助も利用できます。 

☆介護予防訪問介護事業（要支援１～２） 

・利用者が自力では困難な行為について、同居家族の支援や地域の支え合い、支援

サービスなどが受けられない場合には、ホームヘルパーによるサービスを提供致し

ます。 

＜具体的な事業内容＞ 

・身体介護 

入浴介助…入浴の介助又は、入浴が困難な方は体を拭く（清拭）などします。 

排泄介助…オムツ交換や トイレでの介助が必要な方の介助を行います 

通院介助…通院の介助を行います。 

・生活援助 

調理…ご利用者の食事の用意を行います。 

洗濯…ご利用者の衣類等の洗濯を行います。 

掃除…ご利用者の居室の掃除を行います。 

買い物…ご利用者の日常生活に必要となる物品の買い物を行います。 

機関 PR 等 利用者本人の意見を聞き、その方に応じたプランの作成を 心がけています。 

 困った問題が起きた場合 少しでもお力になれるよういつでも相談に 

応じさせていただいております。（秘密厳守） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－２１－ 

りんくる居宅支援介護事業所、訪問介護事業所 

アクセス  

敦賀病院前バス停より徒歩 5 分 

 

市立敦賀病院
ローソン

りんくる



 

 

 

所在地     〒  914-0062 福井県敦賀市相生町 21番 31 号 

        TEL 0770-24-0017 

        FAX 0770-25-8081 

ホームページ  http://hp.kaipoke.biz/gag/ 

E メール    seiho.sangyou@gmail.com 

利用時間 年中無休 ７：３０～１９：３０ 

機関概要 ★サービス内容★ 

①身体介護（食事介助・排泄・入浴等） 

②家事援助（調理・お洗濯・お掃除等。） 

③通院の介助（身体介護を伴う・伴わない） 

④通院等乗降介助 

⑤移動支援事業 

 

★営業日時★ 

営業日：年中無休 

営業時間：７：３０～１９：３０ 

（営業時間外でもご相談に応じます。） 

 

 

機関 PR 等 その日、一日一日を大切にして、 

一生懸命サービスにあたらせて戴きます。 

介護タクシーも併設！通院や外出の際も是非お任せください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－２２－ 

セイホーケアサービス 

アクセス  

 

 

東 

 

 

 

市立敦賀病院 

 

セイホーケアサービス 

西 

小 

学 

校 



 

 アクセス 

 

所在地     〒  914-0038 福井県敦賀市坂下 30-3-15 

        TEL 0770-47-6501 

        FAX 0770-47-6502 

E メール    hokujyu@kyoei-gr.co.jp 

 

利用時間 サービス提供日 月曜日から日曜日 

サービス提供時間 24 時間 

機関概要 営業日 月曜日から金曜日  

ただし祝日、12 月 29 日から 1 月 3 日は除く。 

営業時間 9 時 00 分から 18 時 00 分 

提供するサービスの内容 

・訪問介護計画の作成。 

 

・身体介護・・・食事介助、入浴介助、更衣介助、身体整容 

        体位変換、移動移乗介助、服薬介助、起床就寝介助 

        自立生活支援のための見守り的援助。 

 

・生活援助・・・買い物、調理、掃除、洗濯 

 

・通院介助 

 

機関 PR 等 利用者様の一番困っている かゆいところに手が届くサービスは何かを

常に考え支援させて頂きます。 

利用者の意思を尊重し利用者の立場に立った訪問介護の提供をさせて頂

きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－２３－ 

ケアサービス 北寿 



 

 

 

 

 

 

所在地     〒  919-1141 福井県三方郡美浜町郷市 25-20 保健福祉センターはあとぴあ内 

        TEL 0770-32-1464 

        FAX 0770-32-5916 

ホームページ  http://www.mihamachoshakyo.com/ 

E メール    shakyo1464@kl.mmnet-ai.ne.jp 

 

利用時間 

 

 

午前 6 時～午後 10 時 （受付時間：午前 9 時～午後 17 時） 

 

機関概要 

 

美浜町全域を対象とし、居宅介護・重度訪問介護・移動支援事業 を 

実施している。 

 

日常生活全般に常時支援を要する障害児者等に対して、 

身体介護・家事援助・見守り・通院等、支援を行っている。 

 

 

 

 

 

機関 PR 等 

 

訪問介護員の半数以上が介護福祉士資格を有している。 

訪問介護員の固定がない為、急な変更などにも対応できる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－２４－ 

美浜町社会福祉協議会 ホームヘルパーステーション 

        

 

    

アクセス  美浜駅から約 1.2ｋｍ 徒歩約 10 分 はあとぴあ内 

美浜町役場・美浜消防署隣接 



 

 

 

 

 

 

所在地     〒919-1141 

        TEL 0770-32-1650 

        FAX 0770-32-1651 

ホームページ  http://www.kaigorehabili.com 

E メール    clover@kaigorehabili.com 

利用時間 月～日曜日（１２／３１～１／３を除く）、AM８：３０～１７：３０ 

（但し、利用者様の状況により相談に応じます。） 

機関概要 指定障害福祉サービス（居宅介護、重度訪問介護、同行援護） 

＜支援内容＞ 

◆居宅介護：食事・入浴・排せつ等の身体介護、洗濯・掃除・調理・買   

 い物等の家事援助、通院介助並びに生活等に関する相談及び助言。 

◆重度訪問介護：食事・入浴・排せつ等の身体介護、洗濯・掃除・調理・ 

 買い物等の家事援助並びに生活等に関する相談助言、外出時における 

 移動中の介護。 

◆同行援護：視覚障害により屋外での移動が困難な方に対して、外出時 

 に必要な支援。 

＜対象地域＞ 

敦賀市・美浜町・若狭町 

機関 PR 等 ① 提携しているグループ事業所（リハぷらす）の理学療法士・作業療法 

士と協同アセスメントを行い、自立支援・悪化予防に基づいた根拠の 

ある介護方法を検討します。 

② 男性職員が在籍しており、男性職員の介護を希望する利用者や体格的 

に男性職員による介護が適している利用者に対応可能です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－２５－ 

アクセス JR 美浜駅より徒歩１０分、舞鶴若狭自動車道 美浜インターより５分 

 

 

クローバーホームリハビリケア 



 

 

 

 

 

所在地     〒919-1316 福井県三方上中郡若狭町井崎 40-80 地域福祉センター泉内 

        TEL (0770)-45-2837  

        FAX (0770)-45-1313 

ホームページ  http://www.w-shakyo.or.jp/ 

E メール    h-cho@w-shakyo.or.jp 

 

利用時間 

 

月曜日～日曜日  ＡＭ7：00 ～ ＰＭ22：00 (1/1～1/3 除く) 

 

 

 

機関概要 

サービスの内容 

・身体介護・家事援助・重度訪問介護 

主たる対象者 

・身体障害者・精神障害者・知的障害者 

事業実施地域 

・若狭町全域 

 

機関 PR 等 

 

 

利用者の心身の特性をふまえ、有する能力に応じ、自立した生活を営む

ことが出来るよう、生活全般にわたる総合的なサービスの提供をします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－２６－ 

身障ホームヘルプサービスいずみ 

アクセス  若狭梅街道(広域農道)に面し、ＪＲ十村駅より徒歩 5 分 

       

  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

所在地     〒 ９１９－１３０５ 

        TEL ０７７０－４５－３３０５ 

        FAX ０７７０－４５－３３０６ 

ホームページ  www.nichiigakkan.co.jp 

E メール    hstp38@nichiigakkan .co.jp 

利用時間 基本 9 時～１８時（但し、介護計画書によって 6 時～２２時 対応可） 

機関概要 開設者：株式会社ニチイ学館（東京証券取引所 1 部上場） 

 

開所日：平成２４年１１月 

 

管理者：田辺 朋子（介護福祉士）サービス提供責任者兼務 

介護員数：常勤２名（介護福祉士） 

非常勤４名（うち２名介護福祉士） 

 

苦情解決責任者：管理者 田辺 朋子／第三者委員会設置 

 

 

 

 

 

 

機関 PR 等 当該事業所は、Ｈ１３年開所の小浜市内の事業所より選りすぐりの 

介護職員を異動し万全をきして開所。開所年数は浅いが、障害福祉サー

ビス経験も豊富です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－２７－ 

ニチイケアセンターわかさ（訪問介護事業所） 

アクセス 

ＪＲ小浜線 三方駅 徒歩１５分 

国道 27 号線 三方交差点を三方庁舎に向かう（三方庁舎より徒歩２分） 



 

 

 

 

 

所在地     〒914-0144 敦賀市桜ケ丘町 8-8 

        TEL 0770-24-2068 

        FAX 0770-24-4570 

ホームページ  http://seisyou.sakura.ne.jp 

E メール    himawarinoie@rm.rcn.ne.jp 

利用時間 月曜日から金曜日及び第２、第４土曜日 ９：００～１６：００ 

機関概要 

 

 

 

指定就労移行

支援 

 

 

 

 

受託事業 

 

 

 

 

心に障がいがあるため、一般就労が困難な方が、作業訓練や生活訓練を通し

て、生活するための力や働くための知識・能力を身につけ積極的に社会へ参

加していく事を目指します。 

この事業では、一般就労に必要な知識や能力を養って、本人の適性に見合っ

た職場への就労と定着を目指しています。 

 ・就労を希望する６５歳未満の障がいのある方が対象です。 

 ・生産活動や職場体験などの提供を行います。 

 ・就労に必要な知識や能力の向上のための訓練を行います。 

 ・就労に関する相談や支援を行います。 

 

 

 

 

 

 

機関 PR 等 それぞれの目標にむかって、日々作業訓練や日常生活訓練を行うと共

に、スポーツや行事、心理教育を行い、体力増強、協調性、持久力等

を養っていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－２８－ 

障害福祉サービスセンター   ひまわりの家 

 

アクセス 

 
まずはお気軽にお問

い合わせください☆

★ 

mailto:himawarinoie@rm.rcn.ne.jp


 

 

 

 

 

 

所在地     〒 914-0044 敦賀市道口 63-1-1（岡山町 1丁目） 

        TEL 0770-36-1257 

        FAX 0770-36-1171 

ホームページ   

E メール     

 

利用時間 8:30～18：30 

機関概要 一般社団法人ワンシードは困ったなあ、こんな時どうしたらいいのかわ

からない等、感じた方が気軽に相談できる場所です。私たちで支援が十

分に出来かねる時にはご本人の意思を確認し、必要に応じ他の専門機関

の協力の下、利用者様のよりよい生活をめざしていけるよう支援します。 

 

○就労継続支援事業Ａ型「ワンシードわくわく」 定員１０名 

就労を目指しているがなかなか就職出来ない方に就労の場とその機会を

設け、仕事の技術や精神力の増強はじめ社会的生活能力が高められるよ

う支援いたします。 

機関 PR 等 その他、短期入所事業「ワンシードいこい」、就労継続支援事業Ａ型「ワ

ンシードわくわく」も行っています。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－２９－ 

ワンシードわくわく 

アクセス 



 

 

 

 

 

所在地 〒914-0045 福井県敦賀市古田刈 66-803-2 

TEL：0770-36-4886  

FAX：0770-36-4824 

    ホームページ http://labwel.co.jp/ 

Ｅメール  tsuda@labwel.co.jp 

利用時間 9 時～15 時 

 

機関概要 

☆利用対象者 

 身体、知的、精神障がい、難病等の事由により一般企業等に就労する事が

困難な方であって、雇用契約に基づき継続的に就労することが可能な 18 歳以

上、65 歳未満の方が対象です。 

 ご利用に当たって「障害者手帳」または「医師の意見書」が必要になりま

す。 

☆仕事内容 

【清掃部門】ビジネスホテルの清掃業務、市内寺社において、庭掃除、お堂

の清掃等の美観維持業務。 

【ケータリング部門】展示会やキャンペーンに出張してご来場のお客さまに

コーヒーや軽食を提供します。 

【販促部門】折り込みチラシ、イベントＰＯＰ、名刺、店先ののぼり旗など

の販促物を作成します。 

☆各種サービスで就労をサポート！！ 

・希望者には送迎サービス、食事サービスを提供し、就労支援を行っており

ます。 

・ＬＡＢwel では出勤状況や勤務態度に応じて、支給日に賞与に変換できる

ポイントを付与するＬＡＢwel ポイント制度を実施しています。 

 

機関ＰＲ等 

就労継続支援Ａ型事業所 Ipppo！（いっぽ）は障がい等の事由により一般企

業への就労が困難な方を対象に必要な就労の機会を提供するとともに、生産

活動その他の活動の機会の提供を通じその知識及び能力の向上のために必要

な訓練を行います。当事業所では雇用契約を利用者さまと結ばせていただき、

雇用の機会をご提供いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－３０－ 

 

株式会社 ＬＡＢwel 

アクセス  

敦賀ＩＣより 

敦賀駅より 

国道２７号線、小浜方面に向かって 

餃子の王将とＧＳの間の道に入ってすぐ 



 

 

 

 

 

 

所在地    ＜寄戸本社＞ 

〒  ９１９－１１３５ 福井県三方郡美浜町寄戸１７－２２－１ 

        TEL ０７７０－３２－６６３３ 

        FAX ０７７０－３２－６６３２ 

ホームページ   

E メール    nagomi.mihama.1924@wonder.ocn.ne.jp 

 

利用時間 ８：３０～１７：３０ 

機関概要  株式会社 和（なごみ）は、「自立のためには働く場が必要」との考え

に賛同していただいた、敦賀、美浜の 8 企業様の出資により設立された

会社です。平成 19 年 6 月、株式会社の法人格としては全国に先駆けて、

就労継続支援 A 型事業所の指定を受け、現在に至っています。 

 

 株式会社 和では、経済的な自立の一端を担うことと、暮らし慣れた

地域で生活を継続することを目的とし、働くことを通じて、挨拶・礼儀 

等々、社会人として成長できるような職場環境を目指しています。 

 

平成 24 年 2 月 1 日、より多くの方々に「働きたい」という思いを実現

していただけるように（株）和 佐柿事業所を開所しました。現在、両

事業所合わせて 35 名の方々が、雇用契約に基づき働いておられます。 

 【佐柿事業所】 

  〒919-1132 福井県三方郡美浜町佐柿 34-10 

  ℡0770-32-6644 

機関 PR 等  一般の会社に近づけるように、通常は生産業務のみですが、年間行事

として、社員旅行と忘年会を行っています。 

 平成 28 年度からは、より多くの方を安定して雇用できるように、農園

事業にも着手しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－３１－ 

株式会社 和～なごみ～（障害福祉サービス事業所） 

アクセス 

 ○寄戸本社 

  お車の場合：国道 27 号線、河原市交差点より新庄方面へ約 10 分 

  町営バス ：佐野バス停より、徒歩 15 分 

 ○佐柿事業所【（株）美浜商事内】 

  お車の場合：国道 27 号線、ファミリーマート佐柿店様側道に入り約 3 分 

  路線バス ：佐柿バス停より、徒歩 10 分 



 

アクセス 

 

 

 

 

 

 

所在地     〒 ９１９－１３２５ 

        TEL ０５０－３５６５－５８００ 

        FAX ０５０－３５６５－５８００ 

ホームページ   

E メール    ramsar.wakasa@kl.mmnet.ai.ne.jp 

利用時間 ９：００～１６：００ 

 

 

機関概要 

わたしたちは、三方五湖とその周辺地域の自然環境を守るために活動を

始めました。守るとは人と自然との調和・共生を進めることであり、そ

のためには多様な人材は必要不可欠です。そこで障害をもつ人とともに

歩んでいきたいと考え、その環境づくりとして障がい者就労支援事業所

ラムサール「わかさ」を創立致しました。 

 当事業所では利用者の意思を尊重し潜在能力を高め、職業を身に付け

自立した社会生活を目指すために、それぞれに最もふさわしい支援を創

造また特徴として、地場産品（梅、梨など）を使った独自の商品を開発

することで、地域の恵みを生かしつつ収入の増加にも挑戦しています。 

 

 

 

 

機関 PR 等 個々にあったサービスの提供を行い、就労を通して１人一人の自己実現

を目指します。 

 A 型は賃金、B 型は工賃として毎月支給します。また、レクレーション

等の所外活動、交流祭りととおして、地域性活や社会参加を促進します。 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－３２－ 

ラムサール「わかさ」就労継続支援 A型・B型 



 

 

 

 

 

 

 

所在地     〒914-0144 敦賀市桜ケ丘町 8-8 

        TEL 0770-24-2068 

        FAX 0770-24-4570 

ホームページ  http://seisyou.sakura.ne.jp 

E メール    himawarinoie@rm.rcn.ne.jp 

利用時間 月曜日から金曜日及び第２、第４土曜日 ９：００～１６：００ 

機関概要 

 

 

 

指定就労継続

支援(B 型) 

 

 

受託事業 

心に障がいがあるため、一般就労が困難な方が、作業訓練や生活訓練を通し

て、生活するための力や働くための知識・能力を身につけ積極的に社会へ参

加していく事を目指します。 

 

一般企業に雇用されることが困難な就労経験のある障がいのある方に対し、

生産活動などの機会の提供、知識および能力の向上のために必要な訓練を行

います。 

 

 

 

 

 

 

機関 PR 等 それぞれの目標にむかって、日々作業訓練や日常生活訓練を行うと共

に、スポーツや行事、心理教育を行い、体力増強、協調性、持久力等

を養っていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－３３－ 

アクセス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

障害福祉サービスセンター   ひまわりの家 

 

まずはお気軽にお問

い合わせください☆

★ 

mailto:himawarinoie@rm.rcn.ne.jp


 

 

 

 

 

 

 

所在地     〒 ９１４－０１４６ 福井県敦賀市金山２４－９－１ 

        TEL ０７７０－３７－５８８０ 

        FAX ０７７０－３７－５８８２ 

ホームページ   

E メール    tanpopo-1@lake.ocn.ne.jp 

利用時間  

機関概要 就労継続支援事業所 

たんぽぽ（斎苑） 

1 日の流れ（ＡＭ9:30～ＰＭ4:00） 

午前 9:30 清掃開始、部屋準備 

 11:00 昼食 

   11:30 喫茶業務開始 

       （10 分休憩） 

午後 4:00 喫茶、部屋、清掃終了 

 

休日：友引、1月 1～3日 

    8 月 16 日 

 

〒914－0146 

 福井県敦賀市金山 3－1－1 

          （敦賀斎苑内） 

℡ 0770－22－5257（内線 18） 

Fax 0770-21-1244 

たんぽぽ（あいあい） 

 

１日の流れ（AM9:30～PM2:00） 

 

午前 9:30 喫茶準備 

 

午後 2:00 片付け 終了 

 

 

休日：土・日・祝日・盆休み 

    年末年始 

 

〒914-0047 

 福井県敦賀市東洋町 4番 1号 

        （あいあいプラザ内） 

℡ 0770-22-3133（代） 

 

機関 PR等  

・お互いに支え合い、共に歩んでいきましょう 

・当事業所は小規模作業所で定員１０名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－３４－ 

就労継続支援事業所 たんぽぽ 

アクセス 

     敦賀斎苑・・・敦賀駅から車で２０分 

 

     あいあいプラザ・・・敦賀駅から徒歩５分 



 

アクセス 

 

 

 

 

 

 

所在地     〒 ９１９－１３２５ 

        TEL ０５０－３５６５－５８００ 

        FAX ０５０－３５６５－５８００ 

ホームページ   

E メール    ramsar.wakasa@kl.mmnet.ai.ne.jp 

利用時間 ９：００～１６：００ 

 

 

機関概要 

わたしたちは、三方五湖とその周辺地域の自然環境を守るために活動を

始めました。守るとは人と自然との調和・共生を進めることであり、そ

のためには多様な人材は必要不可欠です。そこで障害をもつ人とともに

歩んでいきたいと考え、その環境づくりとして障がい者就労支援事業所

ラムサール「わかさ」を創立致しました。 

 当事業所では利用者の意思を尊重し潜在能力を高め、職業を身に付け

自立した社会生活を目指すために、それぞれに最もふさわしい支援を創

造また特徴として、地場産品（梅、梨など）を使った独自の商品を開発

することで、地域の恵みを生かしつつ収入の増加にも挑戦しています。 

 

 

 

 

機関 PR 等 個々にあったサービスの提供を行い、就労を通して１人一人の自己実現

を目指します。 

 A 型は賃金、B 型は工賃として毎月支給します。また、レクレーション

等の所外活動、交流祭りととおして、地域性活や社会参加を促進します。 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－３５－ 

ラムサール「わかさ」就労継続支援 A型・B型 



 

 

所在地     〒919-1303 福井県三方上中郡若狭町三方 39-5-3  

        TEL 0770－45－1661 

        FAX 0770－45－1662 

ホームページ  http://www.w-shakyo.or.jp  

E メール    c-kirayama@kl.mmnet-ai.ne.jp 

受付日時  月曜日～土曜日 AM ８：３０ ～ PM ５：３０ 

機関概要 就労継続支援（Ｂ型） 計画相談支援 

☆ 概 要  

・企業等に就職する事が困難な障がい者 

 に生産活動の機会を提供し、知識及び 

 能力向上に必要な訓練等を行います。                             

・作業に応じて工賃を支給します。 

☆ 作業内容  

 ①カフェ業務   ②売店業務  

 ③レンタサイクル ④駅舎管理(清掃) 

 ⑤自動販売機管理 ⑥路線バス券販売  

 ・ｶﾌｪ営業= 10：00～16：00（木･日定休） 

 ・売店営業= 8：30～17：00（年中無休）  

☆ 実施地域  

・若狭町内と小浜市及び美浜町の一部。 

 但し、嶺南地域在住で、自家用車等で 

 の通所が可能な場合、利用できます。 

☆ 特定相談  

・障がいのある方が、障害福祉サービスを利 

 用する前に サービス等利用計画を作成し、 

 一定期間ごとにモニタリングの実施等（計 

 画相談支援）を行います。 

 

☆ 障害児相談  

・障がいのある児童が、障害児通所支援（児 

 童発達支援等）を利用する前に 障害児支援 

 利用計画を作成し、一定期間ごとにモニタ 

 リングの実施等を行います。 

 

☆ 実施地域  

・若狭町内と小浜市及び美浜町。 

  

機関 PR 等 ・障がい者の働くの場の創出と退職後の元気高齢者やひとり暮らし高齢者の 

 集いの場、子育て中の母親等の集いの場、趣味の場等として楽しく集える 

 コミュニティカフェを運営します。 

・観光の玄関口として、観光案内や地域の活性化を図れるように取り組み、 

 ＪＲ利用者も待合室等でゆったりと寛げるような環境を整えます。 

・地域住民との交流や色々なボランティアを受け入れて地域に根ざします。 

 

－３６－ 

ｺﾐｭﾆﾃｨｶﾌｪ｢きらやま茶屋｣ 

アクセス JR 三方駅舎内 

 



 

 

 

 

 

所在地     〒 914-0044 敦賀市道口 63-1-1（岡山町 1丁目） 

        TEL 0770-36-1171 

        FAX 0770-36-1171 

ホームページ   

E メール     

 

利用時間 終日２４時間 

機関概要 一般社団法人ワンシードは困ったなあ、こんな時どうしたらいいのかわ

からない等、感じた方が気軽に相談できる場所です。私たちで支援が十

分に出来かねる時にはご本人の意思を確認し、必要に応じ他の専門機関

の協力の下、利用者様のよりよい生活をめざしていけるよう支援します。 

 

○短期入所事業「ワンシードいこい」 定員３名 

ご家族の諸用事や不在時、宿泊を数日取り入れながら日中一時支援の取

り組みを致します。環境を変えることで心身のリフレッシュを目指しま

す。 

機関 PR 等 その他、日中一時支援事業「ワンシードつどい」、就労継続支援事業Ａ型

「ワンシードわくわく」も行っています。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－３７－ 

ワンシードいこい 

アクセス 



 

 

 

 

 

所在地     〒 914-0044 敦賀市道口 63-1-1（岡山町 1丁目） 

        TEL 0770-36-1171 

        FAX 0770-36-1171 

ホームページ   

E メール     

 

利用時間 8:30～18：30 

機関概要 一般社団法人ワンシードは困ったなあ、こんな時どうしたらいいのかわ

からない等、感じた方が気軽に相談できる場所です。私たちで支援が十

分に出来かねる時にはご本人の意思を確認し、必要に応じ他の専門機関

の協力の下、利用者様のよりよい生活をめざしていけるよう支援します。 

 

○日中一時支援事業「ワンシードつどい」１日定員 １５名 

日中、皆と習字、手芸、散歩、作業などをしたりして心身ともに身体と

心がより健康になれるように支援します。時に料理も一緒にする時もあ

ります。 

 

機関 PR 等 その他、短期入所事業「ワンシードいこい」、就労継続支援事業Ａ型「ワ

ンシードわくわく」も行っています。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－３８－ 

ワンシードつどい 

アクセス 



 

 

所在地     〒  914-8501 敦賀市中央町 2丁目 1-1 

        TEL 0770-22-8176 

        FAX 0770-22-8163 

ホームページ  http://www.city.tsuruga.lg.jp 

E メール     fukushi@ton21.ne.jp 

 

受付日時 月曜日～金曜日 午前８時３０分 ～ 午後５時１５分 

 

機関概要 

 

精神に障がいがある方が、いろいろな援助を受ける為に 

必要な相談および申請窓口となっています 

  

 

 

 

機関 PR 等 

 

受付窓口 

市役所 1階９番窓口で各種申請の受付を行っています 

☆精神障害者保健福祉手帳 

☆自立支援医療費（精神通院） 

  ☆重度障害者医療費助成事業（通院医療） 

☆障害福祉サービスに関する相談および申請等 

 

相談窓口 

福祉サービス利用に関する電話・来所相談を行ってい 

ます  

  電話 ２２－８１７６ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－３９－ 

敦賀市役所 地域福祉課 

アクセス 

 



 

 

所在地     〒 914-0811 敦賀市中央町 2丁目 16-52 

        TEL 0770-25-5311 

        FAX 0770-25-5398 

ホームページ  http://www.city.tsuruga.lg.jp/about_city/cityhall-facility/shiyakusho_shisetsu/gaibushisetsu/kenkoukanri.html 

   E メール  kenkou@ton21.ne.jp 

 

受付日時 月曜日～金曜日   AM ８：３０ ～ PM ５：１５ 

 

機関概要 

 

 乳幼児から高齢者の健康診査、健康教育、健康相談、訪問指導を通じ

て、生活習慣病の予防や健康づくり運動（「イキイキ 健活！プラス１」）

を実施しています。 

 

 

 

 

機関 PR 等 

【健康相談】 

○こころの相談   

臨床心理士による個別相談  月２回 予約制 

○健康に関する個別相談    

※日時についてはお問い合わせください。 

※随時、電話相談等も受け付けます。 

※ほっと 健康イチ（年 6 回）を開催し、健康づくりを推進し

ます。 

 

【健康教室】 

こころの健康講座、自殺予防講座、生活習慣病予防教室等、 

保健師、管理栄養士、臨床心理士、歯科衛生士が、分かりやす

くお話をします。 

※出前講座も行っています。   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－４０－ 

敦賀市健康推進課 

アクセス 

 

健康管理センター 

http://www.city.tsuruga.lg.jp/about_city/cityhall-facility/shiyakusho_shisetsu/gaibushisetsu/kenkoukanri.html
mailto:kenkou@ton21.ne.jp


 

            

             

 

 

 

 

所在地     〒914-0058 福井県敦賀市三島町２丁目１－６（男女共同参画センター内） 

        TEL 0770-23-5411 

        FAX 0770-23-5662 

ホームページ http://www.city.tsuruga.lg.jp/kurashi/sodan/joseisoudanmadoguchi.html 

E メール    danjo@ton.21.ne.jp 

受付日時 月曜日～土曜日 ８時３０分から１７時１５分まで 

（金曜日のみ ２０時まで） 

※ただし、祝日・年末年始（１２月２９日から１月３日）は除きます。 

機関概要 ☆相談方法 

 電話、面接、メールによる相談を行っています。 

☆毎月、第３金曜日は福井地方法務局敦賀支局との合同相談（要予約） 

 ※費用は無料です。秘密は厳守します。 

機関 PR 等 
 一人で悩んでいることはありませんか？ 

 ＤＶ（夫や恋人からの暴力）家庭や職場の人間関係、 

 家族・夫婦間の悩みなど、どんな悩み事でもご相談ください。 

 プライバシーは必ず守ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－４１－ 

敦賀市役所 市民協働課男女共同参画室 女性相談窓口 



 

 

 

 

 

 

所在地     〒 919-1192 福井県三方郡美浜町郷市２５－２５ 

        TEL 0770-32-6704 

        FAX 0770-32-6050 

ホームページ  http:// www.town.fukui-mihama.lg.jp 

E メール    fukushi-m@town.fukui-mihama.lg.jp 

 

受付日時 月曜日～金曜日 ８時３０分～１７時１５分 

機関概要 ＜申請受付窓口＞ 

 ○障害者自立支援法に基づく障害福祉サービス 

・自立支援医療（精神通院） 

  ・介護給付、訓練等給付 

  ・地域生活支援事業 

○精神保健福祉手帳 

 ○心身障害者医療費助成(通院のみ) 

 

 

 

 

 

 

機関 PR 等 相談窓口 

・精神に障害がある方が、いろいろな援助を受ける為に必要 

な相談および申請窓口を行っています。 

 また、関係機関と連携を取りながら業務を行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－４２－ 

美浜町役場 福祉課 

 



 

 

所在地     〒  ９１９－１１９２ 美浜町郷市２５－２５ 

        TEL ０７７０－３２－６７１３ 

        FAX ０７７０－３２－６０５０ 

ホームページ  http:// www.town.mihama.fukui.jp 

E メール     kenkoh@town.fukui-mihama.lg.jp 

 

受付日時 月～金 午前８：３０～午後５：１５まで 土日祝日・年末年始休 

機関概要 ＜相談窓口＞ 

 住民の皆様の、心と身体の健康に関する相談窓口です。 

お気軽に利用ください。  

 随時電話や、面接の相談に応じます。 

  対応職員：保健師・看護師・栄養士 

 

 

機関 PR 等 相談窓口 

・こころの健康づくりに関する相談を、関係機関と連携を取り

ながら行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－４３－ 

美浜町役場 健康づくり課 



 

 

 

 

 

所在地     〒 919-1592 福井県三方上中郡若狭町市場２０－１８ 

        TEL 0770-62-2703 

        FAX 0770-62-1049 

ホームページ  http://www.town.fukui-wakasa.lg.jp 

E メール    fukushi@town.fukui-wakasa.lg.jp 

 

受付日時 月曜日～金曜日 ８時３０分～１７時１５分 

機関概要 ＜申請受付窓口＞ 

 ○障害者自立支援法に基づく障害福祉サービス 

・自立支援医療（精神通院） 

  ・介護給付、訓練等給付 

  ・地域生活支援事業 

○精神保健福祉手帳 

 ○タクシーチケット助成 

 など 

 

 

 

 

 

機関 PR 等  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－４４－ 

若狭町役場 福祉課 

アクセス                

                   

 

小浜信金 

JA 若狭 三宅 
公民館 

上中駅 

至小浜 至敦賀 R27 

上中病院 

上中庁舎 
歴史 

文化館 

 

 

ＪＲ上中駅下車 徒歩３分 

 

上中診療所 



 

 

所在地     〒  ９１９－１５９２ 若狭町市場２０－１８ 

                      若狭町役場 上中庁舎 

        TEL ０７７０－６２－２７２１ 

        FAX ０７７０－６２－１０４９ 

ホームページ     http://www.town.fukui-wakasa.lg.jp/ 

E メール       kenkou@town.fukui-wakasa.lg.jp 

 

受付日時 月～金 午前８：３０～午後５：１５まで 土日祝日・年末年始休 

機関概要 ＜相談窓口＞ 

 住民の皆様の、心と身体の健康に関する相談窓口です。 

お気軽に利用ください。  

 こころの相談日・ストレス相談を設けています。 

また、随時電話や、面接の相談に応じます。 

  対応職員：保健師・看護師・栄養士・社会福祉士 

 

 

 

 

機関 PR 等  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－４５－ 

若狭町役場 健康課 

アクセス                

                   

 

小浜信金 

JA 若狭 三宅 
公民館 

上中駅 

至小浜 至敦賀 R27 

上中病院 

上中庁舎 
歴史 

文化館 

 

 

ＪＲ上中駅下車 徒歩３分 

 

上中診療所 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－４６－ 



 

 

 

 

 

 

所在地     〒  910－0026 福井市光陽 2丁目 3-36 

        TEL （0776）26－4400  

    FAX （0776）24－8834 

ホームページ  http:// www.pref.fukui.lg.jp/doc/soudansyo/seisin1.html 

E メール    fukusiso@pref.fukui.lg.jp（メールでのご予約・ご相談は受け付けておりません） 

受付日時 月曜日～金曜日 9：00～17：00 

機関概要 担当者：医師・保健師・心理士、精神保健福祉士等 

対象地域：特になし 

費用：無料（体験学習は負担金が生じることもあります） 

○こころの相談 

・学校、家族、仕事、自分自身、身体不調のことなどの相談に応じます。 

・来所相談は予約制（9：00～16：00）です。 

○ひきこもり  

・H26 年 4月より、ひきこもり地域支援センターが開設されました。 

・フリースペース（火・木）、本人の会、親の会などで交流を図ります。 

 本人の会では所外体験学習もあります。 

○ストレスチェック＆セミナー 

・心身不調の早期発見、予防を図り、上手な付き合い方を学びます。 

○アルコール依存症などのセミナー 

・病気についての理解と対応を学ぶため、当事者同士、家族同士の話し

合う場があります。 

機関 PR 等 ○本人だけでなく、ご家族の相談にも対応しています。 

○一般の方や関係機関に対し、情報提供やこころの健康づくり等に努め

ています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－４７－ 

ホッとサポートふくい 

福井県総合福祉相談所 

 

アクセス 

mailto:fukusiso@pref.fukui.lg.jp


 

 

所在地     〒914-0057 福井県敦賀市開町 6-5 

        TEL 0770－22－3747 

        FAX 0770－24－1205 

ホームページ  http://www.pref.fukui.lg.jp/doc/nisyuu-hwc/index.html 

E メール    n-fukusi-c@pref.fukui.lg.jp 

受付日時 月曜日～金曜日 AM ８：３０ ～ PM ５：１５ 

機関概要 地域保健課 保健師 福祉課、ケースワーカー、相談員 

☆こころの健康相談（予約制） 

・精神科医師による相談 

・毎月第２・４月曜日  

１４：００～１６：００ 

 

☆保健師による相談 

・電話、面接、訪問による相談を行って

います。 

 

☆育児不安解消サポート事業（予約制） 

（ママ・パパぽけっと） 

・育児不安や育児ストレスを抱える方を

対象にグループワークや精神科医・臨

床心理士との個別相談を行います。  

・毎月第１月曜日（予約制） 

＊１月は第３月曜日 

＊美浜町の開催日もあります 

☆生活保護・生活困窮者自立相談 

・生活が苦しい、仕事が見つからない、社会

に出るのが不安等の相談に応じます。 

 

☆家庭児童相談 

・児童虐待、育児不安等について家庭相談員

が相談に応じます。 

 

☆ひとり親の相談 

・母子家庭などの自立を図るため、母子福祉

資金の貸付や就労について、母子自立支援員

が相談に応じます。 

 

☆女性相談 

・女性が抱えている家庭や職場での問題や DV

（配偶者等からの暴力）について、女性相談

員が相談に応じます。 

機関 PR 等 ・保健所と福祉事務所が合併した組織です。 

・悩みが続いたりストレスがたまった時には、早めに相談してみましょう。 

 こころの相談はどなたでもお気軽に御相談いただけます。 

 

－４８－ 

福井県嶺南振興局二州健康福祉センター 

アクセス JR 敦賀駅下車徒歩１０分 

 

 

 

 
 

mailto:n-fukusi-c@pref.fukui.lg.jp


 

 
 

 

 

所在地    〒 ９１４－００４７ 

福井県敦賀市東洋町４－１ 敦賀市福祉総合センター「あいあいプラザ」内 

        TEL ０７７０－２２－８８１１（直） ２２－３１３３（代） 

        FAX ０７７０－２２－３７８５ 

ホームページ    http://www5.ocn.ne.jp/~t-shakyo/ 

受付日時 月曜日～金曜日（祝日・年末年始は除く） 午前８時３０分～午後５時３０分 

機関概要 ― 事業内容 ― 

○敦賀市基幹障害者相談支援センター「あいあい」運営事業 

 ・総合的・専門的相談支援業務 

 ・地域相談支援体制強化業務 

 ・地域移行・地域定着促進業務 

 ・権利擁護業務 

 ・敦賀市地域自立支援協議会の運営 

○身体障害者相談支援センター「あいあい」運営事業 

・福祉サービスの利用援助 

・社会資源を活用するための支援 

・社会生活力を高めるための支援 

・ピアカウンセリングの実施 

・権利擁護のために必要な援助 

・専門機関の紹介        など 

○指定特定・障害児・一般相談支援事業 

・障害福祉サービスの利用を希望する障がいのある方を対象に、相談支援専門員が

サービス等利用計画の作成、計画の実施状況の確認（モニタリング）、相談、助言、

障害福祉サービス事業所等との連絡調整等の業務を実施します。 

機関 PR 等  敦賀市社会福祉協議会では、敦賀市から委託を受けて、敦賀市基幹障害者相談支援

センター「あいあい」を開設しています。当センターでは、敦賀市や敦賀市内の各障

がい者相談支援事業所等と連携を図りながら、基幹障害者相談支援センターとしての

役割を果たすとともに、障がいのある方やそのご家族等からの相談に応じ、必要な情

報の提供や助言、障害福祉サービスの利用支援等を総合的に行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

－４９－ 

社会福祉法人敦賀市社会福祉協議会 

（敦賀市基幹障害者相談支援センター「あいあい」） 

アクセス 



 

 

 

 

 

所在地     〒919-1141 三方郡美浜町郷市 25-20 保健福祉センターはあとぴあ内 

        TEL 0770-32-1164 

        FAX 0770-32-5915 

ホームページ  http://www.mihamachoshakyo.com/ 

E メール    shakyo1164@kl.mmnet-ai.ne.jp 

受付日時  

機関概要 ○心配ごと相談所 

（対 象）どなたでも 

（申し込み）事前申し込みは必要ありません。 

（相談料）無料 

機関 PR 等 ○心配ごと相談所 

よろず相談窓口です。困りごとがあるがどこに相談していいかわからない方や、気持

ちを聞いてほしい方は、遠慮なくお越しください。 

また、はあとぴあは、美浜の温泉を使ったお風呂（町内の方３００円、町外の方６０

０円、手帳所持者は無料）が自慢です。休憩できる和室もあるので、ゆっくりのんび

り遊びに来てくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－５０－ 

美浜町社会福祉協議会 

アクセス 

      

Ｒ27 

役場口 

ローソン 消防署 

はあとぴあ 美浜町役場 



 

 

 

 

 

 

所在地     〒   919-1541 福井県三方上中郡若狭町市場 18-18 

        TEL 0770-62-9005 

        FAX 0770-62-1725 

ホームページ  http://www.w-syakyo.or.jp 

E メール    y-yamamoto@w-shakyo.or.jp 

 

受付日時 月曜日～金曜日（祝日を除く）午前８時３０分～午後５時３０分 

機関概要 【福祉総合相談 

・心配ごと相談月１回（午前９時～正午） 

  偶数月…いずみ事業所 

  奇数月…パレア若狭本所 

 

・無料法律相談月１回（午後１時～４時） 

偶数月…いずみ事業所 

  奇数月…パレア若狭本所 

 

【日常生活自立支援事業】 

・認知症高齢者、知的障がい者など判断能力の不十分な方を対象に、福

祉サービスの利用や日常生活に関する手続きなどを支援します。 

機関 PR 等 各関係機関と連携をとりながら、様々な相談に応じます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－５１－ 

社会福祉法人 若狭町社会福祉協議会 

アクセス 若狭町社協では 8 つの事業所で福祉サービスを展開しています。 

         



 

 

 

 

 

所在地     〒914－0144 福井県敦賀市桜ヶ丘町 8番 8号 

        TEL 0770-24-4848   FAX 0770-24-4570 

 

ホームページ  http://seisyou.sakura.ne.jp/sakurab.htm 

     

E メール   heart-port@rm.rcn.ne.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－５２－ 

相談支援事業 

●面接、電話、訪問によって日常生活に関する相談及び障害福祉サービ

ス等の情報提供を行います。 

●月～金曜日９時～１６時（ただし、祝祭日、年末年始等を除く。） 

●福祉サービス利用援助、社会資源を活用するための支援、社会生活力

を高めるための支援、ピアカウンセリング、権利擁護のために必要な援

助、専門機関の紹介、その他障がい者等の福祉の増進等を行います。 

●敦賀市、美浜町、若狭町にお住まいの障がいのある方やそのご家族。 

●美浜町、若狭町に出張相談を行っています。 

●相談は無料です。 

○ピアカウンセリング 

「カラフル・コンフォート」とピアカウンセラーと一緒に考えました。 

●カラフル・・・人はそれぞれ個性がちがい、いろんな色があるもの 

コンフォート・・苦しみ、悲しみ、悩みなどをやわらげ元気づけること 

●年に 5回開催 はあとぽーとにて 

(5 月、7月、9月、11 月、1月の第 4日曜日午後 1時半から 3時です。) 

地域活動支援センターはあとぽーとさくらヶ丘 

敦賀市桜ヶ丘町

8番 8号です。 

mailto:heart-port@rm.rcn.ne.jp


 

 

所在地     〒914－0063  福井県敦賀市神楽町 1 丁目 3 番 20 号 

        TEL 0770-20-4565   FAX 0770-20-1139 

ホームページ  http://www1.rcn.ne.jp/~kodama/ 

     

E メール   kodama＠rm.rcn.ne.jp 

開所日時 
月曜日～金曜日 午前 10 時 ～ 午後 6 時 30 分 

毎月第三日曜日 午後  1 時 ～ 午後 5 時 

機関概要 ＜敦賀市在住の障害のある方々の相談支援事業所＞ 

【基本相談支援】 

福祉の諸手続きに関する相談 

・手帳の申請、年金の申請、福祉施設利用、権利擁護、成年後見についての 

情報提供(市町村窓口、福祉関係施設との連携、権利擁護に関する情報提供) 

生活に関する相談 

・住まい、健康管理、金銭管理、人間関係などの日常生活に関する相談 

・障害や病状の理解に関する相談 

・保育や教育に関する相談 

（医療機関や居宅介護事業所との連携、情報提供） 

余暇に関する相談 

・当事者活動、憩いの場の提供 

（居宅介護事業所、ボランティアとの連携及び連絡調整、各種イベントに 

関する情報提供） 

 

機関 

PR 等 

敦賀市にお住まいの障害のある方々が、地域で安心して生活ができるように 

相談や情報提供を行い、１人１人にあった希望や将来の夢への実現に向けて、 

お手伝いします。 ※相談・登録は無料です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－５３－ 

敦賀市障害者地域生活支援センター こだま 

 

ア ク セ ス 

ＪＲ敦賀駅より  徒歩２０分 

神楽町バス停より  徒歩 1 分 

神宮前バス停より  徒歩３分 



 

 

 

 

所在地     〒914-0063 福井県敦賀市神楽町１丁目３番２０号 

TEL   0770-22-3736 

 0120-215-331(フリーダイヤル にっこり ささえる) 

 FAX   0770-20-1139 

 E メール  t-jiritusien@rm.rcn.ne.jp 

受付日時 月曜日～金曜日（祝日・年末年始は除く） 午前 10 時～午後 6 時 30 分 

機関概要 

平成２７年４月から、生活困窮者への支援制度が始まりました。 

[ 就職 ] [ 住居 ] [ 子どもの学習 ] 等をサポートします。 

 

○自立相談支援事業 

あなただけの支援プランを作ります。 

 

○就労準備支援事業 

社会、就労への第一歩を踏み出しましょう。 

 

○住居確保給付金の支給 

家賃相当額を支給します。 

 

○一時生活支援事業 

自立に向け、食と住を提供します。 

 

○生活困窮世帯の子どもの学習支援 

子どもの明るい未来をサポートします。 

機関 PR 等 

まずはお困りの事をお聞かせください。あなたに寄り添いな

がら、他の専門機関と連携して、解決に向けた支援を行います。 

ご家庭など、周りの方からの相談でも受け付けます。 

相談は無料です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－５４－ 

アクセス 

ＪＲ敦賀 駅よ り 徒歩２０分 

神楽町バス停より 徒歩 １分 

神宮前バス停より 徒歩 ３分 

敦 賀 市 自 立 促 進 支 援 セ ン タ ー 

mailto:t-jiritusien@rm.rcn.ne.jp


 

 

 

 

所在地     〒914-0063 敦賀市
つ る が し

神楽
か ぐ ら

町
ちょう

１丁目
ちょうめ

３番
ばん

２０号
ごう

 

                          敦賀市
つ る が し

障害者
しょうがいしゃ

地域
ち い き

生活
せいかつ

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

こだま内 

        TEL 0770-20-1236  FAX 0770-20-1139 

ホームページ  http://www1.rcn.ne.jp/~yamabikoen/index.html 

E メール    c-hibiki@rm.rcn.ne.jp 

 

受付日時 月曜日～金曜日 午前 10 時～午後 6 時 30 分 

機関概要 

 障害や働きづらさをお持ちで一般企業への就職を希望している方、又

は一般企業にて就労中の方に対して、就労面での相談と、これに伴う生

活面での相談を一体的に行う機関です。様々な関係機関と連携して相談

支援を行います。 

 〇就労支援…就業に関する相談、助言、福祉施設・事業所等での訓練 

実習のあっせん、就職や職場定着のための支援等 

 〇生活支援…職業生活継続のための生活習慣形成や自己管理等につい

ての助言、相談等 

             ※まずはお気軽に電話にてご相談ください 

【よくあるご質問】 

Q：生活面(困りごとや福祉サービス利用等含む)に関する相談だけでも大 

丈夫ですか？ 

A：申し訳ございません。企業で働く事に付随した、職業生活相談のみに 

なります。 

Q：就職先をあっせん(紹介)してくれますか？ 

A：申し訳ございません。当センターでは法律により職業紹介は不可とな 

っています。ただし、職場体験(2 週間程度)のあっせんは可能です。 

機関 PR 等 

・仕事がしたい、仕事を続けられるか心配、生活する中で困っているこ

と、悩んでいることなどの相談を受け付けています。 

・国、福井県の委託を受けて事業を実施していますので、登録・相談等

は無料です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－５５－ 

嶺

れい

南 障 害 者

なんしょうがいしゃ

就 業

しゅうぎょう

・生 活

せいかつ

支援

しえん

センター

せ ん た ー

 ひびき 

    

 

アクセス 

mailto:c-hibiki@rm.rcn.ne.jp


 

 

 

 

 

 

所在地     〒910-0006 福井県福井市中央 1-3-1 加藤ビル 7階 

        TEL 0776-27-6395 

        FAX 0776-27-6397 

ホームページ  http://www.fukuis.johas.go.jp 

E メール    fki-sanpo@fukuis.johas.go.jp 

 

受付日時 月曜日～金曜日 ９：００－１７：００ 

メール・ＦＡＸによる相談は、24 時間受付 

機関概要 福井産業保健総合支援センターでは、すべてのサービスを無料で提供して 

います。 

☆専門家が面接・電話・ＦＡＸ・メールで相談に応じます☆ 

 月曜日～金曜日 ※事前に予約お申込みください。 

 メール・ＦＡＸによる相談は 24 時間受付 

事業主等からのメンタル不調の予防や休職者の職場復帰までの全般の相談、 

働く人や家族からのメンタルヘルス不調の一時的な相談まで、幅広く応じ 

ます。※医療機関ではございませんので、診療等は行えません。 

 

☆専門家が、皆様の職場を訪問しアドバイスします☆ 

 職場でのメンタルヘルス対策に対しての体制づくりの導入や、メンタル不調

の気づきのサイン等社内スタッフの教育の実施についても支援します。 

 また、ストレスチェック制度導入についての支援も行います。 

 

機関 PR 等 働く人の心の健康対策への取組方法がわからないという事業場の皆様へ 

 私たちは、メンタルヘルス対策に取り組もうとする事業場を支援します。 

お気軽にご相談ください。相談内容は秘密厳守いたします。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－５６－ 

 

アクセス 

 

○ＪＲ福井駅より、徒歩１分。 

○北陸銀行が入っている加藤ビル７階 

 福井産業保健総合支援センター 

○駐車場は、近隣の駐車場を 

 ご利用ください。 

 

福井産業保健総合支援センター 

 
 

福井産業保健総合支援センター 



 

 

所在地     〒  914-0811 福井県敦賀市中央町 2丁目 16-54 

        TEL 070-1259-9038    FAX 0770-24-3132 

ホームページ  http://www.fukuis.johas.go.jp 

      （メール等のご相談は上記ホームページの“ご利用について”からお願いします。）    

受付日時 随時（日程調整し決定します） 

機関概要 

 

機関 PR 等 当センターは、小規模事業場（５０人未満）で働く労働者に関わる健康指導・

健康相談等産業保険サービスの向上を目的として、健康相談窓口、個別訪問

産業保健指導を無料・秘密厳守で行っています。この制度を事業主の方にも

ぜひご利用いただき、健康の保持、増進にお役立てください。 

アクセス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－５７－ 

嶺南地域産業保健センター 

 

http://www.fukuis.johas.go.jp/


 

 

 

 

 

所在地     〒914-8609 福井県敦賀市鉄輪町１丁目７－３ 敦賀駅前合同庁舎１Ｆ 

        TEL 0770-22-4220  

        FAX 0770-22-2212 

ホームページ  http://fukui-roudoukyoku.jsite.mhlw.go.jp/hw/list/tsuruga.html       

     

受付日時 月曜日～金曜日（祝日を除く） ＡＭ８：３０～ＰＭ５：１５ 

機関概要 ＜就労に関するサービス内容＞ 

・求職登録、職業相談 

 病状が安定し、就労が可能な状態にあると判断される方であれば、どなたでも登録できます。 

 （精神障害者保健福祉手帳他、主治医の意見書等により確認を行います。） 

 

・職業紹介（同行紹介を含む。） 

 ご本人が希望する企業やハローワークが提供する求人等についてご紹介します。 

 

・障害者トライアル雇用制度 

 就職に対する不安の軽減や事業主と本人の相互理解を図るため、実際の業務を行い、作業環境に適応

するための支援制度の利用が可能です。 

 

・職場定着指導 

 就職後の早い時期に職場を訪問して激励を行い、問題がある場合には解決へのお手伝いをします。 

 

・精神障害者雇用トータルサポーターによる相談 

 毎週月曜日、専門家によるカウンセリングを実施しています。（要予約）  

機関PR等 ・精神障害者のほか、身体障害、知的障害の方の相談も行っています。 

・利用料は「無料」です。 

・個人の障害特性に応じた求人開拓を行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－５８－ 

敦賀公共職業安定所 

アクセス                                                                    

 

 

ＪＲ敦賀駅下車 

徒歩２分 



 

 

所在地     〒910-0004 

        TEL 050-3383-5475 

ホームページ  http://www.houterasu.or.jp 

E メール   （非公開） 

 

受付日時 月曜日～金曜日 AM9:00～PM5:00（祝日、年末年始除く） 

機関概要 ●情報提供 

 利用者からの相談内容に応じて、例えば債務整理の一般的な方法のご

紹介や、裁判手続きなど、紛争解決のための法制度や手続きをご案内し

ています。また、相談内容に応じて、最適な相談窓口をご案内していま

す。 

●民事法律扶助による無料法律相談 

 経済的に余裕のない方が法的トラブルにあったときに、無料の法律相

談を行います。利用するためには、「収入等が一定額以下である」などの

条件を満たすことが必要です。 

★ 弁護士による無料法律相談／毎週火曜日・金曜日 9:00～12:20 

★ 予約／事前電話予約制 

受付方法等につきましては、法テラス福井までお問い合わせください。 

機関 PR 等 日々の暮らしの中で、思わぬトラブルにあってしまった・・・。 

  法テラスは、法的トラブル解決のための総合案内所。 

  法的トラブルなら法テラスへ、お気軽にお問い合わせください。 

 

 

当事務所には一般駐車場はございませんので、お車でお越しの方は最寄りの有料駐車場をご利用下さい。 

－５９－ 

日本司法支援センター 福井地方事務所 （法テラス福井） 

 



 

 

所在地     〒  914-0144 福井県敦賀市桜ヶ丘町 8-8  

社会福祉法人 二州青松の郷内 

        TEL 0770-24-2068 

        FAX  

ホームページ      

E メール     

 

機関概要  

◎ 奇数月に月例会を行っています。(新年会も含む) 

◎ 精神医療と社会福祉についての研修及び会員相互の交流 

◎ 精神障害者に必要な医療と福祉の施策の整備拡充のための 

社会への働きかけ 

◎ 授産施設や地域生活支援センター等との連携 

◎ 福井県精神保健福祉家族連合会及び関係機関との連絡、交流 

 

※敦賀市障害児福祉団体連合会団体会員です。 

 

対象者：精神障がい者子弟を持つ家族 

（二州健康福祉センター管内） 

会  費：年間 ３，０００円 

会員数：２０名 

 

 

 

機関 PR 等 精神障がい者子弟を持つ家族だけで悩まないで、会の中でとも

に相談し合ったり、楽しい活動等を通してプラス思考で前進し

て少しでも本来の自分らしい生活が送れるようにできたらいい

ですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－６０－ 

二州家族会 

 

 



 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－６１－ 

ＡＡ 若狭グループ 



 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－６２－ 

福井ＡＲＣ（Ａ＝依存症 Ｒ＝リハビリテーション Ｃ＝センター） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

－６３－ 

自死遺族 アルメリアの会 



 

 

 

 

        

連絡先 

 Tel（0778）51－0783 

Fax（0778）51－7830 

 

 

福井（0776）97－6783 

武生（0778）21－5783 

 

所在地 

〒916-0021 

鯖江市三六町 1－4－20 

夢みらい館･さばえ内 

＜連絡先＞ 〒918－8012 

福井市花堂北 1－5－53 浦田宅 

ホームペ

ージ 
http:/www4.ttn.ne.jp/~yumemirai http://fukuikokoro.blog.fc2.com  

受付時間 
火・日・祝祭日を除く 

13：30～16：30 

福井：火 13：30～16：30、日 13:30～18：00  

武生：金 13：30～16：30 

機関概要 

特徴／PR 

○家族のこと、職場での悩み、心

身の悩み等、話してみてくださ

い。受容と共感という共通理念

で電話を受けています。電話で

話をすることで心が楽になり、

次のステップが踏み出せるよう

にと願っています。 

○相談者の心に寄り添った傾聴を

心がけています。 

○相談員は経験の年数にかかわら

ず、毎月の研修で研鑽を積んで

います。年４回は市民に広報し、

学べる機会を提供しています。 

○会員 40名（25.12/1 現在）のうち、2名がロー

テーションで相談を傾聴しています。県内固定

電話からフリーダイヤルで掛けられます。 

○福井新聞に毎月2回広告を掲載して広く県民に

呼び掛けると共に、グッズを配布して孤独や自

死を作らない社会作りを啓発しています 

○相談員養成講座を開催します。（福井４回、武

生４回、鯖江と共催２回） 

 

 

 

 

 

 

 

 

－６４－ 

こころの電話 

鯖江こころの電話 福井・武生こころの電話 

http://fukuikokoro.blog.fc2.com/


 

 

 

 

 

 

TEL（０１２０）７３８－５５６ 

ホームページ http://www.find-j.jp/free.html 

 

受付日時 毎月１０日 ＡＭ８時～翌日ＡＭ８時まで 

機関概要 担当：一般社団法人 日本いのちの電話連盟 

○電話での相談 

・毎月１０日にフリーダイヤル（無料）の電話相談を受け付けています。 

「いのちの電話」は、生活の困難やこころの危機を抱えながら誰にも相

談できないで、一人で悩んでいる人のための相談電話です。 

・名前を告げる必要はなく、秘密は厳守します、養成研修を終了し、認

定を受けた電話相談員がご相談に応じます。 

機関 PR 等 「日本いのちの電話連盟」は全国各地にあるいのちの電話の全国組織で

日本自殺予防学会と国際自殺予防学会（ＩＡＳＰ）と連携して、自殺予

防のために活動しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－６５－ 

自殺予防いのちの電話 


