
－主催事業から－ 

「親子でおとまり会＆秋のパン祭り！」 

【令和元年１１月２日～３日】 

１７家族（６０名）が参加となりました。1日目は、「なかまづくりゲーム」「家族対抗遊びリンピック」で

参加者全員楽しく過ごしていただきました。「なかまづくりゲーム」では、カードを使ったゲームや共通点を

探すゲーム等を通して、初めて会う友だちとの距離を縮めることができました。「家族対抗遊びリンピック」

では、「スリッパ飛ばし」「魔法のじゅうたん」「カード集めじゃんけん」の 3種目で競いました。みんな一生

懸命にやっており、白熱した競技が見られました！また、夜は自由参加の「読み聞かせコーナー」と「パンク

イズコーナー」を催し、のんびりとした宿泊体験となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2日目はパン作りと燻製作り！パン作りでは生地から作ります。生地をこねるのは、とても根気と力がいる

作業…しかし、家族で協力し合いながら弾力ある生地に仕上げることができました。しっかりと発酵をさせた

後は、ダッチオーブンで焼きました。とても美味しそうな色に焼くことができました。ダッチオーブンのふた

を開けたときに喜びの声が上がっていました。パン作りの発酵中には、燻製作りを行いました。ベーコン、チ

ーズ、ウインナー、アボガド等…色々な食材を持ってきてくださり、たくさんの燻製ができました。デザート

等も用意させてもらったので、昼食はどの家庭もお腹いっぱいになったようです！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加者の方のアンケートを読ませていただいたところ、「ゆったりと過ごすことができた」「普段できない体

験ができた」家族が多かったようです。この２日間を通して、家族の絆がより深まっていただけるとうれしい

です。また、家族でじっくりと１つの活動ができる喜びにも気づいていただけると幸いです。 

2枚ともにある絵を探してます！ 

難しい…「スリッパ飛ばし」 うちわの風で紙を進める

「魔法のじゅうたん」 

カードの数がそのまま得点に！ 総合１位、おめでとう！ 

みんなで記念撮影！ 

手に付かなくなるまで力強くこねます。 

刻んだバターを

練りこみます。 

燻製の仕上が

りも楽しみ… 

弱火で３０分…間違いなく美味しい！！ 豪華な 

ランチ！ 

発酵 

完了！ 


