
― 主催事業から ― 

「親子でチャレンジ！ドキドキ★キャンプ」 

【 令和元年５月１８日(土)～１９日（日） 】 

 令和に年号が変わり最初の主催事業、本年度初めて企画した事業として準備し実施した。目的は、

親子でテント設営をして自然の中でのテント泊や野外炊爨などを通して、家族の絆を深め、大切な

思い出作りをしてもらおうと企画した。参加者は予定していた家族数・人数を大幅に超え、12 家

族・４２名の方々が参加してくれた。 

 家族でのキャンプをさらにレベルアップさせながら、簡単にチャレンジできる内容を提供し、子

供たちでも十分参加できるような内容とした。そのためキャンプ指導員として渡辺幸太氏を招き、

アイスブレーキングやキャンプ補助をお願いし、安全で充実した活動ができた。ただ、強風となり

心配した部分はあったが、テント設営から家族間で協力しながらテント設営をしていた。夜の時間

も含め、家族間交流や子供たちが自然の中で自由に遊べるようにゆったりとした時間を設定した。 

本来キャンプの醍醐味である「野外炊事」では、誰にでも簡単にできるレシピを伝達した。どの

レシピも好評で、自分たちでもやりたいという感想が聞けた。1 泊 2 日と短い時間ではあったが、

子供といっしょに参加する家族の方々は、ゆったりとした時間の中で、キャンプを満喫し、充実し

た時間を過ごすことができたとどの家族も満足げに施設を後にした。  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

チャレンジ★野外炊さん③ 

簡単クリームパスタ！！ 

 

チャレンジ★野外炊さん② 

カートンドック！とっても簡単！ 

 

チャレンジ★野外炊さん① 

ずぼらハンバーグ！めっちゃウマ！ 

星の話！とっても素敵な時間でした！ 


