
福井県立三方青年の家 福井県里山里海湖研究所 共催事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆お問合せ・お申込みは「福井県立三方青年の家」まで 

〒919-1331 福井県三方上中郡若狭町鳥浜 122-27-1  ℡.０７７０－４５－０２２９ 

《受付時間》８：４５～１７：００  《休所日》原則として月曜日 

※お願い ： 申し込み締め切り日以降にキャンセルの場合は、 

キャンセル料として参加費全額をいただきます。 

 
 
 
 
 
 
 
 

１ 日 時  令和２年２月２９日（土）９：３０～１３：３０ 

２ 場 所  福井県立三方青年の家 

３ 対 象  小学生以上とその家族 ､一般の方も大歓迎です。（16組まで） 

 ※１組で４食分程度作れます。 

４ 内 容  そば粉の状態からはじめ、おろしそばやかけそばにして試食します。 

手打ちそばづくり体験です。 

５ 日 程  9:00 受付  9:30 開講式 

9:45～ 手打ちそばづくり体験 試食 後片付け  13:00 閉講式 

６ 参加費  １組 1,800円（材料費・保険代など）  

７ 持ち物  エプロン・手ふきタオル・マスク・内ばき・そば持ち帰り用の入れ物 

（必要な場合） 

       ※天ぷら・かまぼこ・あげなど、お好みのトッピング具材があればお持

ちください。 

       ※青年の家では、大根おろし・きざみネギ・かつおぶしのみ準備します。 

８ 申込み  令和２年１月 24日（金）～２月 12日（水）（1/27、2/3、2/10は休所日） 

※申し込み多数の場合は、抽選を行います。 

今回の事業では、小浜市太良庄「荘園そばクラブ」

の高鳥重郷さんを講師としてお招きし、本格的なそ

ば打ちに挑戦します。打ちたての美味しいおそばを

食べてみませんか？おにぎりのおまけつきです。皆

さんの参加をお待ちしています！ 

２０２０年１月 発行 

美味しい！ 

冬の企画です！ 


