私の毎日

　私は、パートでお弁当屋さんに勤めています。

　義父がデイサービスから帰ってくる前に、急いで、とにかく

　急いで買い物をすませ帰宅する平日です。

　義父が帰ってきてからは、デイサービスでの様子を
聞きながら、夕食の準備や洗濯物の片付けなど、時計と

　にらめっこしながらの毎日です。

　夕食は手抜き料理ですが、義父も子どもたちも「美味しい」と

　喜んで食べてくれます。お弁当屋さんで、こっそり仕入れた

　ウラワザも隠し味です。

　嫁、妻、母、お弁当屋のおばちゃんなど、自分でもいろんな

　顔があるなあと思います。「よくやってるねー」と声をかけて

　もらうことも多いですが、家族だから当然です。

　両立しようなんて張り切らないで、今できることを楽しく

　する毎日です。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　女性（４０歳代）
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