
毎回トップ賞を決めて商品を渡す。
「役満賞」もある。
毎回の記録を付け、年間の順位を決め、表彰する。
年に一回大会を行っている。

鯖江市 通いの場 事例紹介

会員による自主運営

「飲まない、賭けない、非難しない」のルールに基づき、健
康麻雀を行っている。麻雀も楽しむが、町内のことや、個人
的なことなどが話題になり和やかに会が進んでいる。

主催者 （運営主体）

活動内容

会員による会費のみで運営

活動費助成

活動にあたって工夫していること

深江町健康麻雀会

名称

深江町公民館

開催場所

毎月第2木、第4火

開催日時

12名 （65歳～78歳の男性）

参加人数

写真

（あれば添付してください）

問い合わせ先： 鯖江市 長寿福祉課 TEL ０７７８－５３－２２６５


