
単位：千人

人口 高齢者 高齢化率 人口 高齢者 高齢化率

令和2年 （2020年） 767 235 30.6% 126,146 36,192 28.7%

（2025年） 733 236 32.2% 123,262 36,529 29.6%

（2030年） 703 236 33.6% 120,116 36,962 30.8%

（2035年） 672 235 35.0% 116,639 37,732 32.3%

（2040年） 639 240 37.6% 112,837 39,285 34.8%

（2045年） 606 238 39.3% 108,801 39,451 36.3%

（2050年） 573 231 40.3% 104,686 38,878 37.1%

（2055年） 100,508 37,779 37.6%

（2060年） 96,148 36,437 37.9%

（2065年） 91,587 35,134 38.4%

（2070年） 86,996 33,671 38.7%

県の数値：「日本の地域別将来推計人口（令和5年12月推計）」（国立社会保障・人口問題研究所）

全国の数値：「日本の将来推計人口（令和5年4月推計）」（国立社会保障・人口問題研究所）

県 全国

高齢者人口・高齢化率の状況（将来推計）


