
R8年度 フレイルチェック実施予定

【若狭町】

問合せ先： 若狭町福祉課 地域包括支援センター　TEL　0770-62-2702

開催日 時間 場所 定員 備考

1 5月29日 9:30～11:30 三方保健センター 20

2 7月29日 9:30～11:30 歴史文化館 20

3 9月28日 13:30～15:30 歴史文化館 20

4 10月6日 9:30～11:30 西田公民館 20

5 12月頃 13:30～15:30 未定 20

6 5月13日 14:00～15:00 上野集落センター 15 簡易チェック

7 5月19日 10:00～11:00 気山公民館 15 簡易チェック

8 5月27日 10:00～11:00 下吉田ふれあい会館 15 簡易チェック

9 6月2日 10:00～11:00 若葉ふれあい会館 10 簡易チェック

10 6月10日 14:00～15:00 朝霧あじさい会館 13 簡易チェック

11 6月16日 10:00～11:00 若王子公民館 10 簡易チェック

12 6月23日 10:00～11:00 下野木ふれあい会館 16 簡易チェック

13 6月26日 10:00～11:00 東黒田生活改善センター 20 簡易チェック

14 7月1日 10:00～11:00 能登郷会館 20 簡易チェック

15 7月7日 10:00～11:00 安賀里生活改善センター 10 簡易チェック

16 7月8日 10:00～11:00 ふるさと会館 30 簡易チェック

17 7月21日 14:00～15:00 岩屋公会堂 20 簡易チェック

18 7月22日 10:00～11:00 井ノ口会館 20 簡易チェック

19 7月28日 10:00～11:00 麻生野たもの木会館 11 簡易チェック

20 8月25日 10:00～11:00 有田集落センター 10 簡易チェック

21 9月1日 13:30～14:30 三生野鏡の里会館 15 簡易チェック

22 9月8日 10:00～11:00 脇袋公民館 15 簡易チェック

23 9月9日 10:00～11:00 小原生活改善センター 15 簡易チェック

24 9月15日 14:00～15:00 三田集落センター 15 簡易チェック

25 9月30日 14:00～15:00 相田区生活改善センター 15 簡易チェック

26 10月7日 14:00～15:00 下夕中ふれあいセンター 15 簡易チェック

27 10月14日 10:00～11:00 館川公民館 15 簡易チェック

28 10月17日 10:00～11:00 井崎ふれあいセンター 15 簡易チェック

29 10月21日 14:00～15:00 北前川公会堂 15 簡易チェック

30 10月28日 14:00～15:00 玉水会館 15 簡易チェック

31 11月4日 10:00～11:00 熊川公民館 15 簡易チェック

32 11月10日 10:00～11:00 仮屋ふれあい会館 15 簡易チェック

33 11月17日 14:00～15:00 須恵野創作館 15 簡易チェック

34 11月18日 10:00～11:00 横渡集落センター 15 簡易チェック

35 11月25日 10:00～11:00 瓜生集会場 15 簡易チェック


