
R8年度 フレイルチェック実施予定

【坂井市】

問合せ先： 坂井市高齢福祉課　TEL　0776-50-3040

開催日 時間 場所 定員 備考

1 R8.5.27(水) 10：30～11：30 いこいの家

2 R8.6.18(木) 10：00～11：30 東十郷コミュニティセンター

3 R8.6.24(水) 10：00～11：30 春江中コミュニティセンター

4 R8.6.30(火) 10：30～11：30 つどいの家

5 R8.7.7(火) 10：00～11：30 高椋コミュニティセンター

6 R8.7.17(金) 10：00～11：30 三国コミュニティセンター

7 R8.7.24(金) 10：30～11：30 すまいるサロンはるさか

8 R8.7.28(火) 10：30～11：30 坂井老人福祉センター

9 R8.8.27(木) 10：30～11：30 春江中コミュニティセンター

10 R8.9.1(火) 10：30～11：30 のうねの郷コミュニティセンター

11 R8.9.9(水) 10：00～11：30 大石コミュニティセンター

12 R8.9.15(火) 10：00～11：30 春日野区民館

13 R8.9.17(木) 10：00～11：30 春江西コミュニティセンター

14 R8.9.29(火) 14：00～15：30 浜四郷コミュニティセンター

15 R8.10.6(火) 10：00～11：30 磯部コミュニティセンター

16 R8.10.20(火) 10：00～11：30 鳴鹿コミュニティセンター

17 R8.10.23(金) 13：00～14：00 しんじょうよりあい

18 R8.11.6(金) 10：30～11：30 あい愛サロン

19 R8.11.9(月) 10：30～11：30 あい愛サロン

20 R8.11.12(木) 10：00～11：30 東十郷コミュニティセンター

21 R8.11.18(水) 10：00～11：30 春江中コミュニティセンター

22 R8.12.3(木) 10：00～11：30 高椋コミュニティセンター

23 R8.12.11(金) 10：00～11：30 三国コミュニティセンター

24 R8.12.15(火) 14：00～15：30 兵庫コミュニティセンター

25 R8.4.5(日) 10：30～11：30 日の出ふれあい会館 簡易チェック

26 R8.4.12(日) 10：00～11：00 福町区ふれあい会館 簡易チェック

27 R8.5.22(金) 11：00～12：00 春江西コミュニティセンター 簡易チェック

28 R8.5.24(日) 10：00～11：00 矢島ふれあい会館 簡易チェック

29 R8.6.3(水) 10：00～11：00 新福島区民館 簡易チェック

30 R8.6.13(土) 10：15～11：15 順勝寺 簡易チェック

31 R8.6.26(金) 15：00～16：00 三国運動公園健康管理センター 簡易チェック

32 R8.7.2(木) 11：00～12：00 坂井老人福祉センター 簡易チェック

33 R8.7.15(水) 13：30～14：30 高椋コミュニティセンター 簡易チェック

34 R8.8.4(火) 10：00～11：00 東十郷コミュニティセンター 簡易チェック

35 R8.8.18(火) 13：30～14：30 坂井市役所3F大ホール 簡易チェック

36 R8.9.10(木) 14：20～15：00 リフレ薬局江留下高道店 簡易チェック

37 R8.10.12(月) 9：00～15：00 ハートピア春江 簡易チェック

38 R8.11月 13：00～15：00 アルプラザアミ　セントラルコート 簡易チェック

39 R8.11.20(金) 10：00～11：00 安楽寺 簡易チェック


