
（№３１）若狭高等学校 定時制 

 

【１】 

書名 著者名 出版社 価格（税込） 

神さまとのおしゃべり さとうみつろう 
サンマーク

出版 
1,012円 

推薦図書の説明 

「幸せになりたいんじゃろ？ だったら、叶えてやるよ」ダメダメサラリーマン

のみつろうは、ある日突然おしゃべりな神さまと出会った。こうして主人公の毎

日に怪しさＭＡＸの神さまによる、「あっという間に幸せになれる授業」が加わる

ことになったのだ。読む人の人生観を１８０°ぐるりと変えてしまう魔法のよう

な実用エンタメ小説。幸せってなに？ 誰も知らないその答えがここに。 

 

【２】 
書名 著者名 出版社 価格（税込） 

人生のサバイバル力 佐藤優 講談社 1,320円 

推薦図書の説明 

何のために勉強するのか?歴史から何を学ぶか？これからの時代をどう生きるか?

君たちに必要なのは、人生で壁に出会ったとき、それを打ち破るためのいろんな

知識＝「総合知」を身につけることだ。佐藤優が次世代に手渡す、ハードな世界

を生き延びる知恵！大人前夜の君たちへ。学校では教えてくれない本物の知恵を

伝える白熱授業。（「１７歳の特別教室」シリーズより） 

  



【３】 

書名 著者名 出版社 価格（税込） 

３６５日世界一周 絶景の旅 TABIPPO編 いろは出版 3,740円 

推薦図書の説明 

３６５日。1 年かけて、本当に世界一周できたなら。そんな夢物語を現実にするた

めに、世界中から３６５カ所の絶景を集めて、本当に行くことができるルートと

日程まで考えた一冊の本。１月１日はニューヨーク、３月１０日はウユニ塩湖、

５月１８日はサハラ砂漠…。あなたの誕生日はどの絶景だろう? 

 

 

【４】 

書名 著者名 出版社 価格（税込） 

コンビニ人間 村田沙耶香 文春文庫 638円 

推薦図書の説明 

「普通」とは何か？現代の実存を軽やかに問う第 155回芥川賞受賞作。３６歳未婚、彼

氏なし。コンビニのバイト歴１８年目の古倉恵子。日々コンビニ食を食べ、夢の中でも

レジを打ち、「店員」でいるときのみ世界の歯車になれる――。ある日、婚活目的の新

入り男性・白羽がやってきて、そんなコンビニ的生き方は恥ずかしい、と突きつけられ

るが……。 

 

  



【５】 

書名 著者名 出版社 価格（税込） 

山小屋ガールの癒されない

日々 
吉玉サキ 平凡社 1,540円 

推薦図書の説明 

山小屋にお風呂はある？腹が立つお客さんはいる？ スタッフの人間関係は？北アル

プスで１０年働いた著者が隅から隅まで描く山小屋生活。「他人のために怒れる人は、

怒らない人よりもよっぽど優しい。」非日常の毎日の中で積み重ねられる一期一会。

何気ない一瞬が、生きていることの喜びと尊さを教えてくれる。ありのままの自分を

受け入れて明日へと向かう人生がそこにある。 

 


