
（№３０）道守高等学校 

 

【１】 

書名 著者名 出版社 価格（税込） 

まなの本棚 芦田愛菜 小学館 1,540円 

推薦図書の説明 

ドラマやＣＭで活躍している芦田愛菜。読書家で知られ、今までに彼女が読んだ中で印

象に残った本を紹介しています。絵本から子ども向けの作品、古典から近代の作品、そ

して海外の作品まで網羅しています。何を読もうかなぁと悩んでいるとき、まず手にと

ってみてください。愛菜ちゃんと会話しているような素敵な一冊です。 

 

【２】 
書名 著者名 出版社 価格（税込） 

君の膵臓をたべたい 住野よる 双葉社 733円 

推薦図書の説明 

高校生の「僕」が病院で偶然拾った１冊の本。それはクラスメイトの桜良(さくら)

の秘密の日記帳でした。彼女の秘密を知ったことにより、接点のなかった２人が

お互いかけがえのない存在になっていきます。誰かを好きになること、心を通わ

せること、人や自分を認めること。人との関わりを通して、人は変われるのだと

気づかされます。 

  



【３】 

書名 著者名 出版社 価格（税込） 

おもしろい！進化のふしぎ ざん

ねんないきもの事典 
今泉忠明 監修 高橋書店 990円 

推薦図書の説明 

モンシロチョウの幼虫はキャベツを食べると天敵におそわれる。ハチドリはつね

に蜜をなめていないと餓死する。「へえーそうだったの！」と思わず言ってしま

うほど、衝撃的な話が次々と続きます。どの生き物もみんな真剣に生きているこ

とを感じます。私たちも置かれた環境の中で、真摯に生きていきましょう。 

 

【４】 

書名 著者名 出版社 価格（税込） 

手 紙 東野圭吾 文藝春秋 759円 

推薦図書の説明 

強盗殺人の罪で服役中の兄から、弟の直貴のもとに獄中から月に一度、手紙が届きます。

しかし、進学、恋愛、就職と、直貴が前に進もうとするたびに、強盗殺人犯の弟という厳

しい現実につきあたります。手紙に何が書かれているのか、次はどのような展開になるの

か知りたくて、つい時間を忘れ夢中になってしまう本です。 

  



【５】 

書名 著者名 出版社 価格（税込） 

病院というヘンテコな場所が教え

てくれたコト。 
仲本りさ いろは出版 1,320円 

推薦図書の説明 

想いを伝えるのにたくさんの言葉よりも数行の詩のほうが効果的な場合がある。正確

な写真よりも拙い絵のほうが胸に迫ってくる時がある。描かれていない余白や行間か

らあふれる想いがある。素朴なイラストとつぶやきのような言葉の欠片で綴られた一

人の看護師の日記。彼女が病院という非日常の場所で命と向き合った、日々の記録で

す。 

 


