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【１】 
書名 著者名 出版社 価格（税込） 

君たちはどう生きるか 吉野 源三郎 岩波文庫 1,067円 

推薦図書の説明 

今から 80年以上前の作品で、最近ではマンガでも出版されています。主人公は、勉強も運動

もそれなりに優秀で、いたずら好きのコペル君です。彼は、友人との関わりで信念と違う行

動をとったために思い悩むことになります。そして彼は、叔父さんとのノートのやりとりで

考えを深めていきます。あなたならどうしますか。 

 

【２】 

書名 著者名 出版社 価格（税込） 

「どうせ無理」と思っている君へ 

本当の自信の増やしかた 植松努 
ＰＨＰ研究

所 
1,320円 

推薦図書の説明 

本当は、君は自信を持って生まれてきたこと。本当は、君は自信を持って行動でき

ること。本当は、君は君が思うよりずっと素敵であること。この本は、こうしたこ

とを知ってもらうために、書かれています。小さな町工場でロケットを作った作者

が、「どうせ無理」という呪文に負けない方法を紹介しています。 

 

【３】 

書名 著者名 出版社 価格（税込） 

ぼくたちはなぜ，学校に行くのか。 石井 光太 ポプラ社 1,650円 

推薦図書の説明 

中学までの教育が保障されている日本。しかし、世界に目を転ずれば教育を受けたくても

受けられない子どもたちがいます。マララさんは、大人たちから「学校へ行くな。いった

ら殺す」と脅され、学びたい信念を貫いたことにより銃撃されました。学校へ行くのは、

なぜなのかをこの本を読んで皆さんなりの答えを導いてください。 



 

 

【４】 

書名 著者名 出版社 価格（税込） 

新１３歳のハローワーク 村上 龍 幻冬舎 2,860円 

推薦図書の説明 

将来のことを考えるにあたり、「自分の好きなことを見つけよう」という言葉はよく聞き

ますが、そうそう簡単に見つけられるものではありません。でも、皆さん一人ひとりが

興味を持てることにいつの日か出会えると思います。ただ待つだけでは不安な人にとっ

てこの本は、出会える日を近づけてくれるかもしれません。 

 

【５】 

書名 著者名 出版社 価格（税込） 

グレタ たったひとりのストライキ ﾏﾚｰﾅ･ｴﾙﾝﾏﾝ 

ｸﾞﾚﾀ･ﾄｩｰﾝﾍﾞﾘ 

海と月社 1,760円 

推薦図書の説明 

国連気候変動サミットなどの国際的な舞台で温暖化対策を強く求めている１６歳のグレ

タさん。彼女は、気候のための学校ストライキをひとりではじめ、それが未来のための

金曜日という活動として世界に広がりました。この本は、母親である歌手のマレーナさ

んの手記でもあり、彼女や家族、行動のきっかけなども書かれています。 

 


