
（№２９）美方高等学校 

 

【１】 
書名 著者名 出版社 価格（税込） 

思考の整理学 外山 滋比古 ちくま文庫 562 円 

コメント欄   記載者（ 辻 真司 ） 

高校に入ると何事に対しても「考えること」 が重要だ。

そんな高校生活に向けての準備として読んでほしい一冊。 

 

【２】 

書名 著者名 出版社 価格（税込） 

正しいパンツのたたみ方 

新しい家庭科勉強法 
南野 忠晴 

岩波ジュニア

新書 
907円 

コメント欄   記載者（ 國分 和代 ） 

自立に向けた時期でもある高校時代，暮らしをさらによい

ものにし，家庭科の授業を楽しむためにも読んでほしい。 

 

【３】 

書名 著者名 出版社 価格（税込） 

まんがで読破 

ソクラテスの弁明 
原作：プラトン イースト･プレス 596円 

コメント欄   記載者（ 猪野 翔太 ） 

人生の岐路に立つ高校生として，本書から「善く生きる」

事に触れ，健全な道徳心をもって生活をしてほしい。 



 

【４】 

書名 著者名 出版社 価格（税込） 

高校生のための経済学入門 小塩 隆士 ちくま新書 842円 

コメント欄   記載者（ 城戸 秀紀 ） 

正解がはっきりとは分からない問題に対してどう向き

合うか，自分なりに考え，自分の価値観を磨いてほしい。 

 

【５】 

書名 著者名 出版社 価格（税込） 

ボクの音楽武者修行 小澤 征爾 新潮文庫 497円 

コメント欄   記載者（ 稲田 さとみ ） 

世界的指揮者小澤征爾さんのエッセイ。とにかく面白

い！読み終えると，なんだか勇気がわいてくる。 

 

【６】 

書名 著者名 出版社 価格（税込） 

君たちはどう生きるか 吉野源三郎 岩波文庫 1,048円 

コメント欄   記載者（ 吉田 孝典 ） 

自分が「人間として」どう生きていくべきか。ある少年

の成長を通して，その答えを語りかけてくれる本だ。 

 

【図書選定委員】 

 教 科 氏 名  教 科 氏 名 

１ 理 科 辻  真司 ２ 家 庭 國分 和代 

３ 地歴・公民 猪野 翔太 ４ 数 学 城戸 秀紀 

５ 英 語 稲田さとみ ６ 国 語 吉田 孝典 

 


