
１１月２３日は「共家事の日」

「共家事の日」について

夫婦や家族で「家事」や「育児」について話し合い、

また「共家事」を実践することでお互いを思いやり、

感謝しあう日

ト モ カ ジ
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（１）“「共家事の日」からはじめよう”キャンペーン

・今日から共家事！「夫婦対象料理教室」

・料理が苦手な方でも大歓迎！「男性限定料理教室」

・パパとママのための「家事シェア講座」

・蝶野正洋氏による「共家事講演会」

「共家事の日」について

（２）「共家事の日」関連イベント

・時短家事グッズが当たる「県民参加型キャンペーン」（11/1～1/15）

・「共家事促進店」でのポスター掲示、ハンドブック設置
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