ペアレント・トレーニング参加者募集

～実践！子どもへの関わり方～
【ねらい】
「何度注意してもしてはいけないことをしてしまう」、「作業に時間がかかる」、「やらなければならないことを最後までやり遂げられない」などといった、お子さんの行動への対応のコツを学びます。保護者同士で話し合い、練習することにより、よりよい親子関係となることを目指します。
【対象(下記すべてを満たす方)】
・年長～小学生のお子さんをお持ちの保護者の方　　　　　　　　※保護者のみの参加です。お子さまを連れての参加はご遠慮下さい。
・定期的に当センターの小児科または児童精神科で診察を受けておられ、主治医から参加を勧められた方
・全7回通して参加可能な方　　　　　　
	セッション１
	令和６年９月４日(水)

	セッション２
	令和6年9月1８日(水)

	セッション３
	令和6年10月2日（水）

	セッション４
	令和6年10月16日（水）

	セッション５
	令和6年11月6日（水）

	セッション６
	令和6年11月20日（水）

	フォローアップ
	令和7年2月19日（水）


【日程】






※　各回９：３０～１１：００の90分

[image: ]【場所】　
こども療育センター１F　つばさ　きりん組教室　＊受付を済ませてお越しください
【スタッフ】
児童精神科医師または小児科医師　・　心理士　
【料金】
外来の診察料がかかります。
【持ち物】
筆記用具。　レジュメを配布しますので、メモと一緒にファイリングすることをお勧めします。
【定員・申し込み】
・６名（定員を超えるお申し込みがあった場合は、受講できない場合もあります。受講の可否についてはスタッフからご連絡します）
・裏面のQRコードからお申込みください。配慮希望のある方は、予めお申し出ください。
　令和６年8月9日(金)　締め切り※ご不明な点は、リハビリテーション室　心理スタッフまで(℡：0776-53-6570)
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