
 

 

 

【ねらい】 

お子さんの個性に合った育て方を学びます。保護者同士で話し合い、家庭で取り組むことにより、よりよい親子関係を作

り、子育てが楽しくなることを目指します。 

 

【対象】※下記すべてを満たす方 

・年長（年中）～小学生のお子さんをお持ちの保護者の方 

・定期的に小児科または児童精神科診察を受けておられ、主治医から参加を勧められた方 

・セッション１～５＋フォローアップの全6回通して参加可能な方 

＊保護者のみの参加です。お子さんを連れての参加はご遠慮下さい。 

 

【日程】 

 

 

 

 

 

※各回 9：30～11：00の90分 

 

 

【場所】 

こども療育センター2F 会議室 ＊受付を済ませてお越しください 

 

【スタッフ】 

児童精神科または小児科医師・心理士など 

 

【料金】 

外来の診察料が必要です。 

  

【持ち物】 

・筆記用具・レジュメを配布しますので、メモと一緒にファイリングすることをお勧めします。 

 

【定員・申し込み】 

・６名(定員を超える申し込みがあった場合、受講できない場合もあります。受講の可否は、スタッフからご連絡します）。 

・右のQRコードからお申込みください。 

令和 6年4月23日（火）締め切り 

※ご不明な点は、リハビリテーション室 心理スタッフ（TEL  0776-53-6570）まで 

セッション１ 令和6年5月7日（火） 

セッション２ 令和6年5月21日（火） 

セッション３ 令和6年6月4日（火） 

セッション４ 令和6年6月18日（火） 

セッション５ 令和6年7月2日（火） 

フォローアップ 令和7年2月4日（火） 

令和６年度 

《お申込みQRコード》 


