
はじめに 

 

本県は、「福井県長期ビジョン」により、「自信と誇りのふくい」「誰もが主役

のふくい」「飛躍するふくい」を将来の姿として、“くらしの安心”と“社会の

活力”、さらには“県民の誇り”が相乗的に高まり、好循環を生み出す「福井モ

デル」を目指しております。 

また、「幸福度日本一」という輝かしい評価を受けており、全国に誇れる暮ら

しの豊かさがあります。特に、子育てしやすく、男女共に働きやすい環境が整

っており、ゆとりある戸建て持家住宅の割合が高く、豊かな自然環境や良好な

まち並み、失われない家族や地域のつながり力が特長となっています。 

一方で、共働きが多い中での育児や、家事・介護等も一人で担いがちな女性

の負担などを指摘する声もあり、多様な生き方や価値観をお互いに認め合いな

がら、家族が支え合い、希望する形で出産・子育て等をできる環境づくりが重

要です。 

この事例集は、住まいづくりの上で女性の視点から「子育てのしやすさ」、

「家事の負担軽減」に注目し、気を付けたい点をまとめたものです。これから

福井で家を建てようと考えている方にとって、あなたや家族のライフスタイル

にあった住まい方を考えるきっかけになり、理想の住まいづくりのためにお役

に立てば幸いです。 

 

 

 

 



 


