
 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さわやか福井トリムマラソン大会 今までの取組み例 

日 時 ： 平成２４年６月１０日（日） 7：００～ 

場 所 ： 花月橋～木田橋左岸 河川敷 

主 催 ： さわやか福井ジョギングクラブ 

参加者 ： １９６名 

内 容 

毎年６月、８月に開催している恒例のマラソン大会で各自が自分の

ペースで５キロを完走。河川敷のランニングコースは車が通らず、フラ

ットなので走りやすいと参加者には好評。 
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