
 

第１問 その他 

 食事の後、食器を洗います。 

どの食器から洗うと効率がよいでしょうか。 

選択肢１ 
１ 汚れの少ない食器 

２ 油で汚れた食器 

選択肢２ 
１ 油で汚れた食器 

２ 汚れの少ない食器 

選択肢 3 油汚れの程度によらず、すべて水につけてから洗う 

 

 



 

第 2問 その他 

食事が終わってすぐに食器を洗うことができません。 

どうしておけば、後で食器を洗うときに効率がよいでしょうか。 

選択肢１ 後で片づければよいので、食べたまま、ほおっておく 

選択肢２ 食器をシンクまで運び、残飯を捨て、食器を重ねておく 

選択肢 3 食器をシンクまで運び、残飯を捨て、水につけておく 

 

 

 



 

第 3問 その他 

焼きそばを作ったところ、フライパンがこげついてしまいました。 

どうやって汚れを落とすとよいでしょうか。 

選択肢１ 金たわしを使って、ゴシゴシとこすって汚れを落とす 

選択肢２ 洗剤を入れたぬるま湯にしばらく浸しておいてから、スポンジで洗う 

選択肢 3 こげつきはなかなか取れない物なので、スポンジで取れるだけとって、そのままにしてお

く 

 

 

 



 

第 4問 その他 

 毎日使っている湯呑の底が茶色くなってきました。 

どうするときれいにすることができるでしょうか。 

  

選択肢１ 毎日使っていると、多少茶色くなっても仕方がないので、ほおっておく 

選択肢２ 丁寧に洗剤で洗う 

選択肢 3 漂白剤につけおきしてから、水で洗う 

 

 

 



 

第 5問 その他 

調理後、まな板はどのように片づけますか。 

選択肢１ 
野菜くずなどを払って、まな板ラックなどに立てかけておく 

  

選択肢２ 
さっと水洗いし、平置きにする 

  

選択肢 3 
さっと水洗いし、ふきんで拭いて、まな板ラックなどに立てかけておく 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

第 6問 その他 

 冬になってセーターを箪笥から取り出したら、まんなかに小さな穴が開いていました。 

その原因として、考えられるのはなんでしょうか。 

  

選択肢１ 収納中にひっかかって破れた 

選択肢２ 虫に食われた 

選択肢 3 誰かが誤って、ハサミで切った 

 



 

第 7問 その他 

冷蔵庫を節電する方法として、間違っているのはどれでしょう。 

選択肢１ 熱い麦茶を冷やすときは、冷ましてから冷蔵庫に入れる 

選択肢２ 冷蔵庫に物をたくさんいれて、隙間をつくらないようにする 

選択肢 3 冷蔵庫の扉は開けたら、すぐに閉める 

 

 

 



 

第 8問 その他 

次の野菜の中で冷蔵庫に入れずに保存する野菜はどれですか。 

選択肢１ じゃがいも 

選択肢２ えのきだけ 

選択肢 3 キャベツ 

 

 

 



 

第 9問 その他 

押入れのカビ対策として、適当ではないのはどれでしょうか。 

選択肢１ 
風通しをよくする 

  

選択肢２ 
除湿剤を奥の隅に置く 

  

選択肢 3 
押入れに隙間なく物を入れる 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

第１０問 その他 

 ふとんの干し方で正しいのはどれでしょうか。 

選択肢１ できるだけ長く干したいので 16：00 まで干す 

選択肢２ 干したふとんをたたいてほこりを出す 

選択肢 3 表だけでなく、裏面も干す 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

第１１問 その他 

 コートのボタンが取れそうなので、縫い付けようと思って見てみると、縫い付けてある布地

の裏にも小さなボタンがついていました。このボタンは何のためについているのでしょうか。 

 

 

 

 

 

 

選択肢１ 見た目をよくするための飾り 

選択肢２ ボタンと一緒に引っ張られる布地を守るため 

選択肢 3 ボタンをしっかりとめるため 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

第１２問 その他 

 ずぼんのすそやスカートのすそなどを縫う時の「まつりぬい」はどれでしょうか。 

選択肢１ 
 
 
 
 
 

選択肢２ 
 
 
 
 
 

選択肢 3 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

第１３問 その他 

 正しいボタンの付け方はどれでしょうか。 

選択肢１  

 

選択肢２  

 

選択肢 3  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

第１４問 その他 

 ミシンの返し縫いはどれでしょうか。 

選択肢１  

 

 

選択肢２  

 

 

選択肢 3  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

第１５問 その他 

 整理整頓をするための工夫として正しくないのはどれでしょうか 

選択肢１ 使い終わったら、必ず元の場所に戻す 

選択肢２ よく使うものを奥の方に置く 

選択肢 3 同じ種類のものをまとめる 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

第１６問 その他 

 革靴を長持ちさせるのに正しい方法はどれでしょうか 

選択肢１ 続けて同じ靴を履くようにして、夏と冬で入れ替える 

選択肢２ 雨で靴が濡れたら、斜めにしてたてかけておく 

選択肢 3 毎日ブラシをかけてごみやほこりをとる 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

第１７問 その他 

 冬あたたかく過ごすための部屋の工夫として正しいのはどれでしょうか。 

選択肢１ カーテンを床まで届く長さにする 

 

 

選択肢２ 暖房器具を窓と反対側に置く 

 

 

選択肢 3 フローリングには何も敷かないようにする 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

第１８問 その他 

 夏涼しく過ごすための部屋の工夫として正しいのはどれでしょうか。 

選択肢１ 日中カーテンをあけっぱなしにしておく。 

 

 

選択肢２ 窓とドアの間に本棚を置く 

 

 

選択肢 3 
家に帰ったら、エアコンをつける前に 
窓を開けて換気する 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

第１９問 その他 

男性用の背広にこんな表示がされていました。 

「A」は何を表している記号でしょうか。 

 

 

 

 

選択肢１ 首の太さ 

選択肢２ 体系 

選択肢 3 身長 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サイズ 

チェスト 92 

ウエスト 80 

身長  170 

92A5 


