
 

 

 

● みかん狩り体験 

  敦賀北小学校の１、２年生がみかん

狩りを体験しました。 

  敦賀にはみかん栽培の北限と言われ

る東浦地区にみかんを栽培している農

家があります。 

  食育ボランティアでもある農場主の

方からもぎ方を教わり、みかん狩りを

満喫しました。 

● 田んぼの学校 

  敦賀市では、児童たちが田植え、

稲刈りをすることによって自然に

親しみながら農業の喜びや農家の

苦労を体験し、食と農業への理解と

関心を持ってもらうことを目的と

して、「田んぼの学校」を実施して

います。 

  今年度、敦賀北小学校も田んぼの

学校に参加し、米作りを体験しまし

た。 

 

 

● 田植え体験 

  敦賀北小学校の５年生が、五幡地

区農業生産組合所有の田んぼで田植

えを体験しました。 

  食育ボランティアさんの説明を受

け、1 人２列の田植えを担当。 

  裸足ではしゃぐ児童、田んぼに足

を踏み入れる勇気が出ない児童な

ど、様々な光景が見られました。 

 



 

 

 

 

 

 
● 飯ごう炊さん 

  天候不順のため稲刈りは中止と

なりましたが、田植え体験をした田

んぼでとれたお米を使って、飯ごう

炊さんを体験しました。 

  尐年自然の家の職員から指導を

受け、薪で火力を調節して炊き上げ

ました。 

  火が強くて焦げたことも、子ども

たちには大切な思い出になったよ

うです。 

 

● 太巻き作り 

  家庭科の授業で、農業指導士で

もある食育ボランティアさんか

ら指導を受け、１人１本ずつ太巻

きを作りました。 

  食育ボランティアさんの手つ

きは見事なものでしたが、実際に

やってみるとなかなか難しく、１

本巻いただけではコツはつかみ

きれなかったようです。 

 

 

 出来上がった太巻きは、

ラップに巻いたまま切り分

けて「僕たちが田植えをし

たお米で作った太巻きで

す」と各クラスに配り、全

校児童に味わってもらいま

した。 

 どの学年でも、「おいしい

ね！」と言って食べてもら

えました。 

 


