
９月７日（日） １３：００～１４：３０  

テーマ 「楽しい家庭のらくらく勉強法で学力アップ 

～叱らなくても子どもは伸びる～」 

 

講 師 教育評論家   親 野 智 可 等 氏 

会 場 福井県生活学習館（ユーアイ ふくい） 

 

 

 

 

 

 

 

「叱らなくても子どもは伸びる」という視点から、子育ての在り方と、

子どもに対する支援と対応の方法を具体的な事例をもとに詳しくお話しく

ださいました。子育て中の方々はもちろん、子育てを終えた方にも大変わ

かりやすい事例ばかりで、熱心にメモを取る姿が見られました。 

参加者からは、「今日のお話を聞いて、目から鱗が落ちる思いだった。」「親

として何ができるかを、改めて考える良い機会となった。」などの感想が寄

せられ、子どもの成長に親子の信頼関係が大きく関わることに改めて気づ

かされる、とても有意義な講座となりました。 



９月２８日（日） １３：３０～１５：００  

 

テーマ 「家庭教育から見た子どもとの 

コミュニケーションのとり方について」 

 

講 師 福井県立大学 准教授 吉 弘 淳 一 氏 

会 場 福井県生活学習館（ユーアイ ふくい） 

 

 

 

 

 

 

 

子どもの発達段階に合わせたより良い関わり方、ほめ方、叱り方につい

て、具体的な事例をもとにわかりやすくお話しくださいました。 

参加された方々からは、「自分の性格もよくわかり、子どもだけでなく家

庭内外でのコミュニケーションを実践していきたい。」「家族の食事時間を

もっと大切にしようと思う。」などの感想が寄せられました。 

子どもと接する時は、結果だけでなく、そこに至るプロセスを見ること

の大切さに改めて気付かされる講座となりました。 



１０月１８日（土） １３：３０～１５：００  

 

テーマ 「親子関係と子どもの問題行動 

―非行問題を中心に―」 

講 師 放送大学 教授 住 田 正 樹 氏 

会 場 福井県生活学習館（ユーアイ ふくい） 

 

 

 

 

 

 

 

子どもの非行問題を中心に、子どもを疎外する親子関係について、具体

的な事例をもとにわかりやすくお話しくださいました。 

参加された方々からは、「子どもを育てる親の関心の高さがいかに大切か

を十分教えていただきました。」「同じ活動をしている人たちにも先生のお

話の内容を広げ、子ども達の幸せにつながるようにしていきたいと思いま

す。」などの感想が寄せられました。 

子どもに疎外感を抱かせないために、「子どもに関心を示す」ことが親の

愛情表現の基本であることに改めて気付かされる講座となりました。 



１１月９日（日） １３：３０～１５：００  

テーマ 「あなたの食卓から 

子どもの未来を考える」 

講 師 仁愛女子短期大学 

教授  牧 野 み ゆ き 氏 

会 場 福井県生活学習館（ユーアイ ふくい） 

 

 

 

 

 

 

 

子どもを取り巻く食の問題を中心に、食と健康について、具体的な事例

をもとにわかりやすくお話しくださいました。 

参加者からは、「食事バランスの大切さがよくわかりました。」「小さい頃

から食に関心を持たせるためにも、食育を進めていくべきだと思います。」

などの感想が寄せられました。 

食事バランスが子どものみならず大人の健康にも大きく影響しており、

今後「健康寿命」を伸ばしていくために、小さい頃からの食育が重要であ

ることに改めて気付かされる講座となりました。 



１１月２３日（日） １３：３０～１５：００  

テーマ 「子どもの最善の利益を求めて 

～家庭での生活とそこでの育ち～」 

講 師 放送大学教養学部 

准教授  岡 崎 友 典 氏 

会 場 福井県生活学習館（ユーアイ ふくい） 

 

 

 

 

 

 

 

社会が子どもを育てるという観点から、保育の社会化と母性行動（マザ

リング）の必要性について、わかりやすくお話しくださいました。 

参加された方々からは、「変化しつつある家庭教育のあり方が理解できた

ので、大変勉強になりました。」「教育の現場にいるので、とても啓発され

ました。」などの感想が寄せられました。 

家庭に子どもの居場所がなくなってきている現在、開かれた社会の中で

子どもにいろいろな人間関係を体験させることが重要であることに、改め

て気付かされる講座となりました。 
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