
〈お願い〉事前に、歩数計測アプリの各月の１日あたり平均歩数が表示された画面をスクリーンショットしておいてください

スクリーンショット画像のアップロード方法について（Android）はぴ ウォーク2024

①「選択」ボタンを押しましょう

ここから（③～⑤）は
お使いの機種によって
操作方法が異なります
（表示は一例です）

②「ファイルを選択」ボタンを
押しましょう
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③「 」アプリを押しましょう ④「Screenshots」フォルダを
押しましょう

「フォト」アプリ 「Screenshots」フォルダ「選択」ボタン 「ファイルを選択」ボタン



スクリーンショット画像のアップロード方法について（Android）はぴ ウォーク2024

⑤表示された画像から、「アップロード
したい画像」を選択しましょう

１月１日（水）

１２月１日（日）

１１月１日（金）
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⑥選択した画像名が表示されて
いることを確認しましょう

アップロードしたい画像
９月の平均歩数の
スクリーンショット画像（例）

⑦「アップロード」ボタンを
押しましょう

⑧選択した画像がアップロードされました

１１月分、１２月分もお忘れなく！
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選択した画像名
「Screenshot_20241101_01.png」
※長いと途中部分は省略されます
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「アップロード」ボタン
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選択した画像
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